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6. ESTEBAN BULLRICH. A casi un afio de dar a conocer que
padece esclerosis lateral amiotréfica, el ex senador nacional cuenta
su lucha, cargada de fe irrenunciable y una ejemplar intencion social
destinada a encontrarle soluciones a quienes padecen la ELA y otras
enfermedades poco frecuentes: “Yo suefio todo el tiempo, porque es lo
que me mantiene con energia”, se -y nos— desafia.

30. IGUAZU FULL MOON EXPERIENCE. Con la luna llena como
escenario sofiado y el rugido de las Cataratas como musica de fondo,
vivimos junto a un grupo de celebridades la gran fiesta de GENTE en

Misiones.
E DI C1 ON

42. HARRY STYLES. “\e gusta desafiarme”, confia el ganador del
Grammy que hizo de su estilo un sello. Mientras, se prepara para lanzar
su tercer album y para visitar 32 ciudades con su Love On Tour. Entre
ellas, Buenos Aires, donde ya tiene dos estadios River Plate sold out.

54. MEME FUNES. Histridnica, descarnada y sin caretas, la
protagonista de El primero de nosotros y la obra teatral Me duele una
mujer reflexiona sobre las presiones que impone el paso del tiempo,
explica el porqué de su profunda fascinacion por el mundo del arte
y comparte el intimo pensamiento que la llevd a soltar la idea de ser
madre.

66. A 40 ANOS DE LA GUERRA DE LAS MALVINAS. Augusto
Bedacarratz y Armando Mayora, quienes pilotearon los dos aviones que
hundieron al buque britanico HMS Sheffield, rememoran aquella proeza
histérica consumada entre el 4 y el 10 de mayo de 1982.

78. DONATELLA VERSACE. Hitos y dramas de la disefiadora y
hermana de Gianni Versace que refundé la marca familiar a fuerza de
tenacidad y vanguardia.

88. EL CRIMEN DE MARIA MARTA GARCIiA BELSUNCE.
A dos décadas del asesinato de la socidloga, se inicia el proceso
de juzgamiento contra Nicolas Pachelo, principal acusado de aquel
homicidio que sorprendié a la sociedad en 2002.

94. AGUSTIN FERRANDO BALBI. E| chef que revoluciont a la
cocina de autor en Hong Kong tras convertirse en el primer argentino
que recibe una estrella de la Guia Michelin dentro del continente asiatico,
nos comparte, ademas de su historia, dos de sus particulares platos.

106. GENTE DE MUNDO.

116. JULIO ZAMORA. El intendente de Tigre relata su pasado
como ferroviario, analiza el panorama actual, se atreve a delimitar cual
es “el gran desafio del pais” y comparte los motivos por los cuales su
ciudad “esta creciendo exponencialmente”.



122. IRINA WERNING. Argentina, acaba de ganar el World Press
Photo 2022 luego de registrar el drastico cambio de look de una joven
saltefia de 12 afios que, en plena pandemia, habia prometido cortarse el
pelo cuando regresaran las clases presenciales.

124. MENDOZA POR BOY OLMI. En una experiencia Unica,
el actor y su pareja, Carola Reyna, quienes hicieron un recorrido en
motorhome por la provincia cuyana, nos muestran sus spots naturales
favoritos en la Cordillera andina.

132. EL PODER MAGICO DE LA INTUICION. “a vida son esas
pequefias decisiones que lo cambian todo”, filosofa la multifacética Lula
Rosenthal, quien relata en primera persona y con su siempre jocoso
estilo como encaré cada uno de sus desafios profesionales.

138. LA GUERRA POR DENTRO. Fernando Oz, nuestro enviado
especial en Ucrania, recorrié, fotografio y narra de pufio y letra los
detalles de la cruenta invasion rusa de la que fue testigo vy relata sus
singulares experiencias en el frente de batalla.

154. MUJERES LIDERES. La asociacion civil Pollera Pantalon
entregd los premios “Mujeres por mas” a cinco referentes femeninas
de la educacién y la vida social, empresaria y cientifica con la idea de
visibilizar su aporte a la sociedad y sus extraordinarios logros.

156. ALFREDO SEGATORI. “¢Qué es eso de trascender con el
arte?... El arte es una forma de vida”, pregona el consagrado muralista y
artista plastico argentino que le cambiara la cara al Puerto de Buenos Aires
y gran parte de la city portefia.

166. OLIVIA RODRIGO. En un cara a cara luego de estrenar su
pelicula Olivia Rodrigo: Driving Home 2 U, la actriz y cantante que arrasara
en los Grammy revela sus secretos de composicion y cuenta cémo hace
para no perderse en el vértigo de la fama.

174. LA CONSAGRACION DE VILAS. Hace cuatro décadas y media,
entre el 23 de mayo y el 5 de junio de 1977, el mejor tenista latinoamericano
de todos los tiempos ganaba el Abierto de Francia, primero de los cuatro
torneos de Grand Slam que obtendria en su notable carrera.

184. JULIETA ORTEGA. “No creo en el amor romantico como
unico fin”, manifiesta en una entrevista intimista y genuina la intérprete y
empresaria. Ademas, analiza la fantasia con la que el publico juzga a una
familia tan popular como la suya, asegura no creer en la meritocracia y
habla sobre los desafios de criar a un hijo adolescente.
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A casi un afio de dar a conocer que padece escle.rgl' IS/
lateral amiotréfica, y a cuatro meses de haber renunciek
la Camara alta para dedicarse a su familia y:colaborar gnla

~ busqueda de una cura parala ELA, el ex senador provincial,

. -diputado nacional, ministro de Desarrollo, Sg¢ial portefio'y ;
de Educacion de la Ciudad de Buenos Aires y la-Nacidn nos
recibié en su casa, desde donde cuenta su‘lucha, cargada
de fe irrenunciable, ideasconcretas 'y iina ejemplar intencién
social. Responsable de la flamante fundacion que lleva su
nombre, y comprometido con el.nuevo:principio de GENTE

' relacionado a la busqueda de re'spueétas para quienes

* padecen enfermedades poco frecuehtes, proclama valiente:
“Todéw'a me queda tiempo y pienso aprovecharlo todo. El'que
se cansa, pierde”. N e

N

ESTEBAN
BULLRICH

“Como sé que Dios nunca
te pone una batalaqueno 1
puedas pelear, alavoy”

Por Leonardo Ibafiez
Fotos: Christian Beliera
Arte'y disefio: Gustavo Ramirez
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gualmente”.

Fueron tan solo diez letras (o en realidad fueron

tantas como diez letras) las que rompieron el hielo

y nos envalentonaron a avanzar. Los periodistas,
si bien dvidos, deseosos de primicias y reportajes exclusivos,
muchas veces también respetamos ciertos limites -la enfermedad,
es uno- que exceden nuestra profesion y requieren de una
“invitacion formal” que nos habilite. Bueno, el “Igualmente”
como respuesta desde el celular personal de Esteban José
Bullrich (52, del 26/5/69) al saludo de quien escribe, levantd
esa barrera y permitié consumar, tras
dieciocho dias y decenas de llamados
y mensajes de WhatsApp con tres de
sus allegados (Gabriel Sanchez Zinny,
Ricardo Mansur y Verénica Quiroga),
una nota a la que los integrantes de
GENTE indefectiblemente llegamos
de una manera y salimos de otra...
Pero mejor no adelantarnos.
Sonrie apenas nos ve, luciendo esa
remera que ya es su sello, con la
inscripcion: “Me define mi actitud, no
la ELA”. Pronto gira su cabeza hacia
la pantalla de 25 centimetros por 15
que le permite quedar de frente a su
jardin, bajo la galeria de la casa de dos
plantas que habita con su familia en
Laguna del Sol, el primer barrio del
corredor Bancalari-Pacheco, partido
de Tigre, a metros de la Panamericana
y de la nueva calle Uruguay. Al minuto,
con la réplica de su voz emitida
desde una computadora que controla
con la vista, lanza un “Bienvenidos” Al
que secunda con su cabeza y una
nueva sonrisa. Entonces se acerca su
esposa desde el 13 de noviembre de
1999, Maria Eugenia Sequeiros, para
saludar y contarnos que su marido
ya respondio nueve de las trece
preguntas que le fuimos enviando los
dias previos, “y ahora te contestard
las que le restan, y lo hard de la
misma manera que se comunica con
nosotros: a través del Toby™ se refiere
al servicio online My Own Voice que
permite crear una version digital de la voz elegida, mediante
una aplicacion que consiste en posar el iris de los ojos en cada
letra del teclado, armar las palabras deseadas, convertirlas en
frases y ordenar —siempre comandando las acciones desde la
mirada— un registro sonoro para replicar, en este caso, parte del
cuestionario, puesto que la enfermedad ya no le permite hablar.
‘Mira las primeras dos respuestas que prepard”, invita la mujer
de Bullrich:

—Como hombre creyente, jse pregunté “;Por qué la ELA me
toc6é a mi?”?

Esteban: Al principio me pregunté ‘,por qué a mi?”, pero ahora
me pregunto ‘jpara qué...?” Dejé de buscar una explicacion y
me concentré en un proposito, qué quiere Dios de mi con esto.
Me entregué a su voluntad y acepté lo que El tenia pensado
para mi. Sé que Dios nunca te pone en una batalla que no
puedas pelear, asi que alld voy.

-La particularidad de la esclerosis que lo afecta es que puede
diezmar el cuerpo pero no la mente ni el corazon del paciente,
mentey corazon que suelen guiar
los impulsos del primero. jQué
le inspira tal contradiccion? ;Es
una maldicion lo que le tocé o
no?

Esteban: Es lo que es. Me
concentro mucho en aceptar lo
que puedo hacer -que no son
tantas cosas como antes, pero que
igual son muchisimas- y lo que no
puedo hacer, sin ponerme a pensar
demasiado: no tengo tiempo.
Mi gran desafio es no perder el
foco y poner toda mi energia ahi,
concentrarme exclusivamente en
lo que puedo controlar.

Aunque la noticia sobre su
enfermedad sali6 a la luz el 28 de
abril de 2021, llegdé de la mano
de un desconcertante proceso
previo. ‘La primera alerta sono
en septiembre de 2020. Nosotros
observamos en casa aquello que

,g,rinCipio me pregunté ‘(.,por‘qUé d de manera piiblica y poco feliz
m|,. , ero, ahora me preguntﬂ 6pa|:a se 'empezo’ a men;ionar en las
que? eje de buscar una ex’pllcacmn sesiones de su trabajo: que cuando

hablaba  parecia  borracho”,

Y. me C_U ncentré,en un pro OSitO, qUé , desanda Eugenia. “De entrada
quiere Dios de mi con esto. Me entregue o dieron que era esires. claro
asu voluntad y acepte lo que El tema veniamos de una dura cuarentena.

En casa respetamos a rajatabla el

vivimos en un departamento mini
de Niniez, mds cierta impotencia
que él sentia desde el Senado
ante el cambio de Gobierno. Y, si,
cerraba lo del estrés. ‘Olvidate -lo tranquilizaron—, descansa, en
quince dias volvés perfecto’. Pero regresé a las dos semanas y,
si bien los estudios bdsicos le daban que no tenia nada, la cosa
venia empeorando. Hasta que en febrero un estudio determino
que lo suyo era algo relacionado con la motoneurona. Como
no terminaba de resolverse cudl era su problema, viajamos a
consultar en Estados Unidos, y alld nos confirmaron lo de la
ELA”. Regresaron sin comentarselo a nadie, para que los chicos

pensado para mi aislamiento. Sumale a ello que la
(Esteban) , ,
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no se enteraran por otro lado. Los reunieron, les explicaron
la situacion y a los dos dias lo hicieron puablico.

Marfa Eugenia cuenta como se lo conté su marido a sus
cinco hijos, Luz (19), Margarita (17), Agustin (14), Lucas
(10) y Paz (7): “Les dijo algo asi como que se iba a hacer
viefito antes de tiempo. No preguntaron mucho. Uno se
animo: ‘{Te vas a curar?. ‘Por ahora no hay una cura para
esta enfermedad, pero se estd haciendo todo lo posible y
yo voy a hacer todo lo posible porque salgamos adelante’,
le anticipé ilusionado... y nada (suspira ella). Esteban
tiene un espiritu tan increible. A cada médico que ibamos
(siempre con toda la informacion super leida) le advertia:
‘Esto es cincuenta por ciento para mi y cincuenta por ciento
para la gente’. Siempre fue él y el resto de la gente o el resto
de la gente y él. ;Nunca él solo!... Lo admiro totalmente. Me
sigue impresionando. Porque es una enfermedad que viene
avanzando muy veloz en su cuerpo, vertiginosamente, y en
vez de mostrarse desesperado por si mismo, sigue pensando
en los demds. Sostienen que el tiempo de vida de una
persona con ELA es de entre dos y cinco aiios, pero siento
que en Esteban avanza rapidisimo. Cada dia es... yo lloro”,
admite.

Entretanto, Esteban sonrie frente a las cimaras de Christian
Beliera y Fabian Uset, al tiempo que el vigoroso cantar de
los grillos del jardin confirma un calido mediodia de otofio
en la luminosa vivienda de dos plantas a la que llegaron en
mayo, luego de que su cunado Gonzalo ofreciera, atento
a un presupuesto determinado al que podia acceder,

alquilarles un lugar donde transitar con mayor sosiego
y comodidad estos tiempos correntosos. “Nosotros desde
siempre le rezamos a San José pidiendo vivir en una casa
blanca, con verde —sefiala Eugenia— Lo cierto es que la
cuarta opcion directamente fue ésta: una casa blanca, con
verde, jy ascensor! (algo imprescindible para la actualidad
de Bullrich)... Trajimos los muebles y entraron perfecto,
como a medida. Sin dudas, el carpintero José estuvo detrds,
nos dio una sefial”, no duda la portefia acercindole a su
marido un sombrero Panama “para que salgas bien fachero,
amor”. Como tampoco duda cuando le pedimos sumarse a
la foto: “Seguro. Siempre que veia en las revistas a esposas
de hombres conocidos, yo repetia: ‘Jamas me van a ver asf,
y miren. En esta lucha buscando la cura de la ELA estamos
todos involucrados”, lanza invitando ademas a India, la
inquieta Jack Russell. Tiempo de seguir recorriendo algunas
respuestas de su marido al cuestionario de GENTE.

—Qué pregunta le formularia a la esclerosis lateral
amiotrofica si la misma pudiera contestarte?

Esteban: Le preguntaria qué necesita para irse. Encontrar
la cura es mi obsesion, hoy mi energia estd puesta en eso.
—;Por qué decidio crear la Fundacion Esteban Bullrich y
cudl es su principal objetivo y la importancia de que se
cumpla?

Esteban: La creamos porque la ELA tiene cura, lo que hay
que hacer sélo es encontrarla. Y no se halla porque no hay
estructura para buscarla. Especialmente en Argentina, donde
si existen instituciones que atienden a quienes
tenemos la enfermedad. Pasa que falta mucha
coordinacién y trabajo en equipo. Desde un
padrén que retna a todas las personas con esta
clase de esclerosis, hasta una organizacién que
haga fuerza para pedir, por ejemplo, tratamientos
experimentales, que son acciones fundamentales
para empezar a encontrar la luz al final del tanel.
Sino es para nosotros, para los que vengan.
Seguido a la distancia por un médico clinico,
un neur6logo y un neumologo, y secundado
jornada a jornada por el enfermero Luis Salazar
(que lo asiste de dia, como de noche lo hace José
Brian y otros dos colegas lo secundan sibados
y domingos), la silla de ruedas electronica de
Esteban Bullrich ingresa al living. A su alrededor
pueden descubrirse distintas estampitas e

;31 lo que me pasa es una maldicion? Es lo que es. Me concentro mucho en aceptar
f'o que puedo hacer -que no son tantas cosas como antes, pero que igual son

muchisimas-y lo que no puedo hacer, sin ponerme a pensar demasiato: no tengo
tiempo. Mi gran desafio es no (i)erder el foco y poner toda mi energia ahi, concentrarme

exclusivamente en lo que pue
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‘ ‘ Cuando debio anunciarlo a nuestros hijos, les dijo algo asi como que se iba
a hacer viejito antes de tiempo. No preguntaron mucho. Uno se animo: “; Te

vas a curar?’. ‘Por ahora no hay una cura gara esta enfermedad, pero se esta

0 lo posible’, le anticipo ilusionado

haciendo todo lo posible y yo voy a hacer to

imagenes catdlicas (de Jesus, la Virgen y
numerosos santos), y también una réplica
de la foto que recorri6 el pais, el continente
y el mundo cuando, el 9 de diciembre y
entre lagrimas, el dirigente del Propuesta
Republicana (PRO), tomado de la mano de su
mujer, dejo la Camara Alta en medio de una
emotiva ovacion de sus colegas y un discurso
ejemplificador: “Quisiera no tener que escribir
este mensaje pero la realidad me dice que
debo renunciar a mi banca de senador, para
dedicarme a mi familia y la ELA, la mia y la
de todos los que la sufren. Desde que entré a la
politica, hace casi veinte afios, siempre intenté
ser fiel a mi mismo, no mentirme y hacer lo
quee sentia justo, aungue no fuera conveniente.
Hoy, en este recinto del que me honra ser parte,
vengo a hacer algo que va en contra de cada
fibra de mi cuerpo. Nada de lo que soy me indica que este
es el camino que quiero seguir, pero creo firmemente en la
idea de que el interés puiblico siempre, siempre, debe estar por
encima de los intereses personales. La realidad me impone
esta decision, y la ELA me bha enseniado, fundamentalmente,
a aceptar la realidad”.

Amanece sin alarmas entre las 8:30 y 9 AM. “Venia durmiendo
mal, pero por suerte abora descansa tranquilo”, senala
Eugenia. Entonces Esteban enciende la computadora y pone
la misa del dia. Mientras su mujer, levantada a las 7, apunta
a resolver los detalles escolares de los chicos y llevarlos al
colegio, ¢l se queda un ratito en la cama, antes de levantarse
y que lo bafien. No tiene la capacidad de hacerlo por si
mismo, como tampoco de comer solo: le pasan el desayuno
y los remedios por “la gastro” (gastrostomia, procedimiento
con sonda). Sin embargo, y para seguir experimentando el
placer de los sabores, su almuerzo y cena —con alimento
bien triturado- si los ingiere por la boca. Entrada la manana
lo bajan en ascensor, anda con la silla por el jardin y se sienta
en el playroom. Contesta mails y escribe. Alrededor de las
dos de la tarde llega la siesta. Le gusta que lo visiten amigos,
aunque no siempre se siente como para recibirlos. En casos
asi, pide disculpas ante la comprension de ellos. De nuevo
en su habitacion, mira television (le encanta America’s Got
Talent y aquello relacionado con la expresion artistica) y
juega torneos de ajedrez contra rivales internacionales, con
un nivel competitivo que a diario aumenta. “Ya es dificil

(Eugenia)

ganarle”, reconocen puertas adentro. Vuelve a bajar, recorre
algunas calles del barrio, escucha musica, recibe a los
chicos, que provienen del colegio, y conversan en familia
tomando el té. Ellos le cuentan su dia y le piden sugerencias
y €l les expresa lo suyo con el Toby. En otro ritmo, pero les
contesta. “Pasa que a Esteban siempre le gusto solucionar los
problemas de todo el mundo, y ahora no puede —memora
su sehora—. Hablamos de alguien stiper activo: es licenciado
en sistemas, piloto, chef, siempre fue un tipo desafiante, con
actitud. Por eso lo de ‘Me define mi actitud, no la ELA’. Es raro,
pero aiin desde sus inconvenientes nos sigue ensefiando.
jAbora aprendimos a seguir su ritmo y tener paciencia!”,
admite Maria Eugenia. Habla de actitud, ella. Como uno de
los interrogantes que le habiamos dejado a Esteban para
que conteste.

-Ante la situacion fisica que transita de cara a esta
enfermedad muscular neurodegenerativa que le provoca
pardlisis y cuyos tratamientos basta abora son solo de tipo
paliativo, jcomo definiria esa “actitud” de la que suele
bablar desde su remera pero en especial desde su inquieta
conducta?

Esteban: Es la actitud de seguir adelante, aprovechando
todo el tiempo que me queda, que no sé cudnto es. Pero, en
el fondo, ustedes tampoco saben cuidnto les queda. Nadie lo
sabe, la Unica diferencia es que a mi me avisaron un poco.
—;Cudl cree que es su mision?

Esteban: No lo sé, la misién se va descubriendo y no es






Eltiene un espiritu
tan increible. A cada
médico que ibamos
(siempre con toda la
informacion super
leida) le advertia:
‘Esto es cincuenta
por ciento para miy
cincuenta por ciento
para la gente’. Slem[llre
fue ely el resto de la
gente o el resto de
la gente y él. jNunca
él solo!... Lo admiro
_totalmente. Me sigue
impresionando. Porque
es una enfermedad que
viene avanzando muy
veloz en su cuerpo,
vertiginosamente, y
en vez de mostrarse
desesperado por si
mismo, sigue pensando
en los demas

(Eugenia)

Unica. Por ahora, canalizar esa energia en la fundacion, en
ayudar a hacer un censo con los enfermos de ELA para saber
cuantos somos y a cudntos tenemos que ayudar, y en intentar
todo lo que esté a mi alcance para acelerar la experimentacion
con tratamientos en busca de la cura. También, en conseguir
financiamiento para todo esto, que es una pata esencial y quizds
la mas descuidada.

—“El monte es encantador, oscuro y profundo, pero tengo
promesas que cumplir y kilémetros que recorrer antes de
dormir”, subio hace poco usted a su IG una frase del poeta
estadounidense Robert Frost. Recién nos comenté sobre su
mision. Abora, jcudl es su objetivo?

Esteban: Todavia me queda tiempo y pienso aprovecharlo todo.
El que se cansa, pierde.

—JEn serio es un soiador, como cuentan?

Esteban: ;Qué otra manera hay de vivir la vida, no? Yo sueno
todo el tiempo, porque es lo que me mantiene con energia y me
saca para adelante. Sueno con disfrutar de mi familia al maximo,
sueflo con ver un cambio de tendencia en mi pais, suefio con
avances reales en el tratamiento de la ELA, suefio con ayudar a
descubrir su cura. ;Quién te dice? Quizis lo logramos.
Aprovecha por completo los fines de semana. Como sus hijos se
encuentran en el hogar, adora pasarlos con ellos y los afectos
mds cercanos. Una de sus debilidades es hablar sobre musica
(le encanta la 6pera) y libros con Paz, Luz y Margarita (quien
ya le compuso una cancion), y de cocina y fitbol, con Lucas y




Amor
incondicional
En el living de su
casa, la imagen de
Esteban cuando

el 9 de diciembre

Detras, su mujer
Eugenia, el gran
sostén de Bullrich,
tomandolo de la

mano.

Creamos la fundacion para encontrar la cura

de la ELA, que aiin no se halla porgue no hay
estructura para buscarla. Especialmente en

_ Argentina, donde si existen instituciones que
atienden a quienes tenemos la enfermedad. Falta
mucha coordinacion y trabajo en equipo. Desde un
padron que redna a todas las personas con esta
clase de esclerosis, hasta una organizacion que haga
fuerza para pedir, por ejemplo, tratamientos
experimentales. Si no es para nosotros,
para los que vengan

(Esteban)

Personalidades nacionales afectadas
por la ELA

Herminia Franco (1915-1969): actriz y cantante.

Enzo Gennoni (1943-1998): futbolista.

Roberto Fontanarrosa (1944-2007): humorista, escritor y
caricaturista.

Carlos Gattiker (1956-2010): tenista.

Héctor Camps (1966-2010): periodista deportivo y relator de carreras
de automovilismo.

Isabel Salomén (1959-2013): actriz, modelo y vedette.

Ricardo Piglia (1941-2017): escritor y critico literario.

Martin Carrizo (1972-2022): baterista de rock, productor discografico
e ingeniero de sonido.

renuncio6 al Senado.

ESCLERQSIS LATERAL
AMIOTROFICA (ELA):
TRES EJES CLAVE PARA
ENFRENTARLA

Por Ricardo Mansur (*)

Capitan de Navio (RE), amigo de
Bullrich desde 2001 y colaborador suyo
desde hace varios anos, Esteban lo
convoco para sumarse a su fundacion
como director ejecutivo. “Y, claro, le
contesté que siempre voy a estar”,
subraya quien aqui comenta la génesis
del proyecto, las prioridades en las que
trabajan y las metas que se trazaron.

La Fundacion Esteban Bullrich se lanz6 el 12
de noviembre de 2021, a través de un grupo de
familiares y amigos de Esteban, con una vision muy
clara que es buscar una cura a la ELA, y entretanto,
que quienes la padecen puedan transitarla de la
mejor manera posible. Establecimos prioridades,
ordenamos equipos y planteamos tres ejes
estratégicos de accion:

Como primer eje, nos resulta clave y trabajamos
por la investigacion. Hablamos de una patologia que
tiene incidencia en uno a dos pacientes cada cien
mil. Es escasa la cantidad, por lo cual, como sucede
con el resto de las enfermedades poco frecuentes,
los médicos no conocen mucho de ella, al tiempo
que la industria de medicamentos, al tratarse de
escasos potenciales pacientes, no avanza sobre
remedios. No es que no exista cura para la ELA: no
esta investigada. Por eso uno de nuestros objetivos
es promover su investigacion en el pais y el mundo.

Ahora bien, (qué se necesita? Que haya quienes
deseen investigarla, pacientes voluntarios que
acepten prestarse a la ciencia, y financiamiento.
La fundacion pretende ser un vehiculo. Por ello,
de entrada, y sabiendo que en Argentina no hay
una noémina oficial de pacientes, empezamos una
campana para registrarlos. Partimos estimando que
en nuestro pais hay alrededor de 3.000 enfermos
de ELA, y en un mes superamos las 400 personas
registradas, quienes ademas aceptaron ser
voluntarias para ensayos clinicos. Un alentador inicio



que ya empieza a generar una fuerte motivacion por
parte de los centros de investigacion. La idea de la
EBF (en inglés, Esteban Bullrich Foundation) en ser
vehiculo para convertirnos en un pais apetecible
de cara a los ensayos clinicos sobre la ELA.

El siguiente paso apunta a trabajar con la ANMAT
(Administracion Nacional de Medicamentos,
Alimentos y Tecnologia Médica), avanzando en
el area de tramites y ensayos clinicos por la via
estatal, lo que permitiria diagnésticos, tratamientos
y remedios. Existen paises que aprueban los
ensayos clinicos mucho mas rapido que el nuestro.

Asimismo, es importante saber que hay muchos
origenes posibles para la ELA. Por eso, entretanto,
procurando ademas sumar conocimiento, venimos
trabajando en convenios con médicos, cientificos
y centros de investigacion especializados del pais,
como el Hospital Ramos Mejia y el CEMIC (Centro
de Educacion Médica e Investigaciones Clinicas
“Norberto Quirno”), y también con laboratorios
e institutos del extranjero, como uno de Israel
y otro de Japon (me reservo aun los nombres),
con quienes ya mantenemos conversaciones
avanzadas y con quienes pretendemos colaborar
mutuamente en busqueda de conocimiento.

Nuestro segundo eje refiere a la importancia de la
concientizacion y la sociabilizaciéon de la ELA. Alla
por diciembre de 2020, durante una intervencion
en la sesion plenaria de comisiones del Senado,
por hablar con dificultad empezé a circular el
comentario de que Esteban estaba alcoholizado.
Evitando retrotraernos al origen de aquella
irrespetuosa suposicion, si sirve para demostrar
la falta de conocimiento que existe en la sociedad
sobre esta enfermedad. Incluso lo explicé mejor el
propio Esteban cuando aparecié con una remera
que decia: “No estoy borracho, tengo ELA”.

Asi como la ELA primero atacé la fonacion de
Esteban, a Mariano Ledesma Anzorena -gran
embajador de la EBF-, de entrada le afecté la
mano... O hay gente que de repente no puede
mover el brazo. Es una enfermedad degenerativa
progresiva de las neuronas que avanza sobre el
sistema motor voluntario de los musculos del
habla, los miembros y el torso. Es decir: como las
enfermedades no frecuentes todavia no pueden
diagnosticarse, resulta necesario difundirlas a
la sociedad en general, a la familia escolar (de
las escuelas primarias y secundarias) y en las
curriculas de la Facultad de Medicina. Por lo
menos para que, ante sus sintomas, los médicos
sepan de qué hablamos y quienes no padecen esta
clase de enfermedades entiendan a los que siy los

integren y cuiden.

El tercer eje es la creacion de un Centro
de dia. Relacionado al punto anterior,
surgen un monton de preguntas del
estilo: ¢Donde deben ir aquellos que
sufren los trastornos de la ELA?, ¢se
hacen analisis?...

Después del mal de Alzheimer, la
esclerosis lateral amiotréfica es la
segunda enfermedad neurolégica (*) Director ejecutivo de Ia
mas costosa del mundo. Por ello, Fundacién Esteban Bullrich
nuestra idea es poder crear un centro

médico en el que aquel que padece la

enfermedad encuentre en un solo lugar todo lo

necesario para poder atenderse. Hablamos de un

centro multidisciplinario de atencion, asistencia (al

enfermoy su circulo) e investigacion imprescindible

frente a la enfermedad. Que haya una puerta en la

cual golpear cuando la ELA aparezca en la vida de

alguien.

Lo dijo Esteban y lo sostenemos nosotros: la
ELA tiene cura, s6lo hay que investigarla. Es una
decision hacerlo y depende de todos.

MU
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ESTEBAN BULLR[CH
— Foundation —

FUNDACION ESTEBAN BULLRICH

¢ Como registrarte”? ; Como colaborar?

A cargo de sus hermanos Emilio y Maria Bulirich (presidente y
secretaria), y Florencia Giménez (tesorera), la EBF se completa
con un equipo de ocho personas, encargadas de la fundacion
a nivel operativo: Ricardo Mansur (director ejecutivo), Verénica
Quiroga, Alejandro Decarolis, Mayra Galvan Lionardi, Carolina
Alfonso, Fernando Dominguez, Josefina De Alzaga y Mariana
Idoni. A ellos se anade una importante lista de amigos y
voluntarios, embarcados en una cruzada con dos puntos iniciales
relevantes: el registro de pacientes con ELA y la necesidad de
recibir donaciones para financiar la investigacion de tratamientos
experimentales, tan escasos como necesarios en enfermedades
como ésta. Para sumarse a la causa (ademas de informarse sobre
la enfermedad y el trabajo que se viene realizando), los lectores
pueden ingresar al site www.estebanbullrichfoundation.org y
seguirlos en las redes Instagram (@estebanbullrichfoundation) y
Twitter (2EBFoundation_ok).




El mejor momento del
dia es desrertarm
pensando todo lo que
puedo hacerynolo

que no puedo , , L
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Si pudiera le
preguntaria a la ELA
qué necesita para
Irse. Encontrar la
cura es mi obsesion,
hoy mi energia esta
puesta en eso




En los momentos en que dudome
aparecen imagenes de amor: mi mujer,
mis hijos, mis padres, mis hermanos
0 huenos momentos con mis amigos.

Vale la pena vivir cuando podés dar y
recibir amor. Cuando rezo siento que
lo hago acompanado por Jesis y su
madre. Amor y fe, el mejor remedio
contra la desesperanza

(Esteban) , ,







Agustin. “Aunque él es cero de reclamar, siempre dio libertad
al cien por ciento”, coinciden. Todos, ademds, forman parte
de los foros de cine que la familia suele organizar con la
presencia de amigos. Ven peliculas y comen. También, una
vez por semana realizan reuniones donde Esteban recorre
la existencia de personas que lo inspiraron. Ahi muestra
libros, imdgenes o documentales sobre sus abuelos o,
por ejemplo, de Robert Kennedy, Gandhi, Lennon y San
Francisco de Asis. “Es stiper lindo para los chicos y todos
nosotros —afirma Eugenia—. No ve noticieros, aunque estd
al tanto de la actualidad. Lo muestran sus acciones. Hasta
quiso participar en el homenaje a los caidos que se realizo
el 2 de abril en Retiro, con los veteranos de Malvinas. Por
eso cuando le consultaste sobre las diferencias entre los
argentinos y la guerra entre Rusia y Ucrania, no dudo. Mird
lo que escribio...”, nos muestra el archivo Word:

-Como hombre democrdtico que viene condenando la
grieta, como estudioso y especialista en educacion, y como
ser bumano preocupado por el projimo, jqué nos puede
salvar en estos tiempos tan dificiles tanto a nivel nacional
como internacional?

Esteban: La paz. Solamente la paz. Si no nos esforzamos
(porque es un esfuerzo e implica hacer cosas con las que
a priori no estamos comodos) en trabajar activamente por
la paz, la armonia y la comprension del otro, no tenemos

futuro como pais. Insisto, si la paz no se convierte en nuestra
estrella polar, no tenemos futuro. Atrds de eso, detrds de esa
intencion y de ese esfuerzo colectivo, viene todo lo demds. Que
es igual de dificil, pero que viene después. A nivel mundial, la
respuesta es exactamente igual.

“Ver como va perdiendo capacidades dia a dia es en verdad
durisimo —admite la mujer de Esteban-, aunque pronto me
planteo: ‘Pero si Dios quiere, lo cura. Porque, milagro o no, Dios
es Dios’, y esa esperanza a la vez te ayuda cada dia. Pensar
que, ‘bueno, hoy estamos asi, pero también siempre sabemos
que si Dios quiere lo va a curar’. Es como que todo lo que uno
aprendio de fe a lo largo de su vida, se hace carne: Jestis en
carne del que sufre, y de verdad. Lo noto apenas descubro lo que
mi marido genera en los demds. Porque cuando encontrds a
personas que te dicen: Yo siempre andaba re deprimida, jamas
pude festejar un cumpleafios, pero cuando vi a Esteban y su
optimismo, decidi animarme, jy este afo lo festejé!. Que con tus
vidas puedas cambiar otras vidas, es impresionante. Por eso la fe
en nuestra familia es inquebrantable, mds alld de como termine,
de si el final no es conseguir acceder a la cura. Esteban nos estd
diciendo y ensefiando algo. Porque ademds creemos que lo que
nos espera en el cielo es impresionante, mucho mejor que en la
Tierra. Estar cara a cara con Dios, que es todo... En casa somos
muy creyentes. Rezamos el Rosario, bendecimos la mesa, damos
gracias... Bueno, la aparicion de la Virgen de Salta nos ayudo




Gracias a Dios nuestros chicos tamhién
forman parte de este proceso. Andan
bien, van al colegio, quieren aprender,
no estan deprimidos. Con sus subesy

bajas, en general mi esposo tampoco se
deprime. Si lo vieran a el desesperado,
serio todo un caos. Y sin embargo, no.

Entonces no me meto, no tomo ninguna
pastilla ni voy al psicdlogo ni nada. Es

como que de arriba te van guiando. Con

dolor pero. . ., digamos que se sufre pero
en paz

(Eugenia) , , |
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No sé cudl es mi mision. Se va descubriendo y no es la tinica. Por ahora,
canalizo esa energia en la fundacion, en ayudar a hacer un censo con los
enfermos de ELA para saber cuantos somos y a cuantos tenemos que ayudar,

-




y en intentar todo lo que esté a mi alcance para buscar la cura. También,en
conseguir financiamiento para todo esto, que es una pata esencial y quizas la mas
descuidada. .. (Esteban)

 madlAARN |

‘ ‘ Transitamos un E_rpceso qlue inclltllye alqurl’as. momentos de lucha y
esperanza, pero también aquellos de dolor. Y no queremos esconderlos, , ,

porque la ELA también es eso
(Eugenia)
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y llorar pienso, ‘Madre, es tu hijo, vos lo amds, ayudame. Es
tuyo. Te lo entrego’. Y asi puedo seguir. Gracias a Dios nuestros
chicos forman parte del proceso. Andan bien, van al colegio,
quieren aprender, no estan deprimidos. Con sus subes y bajas,
en general mi esposo tampoco se deprime. Si lo vieran a Esteban
desesperado, seria todo un caos. Y sin embargo, no. Entonces
no me meto, no tomo ninguna pastilla ni voy al psicologo ni
nada. Es como que de arriba te van guiando. Con dolor pero...,
digamos que se sufre pero en paz”, lanza desde una asombrosa
serenidad, antes de mirar a su marido y preguntarle si termind
de contestar las preguntas que le restaban y fue respondiendo,
como en grageas, cuando GENTE lleg6 a su hogar. Entonces,
Bullrich padre asiente, sonrie y posa sus ojos castafios en la App
que permite convertir los caracteres de sus pensamientos en un
sonoro mensaje oral.

—JCudl es el mejor y el peor momento del dia para usted?
Esteban: El despertarme pensando todo lo que puedo hacer y
no lo que no puedo.

—,Como transita estos tiempos tumultuosos junto a su familia?
Esteban: Con los chicos hablamos de lo que habla un padre
con sus hijos, no cambié tanto. Tuvimos tres charlas sobre la
enfermedad, pero no es un tema que ocupa espacio en nuestro
dia. Ahora, como novedad, les estoy comentando cudles son
los personajes que mis influyeron en mi vida. Ayer vimos a San
Francisco de Asis. Respecto a Maria Eugenia, tuvo que asumir
un montén de roles nuevos, entre ellos el de tomar decisiones
que antes compartiamos. Otro es el de ocuparse de mi higiene

Creer y hacer

Su visita al Santuario de la Virgen del Cerro y la imagen de la

Inmaculada Madre, en octubre de 2021. Y aquella escapada,
en marzo ultimo, con la ayuda de un amigo, a las Cataratas del
Iguazi, donde habia viajado su familia y la sorprendié. Estas han

personal.

—Qué imdgenes, recuerdos, rostros o impulsos se le aparecen
en aquellos momentos de dudas en que quiere bajar los brazos
y entregarse?

Esteban: Imdgenes de amor: mi mujer, mis hijos, mis padres, mis

hermanos o buenos momentos con mis amigos. Vale la pena
vivir cuando podés dar y recibir amor. Al rezar siento que lo
hago acompanado por Jests y su madre. Amor y fe, el mejor
remedio contra la desesperanza.

Mi actitud es seguir adelante,
aprovechando todo el tiempo que me
queda, que no sé cuanto es. Pero,

en el fondo, ustedes ta_m[loco saben
cuanto les queda. Nadie lo sabe,

a tnica diferencia es que a mi me

avisaron un poco , ,

(Esteban)

sido dos de las pocas salidas de Esteban en los altimos meses.

un monton, fue como una escuela de amor. Mi papd habia
tenido cancer de pancreas. Entonces mandé su foto con gente
que iba. Escribi del reverso: Por favor, Madre, sand a mi papd’.
Ya intuiamos y habldbamos de una transicion hospitalaria y,
sorprendentemente, nada ocurrio. Al punto que transcurrido un
tiempito, mi propio padre, agradecido, nos termino invitando a
todos al santuario, y abi empezamos a organizar peregrinaciones
con amigos. Porque cada sabado la Inmaculada Concepcion de
Maria baja en cuerpo y alma y pide a Jestis que también baje en
cuerpo, almay divinidad. Es a través de las gracias, jviste? Y claro,
de repente, en plena cuarentena, nuestra familia se encontraba
reunida todas las noches para rezar el Rosario, como pide la
Virgen. Y abi era cuando pensabas: ‘Nos estd preparando’, era
como ‘algo viene'. Y aparecio la enfermedad, la ELA. Ella te
da la fuerza para llevarla. Porque cuando te quedds solo en tu
humanidad, todo esto es desesperante. Pero si sabés que tiene un
sentido, quizd cuando me levanto de mafiana y veo que Esteban
puede mover menos la mano izquierda, en vez de desesperarme
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Rezo por vos

Una de las tardes, los vecinos del barrio armaron un camino de velas sobre
el césped de entrada al domicilio de Esteban y lo invitaron a rezar el Rosario

ante la Virgen que custodia su hogar en Pacheco, Tigre. Alli recibié a GENTE
a lo largo de tres horas de entrevista, esperanza y valentia.

—En qué momentos reza? ;Qué le pide a Dios?

Esteban: Todas las mafanas arranco escuchando misa y

teniendo un momento de oracidon. Ademas, medito a media

tarde y a 1a noche. Le pido por el milagro y que si no me lo

va a conceder que me de la fe para vivir esta cruz con una
isa. El te ensefa a valorar lo que importa.

La emocion nos invita a agradecer que la hora programada
de encuentro, produccion de imdgenes y entrevista haya
superado los 180 minutos y fuera con el alma abierta, sin
medias tintas. “Transitamos un proceso que incluye alegrias,
momentos de lucha y esperanza, pero también aquellos de
dolor. Y no queremos esconderlos, porque la ELA también es
eso”, plantea Eugenia, conduciendo a Esteban hacia la calle,
donde la presencia de una escultura de la Virgen de tamafo

Ver como va
perdiendo =~
capacidades dia a dia
es durisimo, aunque
pronto me planteo:
Pero si Dios quiere,
lo cura. Porque,
milagro o no, Dios es
Dios’, y esa esperanza
a la vez te ayuda
cada dia. Pensar que,
‘bueno, hoy estamos
asi, pero tambien
siempre sabemos ™=
que si Dios quiere lo =
va a curar’.Es'como
que todo lo que uno ;
aprendio de fea lo .+
largo de toda suVida
se hace carne <%

real invita a la despedida. Llega la hora del saludo y nos
invade la sensacién de que nos llevamos dos certezas (que
siempre existe una manera de comunicarse con el otro y que
son innumerables las formas de honrar la vida), para una
misma conclusion: s6lo hay que animarse a encontrarlas.
Pronto el equipo de GENTE besa la mejilla de ella y se
acerca a ¢l...

-No nos vamos igual que como llegamos —lanzamos
apoyando nuestra mano en la suya-.

Entonces los ojos de Esteban Bullrich vuelven, como
hace unos instantes, a humedecerse, al tiempo que su
sonrisa —la que practicamente no abandoné a lo largo del
mediodia— nos desafia diciendo sin decir lo que expreso
en una de sus respuestas: “Todavia me queda tiempo y
pienso aprovecharlo todo”. R




i e dtra manera hay
e vivir la vida que
sonando? Yo suefio todo

tlempo. porque es lo -
jeUe me mantiene con
enerﬂla"Y‘me saca para
elante. Suefio con
|sfruta tle'mi familia al -
10,’suefio con ver-
i'cambio de tendencia
B’ mi pais, suefo con
Avances reales en el
atamiento de la ELA y
Conayudar a descubrir
SU' u{.z Juién te dice? -
Juizas lo logramos

-

aciones: Fabidn Uset
Edicion de videos para las redes sociales: Cristian Calvani

Seguimiento periodistico en las distintas plataformas: Elisabet Correa

Fotos de acompaiiamiento: Redes sociales
Agradecemos a Constanza Sudrez (Paradigma PEL Comunicacion)
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“ENFERMEDADES POCO
FRECUENTES:

UN MAL QUE IMPACTA AL
OCHO POR CIENTO DEL
PLANETA”

Por Ia doctora Patricia EImeaudy (*)

A nivel global se encuentran registradas en la
Organizacion Mundial de la Salud aproximadamente
6.000 EPOF. Si bien cada una de ellas afecta a una
pequeia parte de la poblacion, en conjunto impactan
en cerca del ocho por ciento del planeta. Traducido
en nameros, corresponde aproximadamente a 350
millones de afectados, el 75 por ciento de ellos niinos,
y mas de la mitad de ellos con enfermedades crénicas
e invalidantes que persisten en la adultez.

La mayor parte de las enfermedades poco frecuentes
tienen un origen genético (el 80 por ciento). Su
reducido nimero y la variabilidad de sintomas con
los que se presentan dificultan poder ponerles una
etiqueta. Durante largos periodos los pacientes suelen
recorrer distintos centros sanitarios
y profesionales y someterse a
multiples examenes radioldgicos
y de laboratorio hasta obtener un
diagnéstico de su enfermedad.
En la mayoria de las EPOF todavia
el tratamiento es de sostén y
acompainamiento. Sélo en algunas el
mismo es sustitutivo o reparador.

N N " Los avances en el ambito de la

(*) Médica pediatra,

M.N. 60325 genética y genémica (NGS) han

llevado a que en los ultimos anos se

hayan identificado numerosos genes responsables de
causarlas. Ello sirve para entender como se producen,
mejorar el diagnéstico, asesorar a las familias y
plantear a futuro posibles terapias.

Por ello en la actualidad es necesario impulsar la
investigacion bajo un enfoque integral y de trabajo
en red a nivel nacional e internacional para asi lograr
estudiar un numero mayor de afectados por cada
enfermedad.

Esto dara una solidez cientifica que mejorara la
practica clinica, al tiempo que optimizara el uso de
recursos asistenciales, tecnolégicos y econémicos.

Todo en su conjunto, supondra una mejora integral en
la calidad de vida de las personas afectadas.

Un mural para visibilizar

Con la idea de concientizar acerca de esta tendencia cada vez mas
conocida, la Federacion Argentina de Enfermedades Poco Frecuentes
(FADEPOF) junto a la compaiiia farmacétutica Takeda encabezaron la
iniciativa de pintar un mural de 22 metros por 10 en Avenida Juan B.



“ES NECESARIO INCLUIR
A LAS EPOF EN LA
AGENDA PUBLICA™

Por Ia licenciada Luciana Escati Peinaloza (*)

La Ley Nacional de EPOF 26.689 define a

las enfermedades poco frecuentes como
aquellas que afectan a 1 persona cada

2.000 habitantes. Por lo tanto, en Argentina,
5.888 enfermedades especificas estan bajo

la denominacion de ‘enfermedades poco
frecuentes’. Esto significa que hay muy pocas
personas con cada uno de estos diagnésticos
en el pais, aunque en su conjunto forman una
poblacion aproximada de 3,6 millones... Entre
estas enfermedades se encuentra la esclerosis
lateral amiotréfica

(ELA).

La naturaleza
heterogénea
de cada EPOF
representa
desafios
relacionados

% P con la atencién

- == socio-sanitaria,
DL asi como barreras

sociales que
incluyen el
dificil acceso a

la educacion y (*) Directora ejecutiva de

trabajo, mayor la Federacion Argentina de
Enfermedades Poco Frecuentes
(FADEPOF: direccion@fadepof.org.ar)

riesgo de pobreza
y estigmatizacién
social.

Aquellas

personas que viven con una enfermedad poco
frecuente y sus familias son parte de una
poblacion en situacion de tal vulnerabilidad
que requiere de una mejora continua en las
condiciones de vida, especialmente en cuanto
al acceso a los servicios integrales de salud
de modo permanente, los medicamentos de
calidad y la proteccion social.

Por ello, es necesario poner en agenda publica
iniciativas de politicas que atiendan no sélo
las necesidades médicas de las personas con
estas enfermedades sino también los aspectos
econémicos y sociales que conllevan. A la vez
resulta imprescindible concienciar sobre ello a
Justo 2003, esquina Castillo, Villa Crespo, Ciudad de Buenos Aires. los decisores y a la poblacion general.

La mano de obra respondié al notable artista Martin Ron, quien asi
instalé una nueva perspectiva sobre la necesidad de apoyar la causa.




IGUAZU FULL MOON

La fiesta de GENTE en medio del paraiso

Fotos: Fabian Uset y Christian Beliera
Filmacion y edicion de videos: Camila Uset,
Manuel Adaro y Christian Calvani

La luna llena fue el escenario
sofiado para la fiesta
organizada en lguazu.
Recorrimos la Garganta del
Diablo junto a una comitiva
exclusiva de famosos (como
Maxi Trusso y Jujuy Jiménez,
que fueron con sus parejas)

y con el incomparable rugido
de las Cataratas de fondo. En
esta nota mostramos los looks
elegidos para la experiencia y
te contamos detalles Unicos
de las 24 horas de GENTE en
Misiones.




EXPERIENCE




LA MEJOR BIENVENIDA

1. Benjamin Alfonso y Linda Morselli rumbo a Iguazi.

2. Sofia Jujuy y su novio, Bautista Bello, viviendo la experiencia
Full Moon. 3. Las azafatas y los tripulantes de cabina con
ejemplares de la edicion print de GENTE. 4. Jorge Rey sumando
su cuota de humor al vuelo. 5. El momento previo a iniciar el
recorrido. 6. Rumbo a la Garganta del Diablo.

7. Rusher King junto al guia del Parque Nacional Iguaz.

8. Jujuy y su pareja, al estilo Titanic, frente a las Cataratas.

EL PARAISO MISIONERO DE LA
FULL MOON

Las Cataratas del Iguazu, en la provincia de Misiones, a
1200 kilometros de Capital Federal, son consideradas una
de las maravillas del mundo segin la UNESCO. En ese
lugar de tierra colorada y yerba mate, GENTE organizé

la Full Moon Experience, un evento de un dia en el que

un grupo de famosos e influencers disfrutaron de uno de
los paisajes mas impactantes del mundo. Después del
Atardecer Andino en Mendoza, del Atardecer GENTE y del
Summer Mood, Grupo Atlantida volvié a marcar un hito.

Rusher King, Maxi Trusso, Sofia Jujuy Jiménez, Bautista
Bello, Pepe Chatruc, Benjamin Alfonso, Linda Morselli,
el diseitador Jorge Rey y la conductora de tevé Celeste
Montanari fueron convocados para ser parte de la
experiencia que estuvo enfocada, en gran medida, en la
Garganta del Diablo.

Tanto en el viaje de Buenos Aires a Misiones como en el
de regreso, la comitiva de Grupo Atlantida eligié volar con
aviones de la flota de Flybondi. El viaje fue un momento
exclusivo dentro de la experiencia: un vuelo especial
donde crearon una atmésfera tnica que permanecera
para siempre en el recuerdo de los invitados.

Ademas, durante el viaje los famosos se animaron

a contar cuales de las pertenencias que llevaron a
Cataratas valen mas de lo que cuestan. “Las piedritas y
los cuarzos, que los voy a dejar bajo la luna llena y con
sal, asi los limpio”, confes6 Sofia Jujuy.
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Pocas cosas en el turismo latinoamericano se acercan

a la posibilidad de contemplar de manera exclusiva la
inmensidad de las Cataratas del Iguazi y de disfrutar

de su sonido en medio de la selva, del naranja del cielo
dando lugar a la oscuridad de la noche. La experiencia
se centré en el cierre del Parque Nacional Iguazu para la
comitiva de GENTE durante el recorrido hacia la Garganta
del Diablo. Si bien la excursion se realiza diariamente y
es un clasico de la zona, siempre tiene lugar con el dia o
con la noche: esta fue la primera vez en la que un grupo
de turistas accedi6 para ser testigos de la aparicion de la
luna.

=
BARE
"""h_‘_

1. Benja Alfonso y Linda Morselli disfrutando el paisajé de Misiones:"2. Maria Pilar
Martell, Florencia Yanuzzio, Melina Santa Maria y Astrid Schwab junto aVirginia
Almeida y Priscila Pipman (gerente y directora comercial de Grupo Atlantida;*
respectivamente). 3. Antes de abrir los ojos para contemplar las Cataratas. 4. Maxi
Trusso y su pareja, Tracey Shanahan. 5. Alejandro Castelli y Mauro Grippo, de
Mastellone, también invitados a la Experience.

El noreste del pais es una de las zonas mas calurosas

y hiimedas del pais. Por ese motivo, se le recomendé

a los famosos durante la travesia el uso de repelente
para protegerse de los mosquitos. Gracias a OFF! Extra
Duracion, diseiado para evitar que los insectos se
posen, trepen o piquen la piel, nuestros invitados
disfrutaron del paseo sin enfrentar molestas picaduras.

Una vez en el Parque Nacional Iguazu, los famosos fueron
recibidos por guardaparques y guias que dieron una breve
introduccion histérica antes de abordar el Tren Ecolégico de
la Selva, medio de transporte que los trasladé hasta el lugar.
En el camino disfrutaron de la vegetacion, las especies




LA IGUAZU
FULL MOON
EXPERIENCIE

desde adentro

autéctonas y los cursos de agua que cruzan la pasarela.

La Full Moon Experience comenzé en la Estaciéon Central
del Parque Nacional Iguazu. El primer tramo del recorrido
lo realizamos a bordo del Tren Ecoldgico de la Selva y en
direccion a la Estaciéon Garganta del Diablo. Una vez en
el lugar se inicié una caminata por la pasarela sobre el
Rio Iguaza Superior (iluminado por los tltimos rayos del
sol) hasta llegar al balcén de la Garganta del Diablo para
apreciar el momento justo en el que sale la luna.

Las caras de sorpresa aparecieron promediando el viaje
cuando la Garganta del Diablo, esa vertiente de agua de

Los productos OFF! estan disehados
para evitar que los mosquitos se
posen, trepen o piquen la piel. Para
hacer un correcto uso del producto
se debe agitar el envase antes de
aplicar y siempre colocar sobre la
piel expuesta. OFF! Extra Duracion
brinda hasta 12 horas de proteccion
y resiste ain en condiciones de
transpiracion, siendo ideal para
momentos de alta exposicion a los
insectos.

82 metros de altura, comenzaba a hacerse visible. En
ese momento, uno de los guias propuso un juego para los
integrantes de la comitiva que visitaban las Cataratas por
primera vez: les pidié que cerraran los ojos y formaran

un trencito para caminar los ultimos metros de pasarela
antes de llegar al balcén.

Celeste Montanari aseguré que, segin un mito que se
difunde en la zona, cuando muchos afos atras los botes
con alimentos se perdian entre la bruma natural de las
Cataratas, los habitantes del lugar creian que era el diablo
quien estaba detras de esas montanas de agua y que de
ahi deriva el nombre.
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LA EXPERIENCIA

El momento generado durante
la Full Moon permanecera para
siempre en el recuerdo de

las celebrities que tuvieron la
posibilidad de contemplarlas

y de posar para Instagram con
las Cataratas de fondo. “Parece
Photoshop?”, escribié Rusher
King en una publicaciéon de su
feed desde Iguazu y haciendo
referencia a la magnitud de las
Cataratas. Decir Misiones es
invocar el verde inmenso de la
selva, la tierra colorada, los rios
y una innumerable cantidad de
atractivos llenos de historia.




NOCHE MAGICA

1. El posteo de Rusher King en
Instagram. 2. Nadie se quiso perder la
emblematica foto con el logo de GENTE.
3 y 4. Las llegadas de Sebastian Terzi,
de Ignis, y de la periodista Celeste
Montanari. 5. Jujuy Jiménez y Bautista
Bello, de los mejores looks de la noche.
6. Total White: Jorge Rey eligié un look
luminoso para la fiesta. 7. Rusher King
con Juan Astibia, presidente ejecutivo de
Grupo Atlantida. 8. El ritual caracteristico
de la cultura misionera.




LA CELEBRACION
EN EL LOI SUITES

Terminada la experiencia de luna llena, los
famosos se dirigieron al hotel Loi Suites y
celebraron al ritmo de Maxi Trusso y Rusher King.
En la fiesta estuvieron presentes personalidades
de la politica local, entre las que se destacé

el vicegobernador de la provincia de Misiones,
Carlos Omar Arce.

Los invitados participaron de un show a través
del cual conocieron parte de la cultura de este
punto del litoral argentino. “Kapi’i a - Mbo’y” fue
un show interactivo que reflejé la cultura de la
region. En la misma se entregaron collares con
un significado especial: tienen una semilla que
para los guaranies es sagrada (la llaman “lagrima
de la virgen”) y que juntas simbolizan el vinculo
de amistad y proteccion entre las personas que
reciben y llevan puesto el obsequio.

Para cerrar la noche, Trusso le puso ritmo a
la fiesta y Rusher King irrumpié en la escena
regalando un breve fragmento de una de sus
piezas musicales mas exitosas: un cruce
generacional que destacé lo mas lindo de la
musica.

Durante la mejor parte del evento nocturno,
Flybondi aproveché para obsequiar pasajes de
avion entre los participantes: Sofia Jujuy y Pepe
Chatruc fueron dos de los famosos que ganaron
el premio. Ahora tienen un viaje obligado para
disfrutar durante el afo a cualquier destino del
pais.




A TODO VUELO

1. El team de Flybondi. 2. Alejandro Castelli, José Chatruc
y Jujuy, entre los ganadores del premio de la linea aérea
para viajar a cualquier lugar del pais. 3. Priscila Pipman,
directora comercial de Grupo Atlantida, con Maria Pilar
Martell, de Portsaid, y Florencia Yanuzzio, de Avon (ambas
a la izquierda). 4. Priscila con Milena Carrera (Banco
Patagonia), Laura Susskind (Banco Macro) y Sebastian Terzi,
(de Ignis). 5. Chatruc junto a Alejandro Castelli y Mauro
Grippo, de Mastellone. 6. La noche de Misiones presenté
un clima ideal para glitter outfits. 7. El show interactivo
“Kapi’i a - Mbo’y”, con Jujuy a la cabeza.




A LA SOMBRA DE

LA LUZ DE LA LUNA

1. Gustavo Pesce (vicepresidente de Grupo Atlantida),
Juan Astibia (presidente ejecutivo), Irene Sabalain
(gerente general) junto a Carlos Arce, vicegobernador
de Misiones. 2. Charla distendida entre Priscila
Pipman, Matias Piqueras (gerente comercial de Grupo
Atlantida) y Sebastian Terzi, de Ignis.

LOS OBJETOS MAS
VALIOSOS

que llevaron los personajes




FINAL INOLVIDABLE

1. Maxi Trusso y Rusher
King cantan juntos en el
Loi Suites. 2. Los observan
atentos Valentina
Fernandez Imarima,
Robert Fasanello (de
Pernod Ricard) y Federico
Rizzo (de Beyond). 3. El
brindis final con todas las
celebrities.







—| chico de
as mil caras
(y un éxito
arrollador)

Su nombre es sinbnimo
internacional de musica,
moda, éxito y vanguardismo.
Es que, si hay un limite, él

lo corre. En este 2022, el
ganador del Grammy que
hizo de su estilo un sello se
prepara para lanzar su tercer
album -Harry’s House—, para
estrenar dos filmes -My
Policeman y Don’t Worry
Darling—, y para visitar 32
ciudades con su Love on
Tour. Entre ellas, Buenos
Aires, donde ya tiene dos

estadios River Plate sold out. Por Kari Araujo
Fotos: Fotonoticias, Instagram y
gentileza DF Entertainment




“Cuando era mas joven, hubo un tiempo en que tenia miedo de
que todo se detuviera. Pero ahora, a idea de que la gente diga
"Ya no nos gusta tu misica, jandate!’ ya no me asusta”

“ME GUSTA DESAFIARME”

Si bien sus primeros pasos mediaticos fueron delante de las camaras (en el talent show
britanico The X Factor en el que nacié One Direction, la boyband que integré entre 2010
y 2015 y tuvo dos peliculas: This Is Us y Where We Are), muchos pensaron que Styles
elegiria alejarse de los sets de filmacion y enfocarse tinicamente en los estadios. Pero no.
Con el paso de los ainos, él se conformé a si mismo como un artista integro y ecléctico:
hoy es modelo de Gucci, tiene una marca de productos cosméticos llamada Pleasing, fue
el productor ejecutivo de una sitcom basada en su propia adolescencia -Happy Together
(2018)-, y también viene desarrollando una carrera actoral a pasos agigantados. Tras su
debut en Dunkirk (2017), pelicula bélica en la que interpreté a un soldado, sorprendié
con su aparicion en Eternals (2021), ingresando en el mundo Marvel con el personaje de
Eros y un contrato que, se comenta, involucraria cinco proyectos. Ademas, ahora tiene en
postproduccion dos filmes: My Policeman (drama romantico con Emma Corrin) y Don’t Worry
Darling (un thriller psicolégico dirigido por Olivia Wilde, su novia). ¢El por qué ésta fuerte
apuesta? Responde: “Me gusta desafiarme y hacer cosas diferentes, y en el cine es donde
me siento mas fuera de mi zona de confort. Vengo de la industria musical, que nadie sabe
realmente como funciona, y ahi me sé mover, es mi drea; en cambio, en la pantalla grande
soy el chico nuevo, y eso es maravilloso porque la vida es aprendizaje”.




Nombre completo: Harry
Edward Styles.
Nacimiento: 1° de febrero de

1994 en Redditch, Reino Unido.
Edad: 28 aios.

Padres: Desmond Styles (64)
y Anne Twist (54).
Hermanos: Mike Twist (36) y
Gemma Styles (31).

Parejas: caroline Flack
(2011), Emma Ostilly (2012),
Taylor Swift (2012), Kendall
Jenner (2013), Nadine Leopold
(2014-2015), Sara Sampaio
(2015), Tess Ward (2017),
Camille Rowe (2017-2019)

y Olivia Wilde (de 2021 a la
actualidad).

Instagram: @harrystyles,
donde tiene 43.3 millones de
seguidores, incluyendo a Tini,
Nicki Nicole, la China Suarez y
Santi Maratea.

Albumes: Harry styles
(2017), Fine Line (2019) y,
préximamente, en mayo,
Harry’s House.

Altura: 1.83 metros.

Signo: Acuario.




1 su album debut co
solista -Harry Styles 017
ya es uno de los diez disco
mas vendldos del m
el afo de su Ianzamlen’t' >
2 En dlclembre de 020

y luciendo un ve'sti do, se
convirtié en el p'rihler ombre
en solitario en apérec £

la tapa de la revista Vogue '
(Richard Gere, George
Clooney y Justin Bieber lo
habian hecho junto a's
parejas). e :i:‘ __,:
3 Pasé su cumpleaiios
namero 25 en soledad
leyendo la novela Crénica de
un pdjaro que da cuerda al 2
mundo, de Haruki M'I.lm,
en un café de Tokio: “Ese
dia desayuné pesc'acio a
Ia parrilla y sopa de mis -'
y después fui a este sitio,
donde me senté, tomé té y lei
durante cinco horas. Fue un
cumpleaiios muy Murakami”.
4 Rolling Stone clasificé
su segundo album, Fine
Line, entre los 500 mejores
albumes de todos los 4.ﬁ-
tiempos. S
5 sélo en Estados Umdos,
el hashtag de Tik Tok e
#hslotoutfit (looks de Harry .;“-':. o
Styles en el Love Tour) ya .
suma mas de 37 millones de

visitas.




“Como todos, yo creci escuchando lo que escuchaban mis padres.

En mi casa sonaban los Rolling Stones, los Beatles, Fleetwood Mac,
mucho Queen, Elvis Presley, Shania Twain, Savage Garden y Norah
Jones. Esa fue la hase de mi primera experiencia con la misica

¢SEXO, DROGAS Y ROCK & ROLL?

De los ingredientes que conforman la mitica frase que el inglés lan Dury convirtié en cancién en
1977, poco hablé Harry en sus inicios. Pero en los ultimos afios, con la llegada de su madurez,
eso fue cambiando. Respecto al sexo, conversando con The Guardian, comenté: “Siempre traté

de compartimentar mi vida personal y mi vida laboral. Eso si, creo que la sexualidad es divertida”.
Quizas es por eso que una de sus canciones mas reproducidas, Watermelon Sugar, habla del
orgasmo femenino, como él mismo confirmé en uno de sus conciertos. Por otra parte, en una
entrevista con la edicion estadounidense de Rolling Stone conté que las drogas son parte de
él y de su proceso creativo, y que mas de una vez le provocaron algin que otro percance: “Me
acuerdo que durante un atardecer tomé unas setas alucinégenas y terminé tumbado en el pasto
escuchando el album Ram, de Paul McCartney. Todo iba bien hasta que me mordi un poco la punta
de la lengua y la boca se me empez6 a llenar de sangre. Asi y todo, yo segui cantando”. ¢Y el
rock? Muchos aseguran que tal cuota la cumple sobre el escenario (“Es un rockstar”, entienden
sus fans), al tiempo que en las alfombras rojas brilla por su estilo glam-rock. Ademas, se sabe que
Harry, quien acaba de recibir el American Music Award a Mejor Album de Rock/Pop por Fine Line,
se candidateé para interpretar al Rey del rock, Elvis Presley, en su biopic. Finalmente, y en contra
de sus deseos, el papel qued6é en manos de Austin Butler.




“Si sos negro, si

sos hlanco, si sos
gay, heterosexual o
transgenero, quien
(uiera que seas,
(quien quiera gue
Quieras ser, jyo te
apoyo! Los amo a
cada uno de ustedes”

“; Cuando me siento mas hermoso? Diria que cuando
estoy dormido o cuando termino de meditar”

A LA VANGUARDIA

Joyas, transparencias, brillos, perlas, estampados,
volados, cuellos exagerados y color, mucho color.
Desde que comenzé su carrera solista, Harry no se

privé de nada. Respaldado por el disefador y director
creativo de Gucci, Alessandro Michele, levanté una
bandera estilistica relacionada con la transgresion

y la fluidez de género. “Lo que llevan las mujeres, lo
que llevan los hombres... para mi la cosa no va sobre
eso”, asegur6 en una entrevista, y profundizé: “Si

veo una remera que me gusta y me dicen ‘Es para
mujeres’, yo pienso ‘Ok, eso no significa que ahora

la quiera menos’”. “Creo que en el momento en que
te sentis comodo con vos mismo es cuando todo se
vuelve mas facil. Ahora la gente se pregunta ‘¢Por qué
no?’ mucho mas seguido, y eso me emociona. No sélo
se estan borrando las lineas en el mundo de la moda,
sino que también esta sucediendo en muchas otras
cosas. Lo que sucede en la moda también se puede
relacionar con lo que pasa en la musica y en como los
géneros se estan difuminando”, sehalo.
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#REFLEXIVO

El joven, con mas de 81 millones de seguidores entre Instagram y Twitter, también hablé

sobre el concepto de la fama que indudablemente lo rodea. “Realmente no importa si

yo soy famoso, porque al final todos somos humanos -exclamé-. En ultima instancia,

te encontras con otros famosos y te asombras un poco, pero al mismo tiempo podés
compartir un rato con ellos en este nivel humano, donde sélo estas hablando, y eso es
realmente increible. Son los momentos que mas significan, porque se trata de momentos
reales. El dia que todo lo demas sobre estar en la musica desaparezca, eso es lo que creo
voy a terminar contandole a mis nietos. ¢Un ejemplo? Cuando toqué por primera vez con
Stevie (Nicks) en el Troubadour, donde Elton John hizo su primer show en Estados Unidos,
mi momento favorito fue la prueba de sonido. Habia como cuatro personas ahi y sélo
nosotros cantando con el Troubadour vacio. Ese, para mi, es un recuerdo imborrable”.

AANIN '
L




“En mis shows considero que
estoy en un asiento de primera
fila viendo a un grupo de
personas reunidas siendo ellas
mismas. Veo a todos los que no
vienen al frente del escenario
porque estan pasando el rato en
la parte de atras, bailando como
si nadie los estuviera mirando.
Son humanos interactuando y
aceptandose los unos a los otros.
Una habitacion de personas que
simplemente se aman”

UNA GIRA QUE HACE HISTORIA

En 2021 Love on Tour vendié 699.051 entradas (que representan 86,7
millones de délares), convirtiéndose en el mas taquillero del aino segtin

el top 100 de Polistar (la publicacion comercial que sigue la industria de

los conciertos y misica en vivo). Ante semejante recepcion, Styles, desde
el escenario, comenté: ;Yo nunca me habia sentido tan genuinamente
apoyado!”. Por supuesto, el apoyo de sus fans no terminé ahi. Por eso, en
este 2022, su tour seguira el recorrido, ahora por 32 ciudades: comenzara
el 11 de junio en Glasgow, Inglaterra, y culminara el 10 de diciembre en
Curitiba, Brasil. La semana anterior, el sdbado 3 y el domingo 4/12, el inglés
se presentara en el estadio River Plate, Buenos Aires, ante mas de 120.000
fans que ya tienen sus entradas para verlo cantar. Quien lo acompanara
como artista invitada sera Koffee, la primera mujer y la artista mas joven en
ganar el premio al Mejor Album Reggae en los Grammy.

Agradecemos a Silvina y Yanella Gomez Caje
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STUDIOBARRACAS

Suarez 1998 CABA.

STUDIOMADERO

Juana Manso 1746 CABA.

STUDIOMADERO2

Juana Manso 1696 CABA.









“Me iré del mundo sin ser madre, hoy es mi

nsamiento. Me hubiera encantado y seria una
e hermosa. A veces hay deseos que se
onen con otros”




“En mi busqueda de la maternidad, que acompafié con tratamientos medicinales
con profesionales que amo, senti que tenia que observar la balanza. Tuve que
asimilar que no todo tiene que ser a cualquier costo”

El arte: entre el escape

a la fantasia

y la historia familiar

Meme viene de una familia de “puertas abiertas, proteccionismo animal y mesas largas”
en las que se rescataba mucho el arte. “Siempre con la humildad de campo de sacar
agua con la bomba, de mucha sencillez”: asi describe el entorno familiar en el que su
tia Maria Luisa (ama de casa) despuntaba su pasion por el arte pintando retratos en San
Martin de las Escobas, en Santa Fe. “Mi tia pintaba maravillosamente. Y conservo muy
especialmente un retrato hecho por ella, que es de un changuito de campo y tiene un
valor particular para mi”. Es que su madre, estando muy enferma y antes de morir, llamé
a Meme a su cuarto, sacé6 el cuadro que estaba debajo de la cama y se lo dio en el dia
de su cumpleanos. “Me dijo ‘cuando no esté mas, capaz no te lo puedas quedar’. Asi que
lloré a mares y la abracé fuerte. Es uno de los mejores regalos que me hicieron”, dice
Funes, desarmando su historia.
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“Una vez mi mama manda a freir churros a mi papa porque
se habian peleado y el se le aparecio con un lienzo y pinturas.
Le pidio que se quedara quieta, la pinto en silencio y asi
volvieron a hacer las paces. Es muy ?racmso porque es el

‘cuadro de la reconciliacion’. Ain

e amores, decisiones, deseo, sufrimiento y libertad
habla sin parar Meme Funes. Una actriz sin ca-
sette ni lugares comunes a mano, que se entrega
en cada palabra y acto para expresar en cuerpo y
alma sus pensamientos y sentimientos. En un in-
tercambio sincero, organico y cero pretencioso, la charla zigza-
guea sobre topicos que van desde el arte y la autoestima a la
maternidad, el reencontrarse con sus emociones y sus suefios
mas profundos.

-A proposito de Me duele una mujer ~Multiteatro, junto a Nico
Cabré y Carlos Portaluppi- dijiste que nos podiamos ver muy
ridiculos ante el desamor. jAlguna vez atravesaste alguna
situacion similar en la que bayas respondido por despecho?
—-Obvio. No sé si hacer algo puntual pero si eso de ser trapo
mojado lacrimégeno y estas cosas que se sienten en todo el
cuerpo. No lo inventé yo, como dice Sandra Mihanovich, “fodo
me recuerda a ti/ tu sombra sigue aqui” (Risas). Me resulta muy
divertido cuando rememoro cosas personales y las veo reflejadas
en la obra de teatro. Cuando veo a un amigo o alguien mas
chico me llena de ternura: es un estado poseso que algin dia
se va. El mientras tanto es un padecimiento, y es lo que quiere
contar la obra en carne viva.

-A la hora de sufrir, ;como exorcisas? jLlords, escribis?
-Escribo, lloro, soy catdrtica. No soy una persona a la que le
gusta instalarse en el dolor pero tampoco lo evito: aprendi a
no tenerle miedo. Si le escapis, no transformas lo que te pasa
de modo positivo. Aprendi a no regodearme en el sufrimiento.
Ademids, soy muy activa y particularmente uso el humor y mi
trabajo como actriz para correrme del estado fisico que puede
acarrear la angustia. Y eso no pasa sélo con el desamor. Siempre
ponerme en los personajes y sentir lo que les pasa me rescato
de los lugares mds dificiles. Actuar es un recreo de mi misma y
un permiso hermoso para poner el mundo en pausa. Y ya no
importa nada, no hay ninguna culpa.

—/Qué es lo que mads te veconforta del regreso a las tablas en
plena pospandemia?

-La verdad es que me da una alegria indescriptible. Sinceramente,
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0 tengo guardado”

en algin momento del 2020, cuando no sabifamos cémo iba
a seguir el mundo, en una etapa inevitablemente apocaliptica
llegué a angustiarme mucho y tuve un sentimiento fatalista de
que la presencialidad no iba a volver. La experiencia de vivir
el teatro te hace sentir que estds vivo. Y ver la calle Corrientes
llena, con el publico que elige lo que mas amo, me da una
felicidad inmensa.

.Y como es volver a la tele con El primero de nosotros (Telefe)?
/Qué es lo que mds extraiiabas?

-Me siento absolutamente privilegiada, casi bendecida por
la aparicion de estos dos proyectos. El primero de nosotros
apareci6 en medio de la neblina y la incertidumbre laboral, en
un momento de protocolos rarisimos, distancia y barbijo, con
la dificultad de besarnos y dijimos ‘;como vamos a hacer?. Y se
logro: sin contagios masivos ni cancelaciones. Lo que vos ves y
es hermoso y tiene tanta calidez y humanidad se hizo en pleno
proceso de ardua pandemia -N.d.R: terminaron las grabaciones
en noviembre de 2021-, cada uno en un camarin, comiendo
solos, con tres hisopados diarios. Lo miro y no lo puedo creer:
estoy muy orgullosa de ese trabajo.

—Hace un ratito decias que escribias para vos. jSobre qué
escribis y qué te inspira?

-Me encanta escribir sobre una variedad de cosas. Lo hago para
mi, igual. Cecilio (Flematti, su pareja) me siper alenté a que
lo publique y lo muestre. Asi que abri un blog pero después
lo cerré. Escribir es una actividad orgdnica ciento por ciento:
vomitar es precioso. Encuentro particularmente una metodologia
de expresion que fisicamente me libera y es ideal para sacar lo
que esta adentro.

Y de qué otra manera trabajds abi con las emociones, a
diferencia de la actuacion?

—En el estar actuando tengo la emocionalidad permanentemente
en movimiento. Uno no siempre encuentra el espacio para
expresar sus emociones, llorar o revolear algo, pero al ser
actriz, los personajes me ponen en situaciones en las que llego
a emociones fisicas especificas. Aunque no hable de las mias,
mi cuerpo estd mas acostumbrado a poder expresar. A falta
de actuacion, mi cuerpo necesitaba esa gimnasia. Escribo sobre



“Cecilio me consiguio
un [Jase referencial
en el MOMA y casi me
_desmayo. Eramos solo
siete personas en todo el
museo y estuve frente.
La noche.estr



“La vejez se toma como un
disvalor cuando deberia
ser un mérito. i estoy
viejo es porgue estoy vivo.
Sin embargo, lo ves en

las redes, donde se dicen
cosas como ‘le paso un
camion por encima’. ;Qué
pretenden? ;A ellos no les
pasan los anos? Lagico que
a todos vernos cambiados
nos moviliza™

MINICUESTIONARIO| ;(;{e11£3)

AHIEICER TN BV AT il “La paciencia”

PARIEIR NG 10K “Soy muy literal”

AL ELERTN T EEN e HER] “No tener para comer”

Tu ideal de felicidad: “Eétar tirada panza arriba en una noche

calida mirando un cielo repleto de estrellas”

El principa rasgo de tu caracter “_La amabilidad”

“Los malos modos”

“La vida no es justa. El boomerang no

temas variadisimos, sobre cualquier cosa. Tengo todos mis
escritos en una carpeta y algin dia veré.

—Tu bermosa bistoria de amor con Cecilio también incluye tu
vinculo con Lorenzo, su bijo. ;Qué es lo que mds valords de tu
tiempo con él y en familia?

-Disfrutamos muchisimo estando juntos. Con Lorenzo tenemos
un vinculo por si mismo, mas alld del que puedo tener a través
de Cecilio. El estd por cumplir 20 afos, es independiente y
creamos una relaciéon muy estrecha. Tratamos de encontrar una
palabra que no sea madrastra, que suena horrible, a alguien
encerrado en un sétano comiendo pan duro. Asi que me dice
“vicemadre”. Soy alguien que quiere estar presente en todos los
momentos de su vida, y tiene un vinculo muy hermoso con su
padre.

—,Como es él en su rol como padre?

-Es un padre increble y lo subrayo, a la vez que pienso que
deberian ser asi en todos los casos. Es presente y protector, en
todos los momentos. Ellos son compinches y muy compaferos.
Es muy hermoso lo que tienen y a mi su complicidad y su union
me derrite de amor. Eso también habla de Cecilio, de
su hermosa capacidad para amar. Es un padre que me
subyuga.

—,Como te definirias en el amor?

-No mido las emociones. Ando por la vida sin
guardarme nada. Ademas en el amor la Ginica manera
sana de construir es no especular ni un segundo y
mostrar todas las cartas arriba de la mesa, las lindas
y las que no te gusta mostrar. Con Cecilio estamos
en una etapa muy interesante de nuestras vidas y ya
tenemos nuestros recorridos. Soy de las que piensan,
“amame mucho por lo que soy y si no, segui tu camino”.
=Sin vueltas. ..

-Exacto. Ya no gasto ni un segundo en lugares en los
que no soy cuidada, amada, respetada y valorada. Son
cosas que te da la vida. Cuando sos mis chica solés
sufrir cuando alguien no te da bola; hoy eso no me
interesa. Nosotros nos elegimos desde un lugar muy
verdadero, siempre manteniendo muy limpio el amor.
Es mi manera.

—En una nota dijiste que después de algunos intentos
ser madre no es algo que elegirias para vos y que hoy
seria un ‘padecimiento”. ;Seguis pensando igual?

—Creo que es el caso en el que usaron un “sindnimo” que no es
tan sinonimo, pero no dije eso. Lo que pienso es algo mucho
mas sencillo, que no tiene que ver con el padecer, sino todo lo

existe.







contrario. Todo el tiempo te preguntan si vas a ser mama, y es
algo que estd muy inscripto en los mandatos. En mi caso fue
un deseo pero no sucedid. Creo que es sabio aprender a soltar
deseos para elegir otros. Y acd nos metemos en los mandatos:
tenés que plantar un arbol, escribir un libro y tener un hijo, si
no hiciste esas cosas mas 0 menos no viviste.

-Una frase muy de sefialador y siiper patriarcal.

-Y un sefialador que nos hace mella a todos. Si no dejaste esos
legados, ;pasaste por el mundo sin pasar? Y frente a eso hay que
pensar “Estoy vivo, tengo potestad de abrazar la vida y hacer lo
que me de paz y bienestar”. En mi bisqueda de la maternidad,
que acompané con tratamientos medicinales con médicos que
amo, senti que tenfa que observar la balanza y el costo/beneficio
me costaba mucho. Tuve que asimilar que no todo tiene que ser
a cualquier costo.

=Y cudles fueron tus reflexiones al asumirlo?

-Me iré del mundo sin ser madre, hoy es mi pensamiento.
Me hubiera encantado y serfa una madre hermosa, pero no
me puedo ir del mundo con todo. Me abrazo y lo acepto. Si
me voy manana, me voy en paz. A veces hay deseos que se
contraponen con otros.

-, Como cudles?

—-Como estar tranquila, sentirte sana y en libertad.

—Hablemos de suefios que te gustaria cumplir en lo laboral.
Alguna vez comentaste que te encantaria bacer una biopic
de alguna mujer de la politica y componer a un personaje
trans. ;Por qué?

-Si. Me encantaria, porque me gustan mucho los desafios.
Interpretar a una mujer de la politica me interesa porque creo
que las personas de a pie ven a las personalidades asi a través
de las imdgenes que pretenden vender y casi deshumanizadas.
Me seduce la idea de ponerles humanidad e indagar eso como
actriz. Y respecto a la composicion de un personaje trans,
también, porque hay algo del mandato binario que seria un
desafio cuestionar.

—En qué sentido?

—El de indagar mi propia femeneidad y masculinidad. Creo que
me harfa construir algo que calculo serfa emotivo y divertido de
construir. Tienen una realidad terrible y siento admiracion por
cualquier persona que abraza lo que siente, y lo hace, incluso,
a pesar de que el mundo se le pone en contra.

“Me gustaria componer un Personaje
trans, porque porque hay algo del
mandato binario que seria un desafio
cuestionar. El de indagar mi propia
femeneidad y masculinidad. Creo que
me haria construir algo que calculo
seria emotivo y divertido de construir”

—Totalmente, y con una expectativa de vida muy limitada
~Tal cual. Debe ser muy doloroso asumir que te vas a transformar
en una persona que va a cargar con miradas y desprecios por
el s6lo hecho de asumir y abrazar lo que sentis. Eso por suerte
estd empezando a cambiar. Algo que por distintas razones salio
a la luz, al menos es un tema del que comienza a hablarse mas.
Lo serio aci es que es un colectivo por demis relegado, y es una
deuda enorme que tiene la sociedad y la politica. No se puede
naturalizar algo tan aberrante como que vivan en la marginalidad.
Particularmente, estoy a favor de todos los colectivos que luchan
y pelean por sus derechos. Ojald en un futuro sea natural y legal
que todas las personas, sin importar nuestra eleccion de vida,
tengamos los mismos derechos sociales, mas alld de los que
otorga la ley.

—Volviendo a la actuacion, y sobre todo puntualizando en
como afecta el paso del tiempo y la presion de la industria por
parecer siempre joven, jcomo te llevds con eso?

—Creo que no se habla lo suficiente y estd bueno lo que
preguntds. Una de las tantas cosas que creo que hay que
reeducar. Dicho de esta manera es insolito, pero la vejez se toma
como un disvalor cuando deberia ser un mérito. Si estoy viejo
es porque estoy vivo. Sin embargo lo ves en las redes, donde







hay muchas cosas como “le pas6é un camién por encima”.
/Qué pretenden? ;A ellos no les pasan los afios? Logico
que a todos vernos cambiados nos moviliza.

-Y personas ptiblicas como vos estdan bajo el escrutinio y
la safia de algunos, no es fdcil lidiar con eso.

=Y no tienen miramientos. Te dicen cualquier cosa: “Estds
gorda, estas flaca, sos mala”. Hay que saber preservarse,
no engancharse y hacer un trabajo de amarse y aceptarse.
Y obvio que verse en la pantalla no es ficil. Me pasaba
mucho en ATAV (Argentina, tierra de amor y venganza)
cuando interpretaba a Alicia, que tenia mas edad que yo
y entre comillas tenia que afearme. Cuando vi el primer
capitulo no podia parar de llorar. Cecilio me consolaba
y se refa. Después me empezo a divertir, fue cuestion de

aceptarse.

—Es complejo el manejo de la autoestima

-S¢€ que no voy a ser joven toda la vida. Y nunca fui una
persona que fue icono de belleza, ahi el transito todavia
debe ser mds dificil. En mi caso, no me autopercibi
desde ese lugar y no es mi carta ante el mundo. Con
mi imagen tengo una relacién normal, a veces me gusto
mds y otras menos. Aceptar la vejez es un trabajo. De
cualquier manera no voy a ser hipdcrita: trato de cuidar
mi imagen, voy al gimnasio, me pongo cremas y me
hago tratamientos en la piel porque trabajo con mi cara.
Sé que nunca mds voy a tener un rostro de veinte y el
tema estd en aceptar los personajes que me tocan. Antes
hacia roles de “hija de” y ahora ya hago de “madre de”.l

Cecilio Flematti) te

un vinculo'por’

esta por cumpl

es independiente

una relacion muy estrech
Tratamos de encontra
palabra que no sea madrastra,”
(ue suena a alguien encerrado
en un sétano comiendo

pan duro. Asi que me dice

vicema d re R Maria Rolandi Ortiz de Ro Medical)
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ESPACIO NO EDITORIAL

La marca, una novedosa
propuesta de disefio de
mobiliario y los mas variados
rubros para el hogar, desarrollo
una revolucionaria linea de
muebles enfocada en el publico
millennial. La coleccion fue
presentada en la tienda de

FC Hogar & Deco ubicada en
Hudson (a solo 15 minutos del
Obelisco), en el Gran Buenos
Aires.

FC HOGAR
& DECO

Y LOS
DETALLES

DE SU ULTIMA
COLECCION

En los dos ultimos afos se registrd un récord historico

de separaciones y rupturas. Sumado a este dato, cada

vez mas jovenes eligen compartir la vivienda con amigos

y con sus hermanos por periodos cortos de tiempo. FC,
una de las marcas pertenecientes a Fontenla desarrollé una
coleccion de mobiliario para simplificar la division de bienes
que, generalmente, suele tener lugar al momento de ponerle
punto final a una pareja o al vinculo con otra persona.

“Se compone por muebles concebidos como una unidad
pero que se pueden dividir en dos, manteniendo la estética
y utilidad inicial, y facilitando asi la division de dichos

i
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bienes, a la hora de una separacion o divorcio. Un formato
muy original y un camino muy funcional de ver el disefio”,
aseguran desde Fontenla, la marca creadora de FC Hogar
& Deco.

El concepto detras de la coleccion y de los es que se co-
crean junto al publico y se transforman en el complemento
ideal para redecorar el hogar. Bradiston Sofa, GarnAfleck
Alfombra, Demillis Mesa de centro, Cruisman Biblioteca,
KanyDashian Mesa principal y LuisCarey Cuadro, son
algunos de los nombres de los modelos particulares de
esta linea.
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sino inte rantes delin
uipO'de cien'Ersenas
ue hizo blen su‘Trano

—AUGUSTO Pl
I oy
ARMANDO MAYORA f' o g
pilotearon los dos awon‘es_q_ué”
hundieron al buque britanicd™¥
HMS Sheffield entre el 4 y el 10
de mayo de 1982. Al cumplirse .
cuarenta anos del conflicto

Reino Unido por la soberania
de las islas Malvinas, Georgias « ...
del Sur y Sandwich del Sur (que o

semanas luego, cuando fueron.\ B
desalojadas), el pampeano y_:h{
el portefio nos recuerdan su

proeza histérica como parte de
la 2da. Escuadrilla Aeronaval de
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Por Leonardo loafiez - Lo L
Fotos y video: Manuel Adaro

y gentileza AM. y A.B.







ugusto: jMire el cielo! (observa el ho-

rizonte porteiio, que cubre el barrio

de Retiro).

Armando: Ufff. Asi estaba aquel

martes 4 de mayo de 1982, nublado,
con chubascos.
Augusto: Y nosotros avanzando a mas de mil
kilébmetros por hora y quince metros sobre el
océano, a pura discrecién, para que no nos
detectaran los ingleses. Logico, era un vuelo de
penetracion muy bajo, muy rapido. Era lanzar y
que recién en ese momento te ubicaban, por lo
que les dabas muy poco tiempo para reaccionar.
Armando: También recuerdo la inmensidad del
mar, la nada, avanzar durante 500 kilometros, a diez
cuadras de distancia entre nosotros, viéndonos...
Augusto: Porque, claro, si existia la posibilidad
de que nos atacaran con Sea Harriers, lo que en
general se da por la cola del avion, hay una zona
ciega que la protege el companero. Existe una
necesaria complementacion mutua.
Armando: Hasta que encontramos en la pantalla
del radar una marca electrénica, una “bananita”,

-
.

como nosotros lo llamamos: el blanco. Ese proceso ) s WINRR it e e R R T T Ayt
es lo primero que me viene a la mente. Ahf estaba B G LN R SR N A 7 NI e A
el buque que tenfamos que atacar. RS « . P i e
Augusto: Fue cuando lanzamos un misil Exocet Ca El la_nzamlento fl;le d las 110[" AM! VPR "‘ g
cada uno, a 35, 40 kilémetros de distancia, sin ver Sy aterrizamos en R|0 Grande d las L I 8 f"
el blanco y... (suspira). 8 12 y plco del medmdla y a las 5 de iy :' » ‘
- latarde nos enteramos, poruna o ML AT 4D
Parece que lo vivieron ayer, pero sucedié hace .~ comunicacion 0f|C|al del Mlmsterm Ko AR :_.':.'-
cuatro décadas, ‘aunqgue no vamos a bhablar de ; de Defensa hriténico_ que el Shefﬂeld i BTN ) '
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edades acd, jverdad?”, bromean recién sentados ‘ E efectlvamente hahl'a S|d0 atacado

frente al grabador Augusto Bedacarratz (nacido ik . . YRARYE T BRI
en Villa Maza, el pueblo mas proximo al campo A EllOS lO dljeron dESde EI pl‘lmer Wit el o SR e
pampeano de su padre) y Armando Mayora it momento (Armando’ R R o




. "De entrada, lo Unico que daba
*:Indicios de que algo habia ocurrido

. eraque desde un radar terrestre
o de Malvinas se detecto que, de
“~  pronto, en las fuerzas inglesas que
se encontraban en alerta blanca

hubo movimientos de helicopteros

y Sea Harriers. De hecho, al llegar

a Rio Grande nos recibieron como

si hubiesemos producido un dafo
tremendo, cuando nosotros solo
estahamos seguros de haber hecho

las cosas bien” (Augusto)

¢+« ACUATRO DECADAS
¥.% DELAGUERRA

sus sentimientos mas profundos
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“En casos asi, trabajar en equipo es indisoluble: no son misiones
que se puedan hacer en solitario, y menos con esta tecnologia

ara lanzar un misil con capacidad tremenda de destruccion.

0 puede haber dudas de que uno lanza contra el hlanco que
corresponde. Sin a verificacion de otro sistema similar, como el
(ue posee un comranero. nadie se puede animar a semejante tipo
de operacion. Si lo hace, lo mas probable es que todo termine en
un desastre, hasta hundiendo un bugue propio” (Armando)

(de la Capital Federal, Buenos Aires),
volviendo el tiempo a la actualidad, que
los encuentra en las inmediaciones del
imponente Edificio Libertad (sede de la
Armada Argentina, ubicado en Avenida
Comodoro Py 2055, de espaldas al Puerto
Nuevo), pero con la cabeza puesta en
aquella operacion. La que protagonizaron
a bordo de sus Super Etendard y significo
el hundimiento del destructor britinico
Sheffield en aguas del Mar Argentino, al
este de a isla Soledad, en plena guerra
de las Malvinas, durante una operacion
militar pionera, ya que se convirtié en el
primer ataque consistente en el uso de
misiles de aviones contra barcos. No s6lo
eso0, y lo explican ellos: “Fue, después de la
Segunda Guerra Mundial, la primera vez
que se hundic a un buque britanico”.

—.Nos recuerdan la previa de aquel Dia
D tan particular?

Augusto: Lo nuestro fue muy inmediato.
Hay que pensar que el 1° de mayo se
inici6, en los hechos, la guerra a los
ingleses con el bombardeo a Puerto
Argentino, y que el 4, después de esas
horas de preparativos, despegamos con
Armando. En el transcurso de los tres,
cuatro dias previos todo fue vertiginoso.
Gente que no volvia, como se palpaba la
muestra del espiritu, el animo de defender,
el entusiasmo. Logico, el pais entraba en
guerra después de toda una historia. Asi
hasta que llegamos a la misién en si.
Armando: El  despegue del que
habla Augusto era con condiciones
meteoroldgicas aeronduticas desfavorables
para el vuelo, lo que a la vez nos
tranquilizaba desde el punto de vista de
que posiblemente ese dia los britinicos

no esperaban para nada un ataque. En
tiempos en que todos los otros aviones —la
Fuerza Aérea y la division Naval- atacaban
con bombas (debian ver el blanco,
apuntar y lanzar), ellos no consideraron
que el Super Etendard con el Exocet a
bordo estaba en condiciones de funcionar.
Sorprenderlos era muy importante para
poder ser eficientes con tal sistema de
armas: habia que intentar que sus defensas
electronicas y misilisticas reaccionaran lo
mds tarde posible.

—,Como se enteraron de que habian dado
en el objetivo?

Armando: El lanzamiento fue a las 11:04
AM, aterrizamos en Rio Grande a las 12y
pico del mediodia y a las 5 de la tarde nos
enteramos, por una comunicacion oficial
del Ministerio de Defensa britinico, que el
Sheffield efectivamente habia sido atacado.
Ellos lo dijeron desde el primer momento.
Augusto: Hasta ese momento lo Unico
que daba indicios de que algo habia
ocurrido era que desde un radar terrestre
de Malvinas se detecté que, de pronto, en
las fuerzas inglesas que se encontraban
en alerta blanca hubo movimientos de
helicopteros y Sea Harriers. De hecho, al
llegar a Rio Grande nos recibieron como si
hubiésemos producido un dafo tremendo,
cuando nosotros solo estibamos seguros
de haber hecho las cosas bien.

Armando:  “Lanzado, sin novedad’,
habiamos repetido de entrada ambos,
y quedamos a la espera... Igual, hay
que recalcar que no llegamos a ese
punto de casualidad. Fue un trabajo en
conjunto con la escuadrilla aeronaval
de exploracion Neptune (un avién de
patrulla  maritima, reconocimiento Y
guerra antisuperficie y antisubmarina),
que habia salido a las tres de la manana
para hacer un excelente trabajo de
bisqueda del espectro electromagnético
y detectar radares britdnicos emitiendo.
Se habian jugado, acercindose mucho,
torndndose indiscretos y con riesgo de
ser interceptados. Cumplieron la mision
como debian. No sélo eso: cuando
nos acercibamos al blanco, dieron Ia
posicién geografica adecuada como para
que concretemos. Repito, no llegamos
ahi por casualidad, sino porque alguien
nos dijo que ese buque inglés de tales



caracteristicas —finalmente fue el Sheffield—-
era el que debiamos atacar.

Augusto: Complementando lo que cuenta
Armando, para nosotros fue fundamental
esa tarea del Neptune, ya que, investigando
y exponiéndose a lo largo de cuatro
horas, nos dio la gran tranquilidad de
estar navegando en aguas exploradas,
una especie de corredor, sabiendo que
no nos encontrariamos con ningin buque
enemigo. De alli que el 4 de mayo, la fecha
de la mision del Sheffield, fue elegida
como Dia de la Aviacion Naval de la
Armada Argentina, en lugar del aniversario
de su creacion, ya que se traté de una
sintesis perfecta de lo que representan
las misiones de ataque en el mar. Todo
se cumplié exactamente como dictan los
manuales. Incluso dos horas antes de que
saliésemos seguian acercindonos detalles
para que pudiésemos planificar el ataque.
—;Conservan la ropa que vistieron aquel
4 de mayo de 1982?

Ambos: Si, guardamos recuerdos del
equipo de vuelo.

Armando: El que usamos es uno muy
especifico. Se llama “traje antiexposicion”,
porque si uno cae al agua, se cierra y genera
un hermetismo especial que no permite el
ingreso de agua. De igual manera, en lugar
de morir a los 20 minutos, si no te rescatan,
moris a las dos horas, pero bueno... Un
compafiero con el que voldbamos solia
repetir: “Mejor vayamos en calzoncillos.
Sufris menos, es paro cardiaco y chau’.
Augusto: Hasta nuestro chaleco de
supervivencia contaba con agua dulce
incorporada, por si la necesitibamos
para beber. Mas alld de la indumentaria,
la aviacion naval siempre nos prepard.
De hecho, la escuadrilla todos los anos
debia tener tachado el cuadradito de la
supervivencia en el mar: probibamos
el equipo, thbamos en una balsa y nos
rescataba un helicoptero. Incluso como
prictica nos tiraban en una cabina atados
a una pileta y debfamos escapar del
agua. Estibamos fisica y mentalmente
preparados para seguir peleindola si
cafamos al mar, incluso sabiendo que, de
suceder, en plena guerra por lo general no
habia busqueda de rescate.

—Cuando los llaman “béroes”, jqué
piensan?

Armando: Comprendemos la palabra
desde el punto de vista periodistico, pero no
la compartimos. Hicimos lo que teniamos
que hacer. El dia que en una ceremonia
militar juramos ante la bandera defenderla
hasta perder la vida, no fue un chiste,
sino un compromiso. Tampoco se trata de
defenderla s6lo mientras estemos en paz. Y
esa actitud, que la tuvo el 99,99 por ciento
de los que combatieron en el Atlantico
Sur, es la que te lleva a experimentar el
sentimiento de Malvinas de la manera
en que lo hacemos. Hubo héroes, hubo
muchos héroes, pero no considero que
nosotros lo seamos. Cumplimos con lo
que debiamos, y lo cumplimos muy bien,
fuimos muy eficientes, haciendo las cosas
que tenfamos que hacer. Hasta ahi... El
héroe es quien va un paso mis alld y
se excede de su deber. Te doy un caso:
hubo un oficial de la infanteria de marina
que hizo bombardear a su propio grupo
de artilleria, sobre su posicion, porque
no podia defenderla de otra manera. Va
mas alla, es sacrificar su vida y la de sus
hombres para cumplir el deber. iEsos si
son héroes!

Augusto:  Coincido  totalmente.  De
pronto, porque una misién tuvo cierta
trascendencia, en este momento hacemos
una nota con GENTE. Seguro que tiene
que ver con la forma en la que ese hecho
sucedio, pero es muy incomodo realmente
para nosotros ver que la accién nos
signifique una distincién publica como
héroes, cuando uno sabe perfectamente,
como dice Armando, de tantas otras
tremendas que quizd no trascendieron al
resultado global de la guerra. En nuestro
caso, sin desmerecer lo que hicimos, antes

“Un ataque asi no te da tiempo ni para tener miedo.

Estas concentrado en el trabajo, atento a cada detalle.
Nuestro avion y nuestra mision eran tecnicamente muy
demandantes: volar a mily pico de kilometros por hora,
su[)er_co_ncentradqs. .. Lanzamos a 35, 40 kilometros

del objetivo. No veiamos el harco. A la distancia que nos
encontrabamos, jamas podiamos ver el blanco” (Augusto)



que de heroismo, también prefiero hablar
de profesionalismo. Todas las misiones
que siguieron a la del Sheffield fueron mas
complicadas, porque ese famoso Neptune
no existié mas.

Armando: En la Armada Argentina somos
muy austeros en el sentido de los elogios.
Cuando hacés bien una operacion, es una
costumbre que se eleven dos banderas de
antafio, que son la B y la Z, que en el
alfabeto naval se llama Bravo Zulu. Ese es
el mayor reconocimiento. El que hizo bien
las cosas, como nosotros, Bravo Zulu. Pero
al que es héroe si hay que reconocerlo,
condecorar y ponerlo como ejemplo para
las generaciones que llegan. Nosotros
somos dos partes de los cien hombres
que en ese momento conformibamos
la 2da. Escuadrilla Aeronaval de Caza y
Ataque, e incluian desde el comandante
hasta el Gltimo conscripto, que colaboraba

y nos ayudaba a subirnos y atarnos al
avion. Cuando se hundi6 el Sheffield, la
Aviacion Naval ya tenfa ochenta afios, y
venia de distintas generaciones que nos
llevaron a ese momento. Conclusion: no
hay nada en el mundo cuyo resultado se
pueda obtener sin trabajar en equipo. Y
eso fue lo que hicimos.

“iSeguro...? (No lo puedo creer!: jEn serio
usted también tiene ascendencia vasca?”,
se sorprende en medio de la entrevista
Bedacarratz (divorciado, tres hijos, cuatro
nietos) ante un dato que jamds se habia
cruzado en sus charlas y en su historia,
cargada de asombrosas coincidencias.
Entre otras, que los dos recibieron la
medalla al Valor en Combate y se retiraron
el mismo afo, 1991, y que al dia de hoy,
casi por casualidad (“aungue descreemos

“Armando y yo entramos a la Marina cuando teniamos
16 anos, y nos formamos en la manera tradicional de
la Armada, donde el respeto siempre va asociado a
tratarnos de ‘usted’. Eso no tiene nada que ver con el
afecto que nos tem};lam_os. A lo mejor yo, como vasco
(se tienta) soy poco flexible para cambiar. Si a alguien
trate alguna vez asi, siempre lo tratare asi. Lo que no
significa que puede tenerle mas aprecio que a una
persona que tuteo” l?Augusto)

de las casualidades”, ~ comparten),
la nuera de Augusto, Ana, y la de
Armando, Sanja, comenzaron a trabajar
en una misma empresa de tecnologia
desconociendo la relacién previa entre
los pilotos. “Increible —comparte Mayora
(casado, cuatro hijos, dos nietos)-.
Por supuesto, al enterarnos pronto les
acercamos un consejo: ‘Esperamos que
sigan el ejemplo nuestro y hagan un
buen trabajo en equipo’... ;Verdad que
coincide, Augusto?”, redondea Armando
entre risas, sin necesidad de esperar la
respuesta...

—;Ustedes  suelen  verse  seguido,
mantienen contacto? Llama la atencion
que no se tuteen...

Augusto: Nosotros entramos a la
Marina cuando tenfamos 16 afios, y nos

formamos en la manera tradicional de
la Armada, donde el respeto siempre va
asociado a tratarnos de “usted”. Eso no
tiene nada que ver con el afecto que nos
tengamos. A lo mejor yo, como vasco (se
tienta) soy poco flexible para cambiar.
Si a alguien traté alguna vez asi, siempre
lo trataré asi. Lo que no significa que
pueda tenerle mds aprecio que a una
persona que tuteo. Igual, a nosotros el
destino nos unié. Apenas empezamos el
adiestramiento, la escuadrilla decidi6 que
las parejas fueran fijas y, azarosamente,
por antigiiedades inversas. Yo era el




segundo en antigliedad, y Armando
el segundo empezando de abajo. De
manera que nos correspondimos.
Desde el inicio de la guerra, el 2 de
abril, hasta que termind (74 de junio),
siempre volamos juntos. También hay
una sensacion fuerte que me queda a
mi de, en medio de esa inmensidad,
estar volando muy acompanado. Sin
necesidad de decir nada, sabiamos lo
que uno queria hacer y el otro pensaba.

“Sin dudas entre Augusto y yo hay una hermandad.

Como la hay entre los diez pilotos que estuvimos en

Malvinas y cada viernes posterior a los 4 de mayo

nos reunimos para cenar. Trabajamos todos l]jun 0s
desde 1979, y sequimos operando despueés

ela

guerrg. Hemos estado juntos un montan de tiempo.
habiendo vivido lo que vivimos, son cosas que te
marcan para siempre” (Armando)

JUNTOS, POR LA HISTORIA

Izquierda a derecha: Un Super Etendard y las siluetas
de tres embarcaciones britanicas que hundié durante
la Guerra de las Malvinas. Parte de la dotacion del
Neptune que localizé al Sheffield. En los alrededores
del Edificio Libertad puede verse la plaqueta que
recuerda el 4 de mayo, consagrado como Dia de la

Aviacion Naval de la Armada Argentina.

Era el silencio, los motores y esa conexion
nuestra que habia sobre el mar.

Armando: Sin dudas, entre Augusto y
yo hay una hermandad. Como la hay
entre los diez pilotos que estuvimos en
Malvinas y cada viernes posterior a los 4
de mayo nos reunimos para cenar. Todos
trabajaibamos juntos desde 1979, y hasta
seguimos operando un montén de tiempo
después de Malvinas. Es que, habiendo
vivido lo que vivimos, son cosas que te
marcan para siempre. Incluso a (Jorge)
Colombo, el notable capitin y comandante
de nuestra escuadrilla, lo reemplazd

Augusto, con quien empezamos a operar
en portaviones... Durante un montén
de tiempo hemos estado un montén de
tiempo juntos. Y vivir lo que vivimos, te
marca para siempre.

-En  estas  épocas  bélicas tan
convulsionadas, con el enfrentamiento
Rusia-Ucrania que seguimos a la
distancia,  resulta  imposible  no
preguntarles a quienes han participado
de una, jqué es la guerra?

Augusto: La diferencia es que nosotros
vivimos en un teatro de operaciones
estrictamente militar: no habia familias.

La guerra de Ucrania nos muestra algo
muy diferente, con todo lo tremendo
que uno vio y conoci6 de las Primera
y Segunda Guerra Mundial. Ahora, a
través de los medios de comunicacion
y en tiempo real, a mi me estremece ver
en vivo semejante horror, tamafio grado
de barbarie. La parte humanitaria de una
guerra es fundamental, y en tal sentido
noto algo diferente.

Armando: Quizd la escalada de un
conflicto  determina ingresar a la
guerra... El tema es que, después de
la decision de hacer el primer ataque,



no sabés cémo vas a salir. Es decir, lafamiliay se queden defendiendo el pais Desde jovenes nos habiamos preparado,
después de dar el primer paso, aparecen con bombas molotovs contra un ejército  adiestrado. Somos oficiales de la Armada
condiciones que no podrds manejar. Es lo  tremendamente superior. Y sin embargo vy por eso entramos a la Marina. Vestimos
que sucede ahora. Por otro lado, mientras o hacen. La entrega de los ucranianos a  uniforme y cumplimos érdenes establecidas
los atacantes ingresan, los locales residen ~ mi me emociona simplemente porque me que derivan de la Constitucion Nacional,
alli. La situacion es completamente recuerda lo que vi. con el objetivo de defender a nuestra
distinta, porque acd estin entrando a -El ataque al Sheffield determiné la patria, como todos los militares que se
territorio de los ucraniamos y nosotros muerte inmediata de 21 tripulantes. incorporaron a las Fuerzas Armadas. De
avanzamos hacia un territorio que nos Existe cierto remordimiento? manera que lo nuestro formé parte de ello.
pertenecfa y nos pertenece... Va a ser Armando: FEramos profesionales. De —Para cerrar, jqué sensacion los invade
muy dificil la evolucion de este conflicto la misma manera que ellos trataban de al cumplirse cuarenta afios de aquella
y donde terminara. derribarnos, nosotros atacamos un buque, proeza militar que compartieron?

Augusto: Esto es una invasion, una no para matar gente, sino para dejar fuera Augusto: Una sensacién  gratificante
transgresion al derecho internacional de  de servicio un activo de la flota britdnica que percibo es que a lo largo de estos
un pais a otro. Pero si hay algo en comin  que nos perjudicaba operativamente. No cuarenta afios hubo un proceso en el que
es la vocacion: de la misma manera decis: “A ellos los quiero matar”. la sociedad argentina ha ido reconociendo
que nosotros percibimos la entrega, el Augusto: Dos dias antes habian hundido poco a poco el valor que tuvimos los
espiritu y el patriotismo en todos los el Crucero Belgrano. Era la guerra, y la argentinos a los que nos tocé ir a las islas,
combatientes, de pronto la gente se guerra implica destruir objetivos. No se defendiendo nuestro patrimonio y nuestra
sorprende de que los ucranianos dejen a  trata de sentimientos de revanchismo. soberania. Las dos generaciones que no

“Una sensacidn Fratificante_que ercibo es que a lo largo de estos cuarenta anos hubo

un proceso en e tl_ue la sociedad argentina ha ido reconociendo poco a poco el valor que
tuvimos los argentinos a los que nos toca ir a las islas, defendiendo nuestro patrimonio
y nuestra soberania. Las dos generaciones que no lo vivieron y han ido llegando también
ayudaron mucho: son ?ente sin prejuicios que investiga y cuenta con informacion gque
ayuda a que se valore [a real entrega de los combatientes en esta guerra” (Augusttﬂ



lo vivieron y han ido llegando también
ayudaron mucho: son gente sin prejuicios
que investiga y cuenta con informacion -
proveniente incluso de nuestros enemigos,
los ingleses— que ayuda a que se valore la
real entrega de los combatientes en esta
guerra.

Armando: Yo ademds agregaria que
me siento con un poco de pena, de
recogimiento por la cantidad de gente
que quedd en Malvinas. Camaradas muy
cercanos, camaradas de armas que quiza
no conocimos pero con los cuales hemos
compartido aquel momento: son un hito
para Argentina y el mejor recordatorio de
lo que se entregd para intentar arribar
a un objetivo —la posesion de las islas—
que hasta la fecha no hemos logrado,
pero que todavia se encuentra en nuestro
horizonte. B

~ “Anosotros nos pone muy orgullosos cuando, por
ejemplo, vamos a dar una charla en una escuela y los
chicos nos preguntan y nos abordan con respeto y
admiracion. Por eso yo les pediria a todos que cuando
se acerguen a representantes de otras fuerzas de
seguridad que también nos cuidan, los traten igual.
Porque ellos hacen lo mismo que hicimos nosotros, y
a veces con muchos menos recursos, y merecen un
mismo respeto y una misma admiracion” (Armando)




Su familia teji¢ redes y marco un legado en el tratamiento del sobrepeso en Latinoamérica. El hijo de
Alberto Cormillot abre un debate acerca de la obesidad, los diferentes factores de vida que la impulsan y
la utilidad de Satial como ayuda en el tratamiento de la obesidad y sobrepeso.

ADRIAN CORMILLOT RECONOCE
EL AVAL CIENTIFICO DE SATIAL

Sobrepeso, dieta y actividad fisica

Se estima que, en Argentina, el exceso de peso llega a 6 de
cada 10 personas y que, durante el periodo de pandemia,

este porcentaje fue en alza. Entre las causas mas frecuentes
de la aparicion de obesidad se encuentran las dietas no
proporcionadas por especialistas y la falta de actividad fisica.
Adrian Cormillot, uno de los médicos con trayectoria y aval para
hablar sobre el tema, cuenta c6mo entender esta problematica
en profundidad y brinda su opinién acerca de los complementos
para bloquear carbohidratos y los beneficios que proporcionan
los productos como Satial al momento de la ingesta.

Muchas figuras confesaron en programas de television que

le agregan Satial a las comidas para mantenerse en peso o
bajar algunos kilos, argumentando que inhibe parcialmente la
absorcion de hidratos de carbono y de esa forma se consigue
disminuir el impacto calérico de las comidas.

En este marco, Adrian Cormillot reconoce el respaldo

cientifico de Satial y que es una ayuda para lograr un peso
saludable, siendo imprescindible sumarlo a buenos habitos de
alimentacion: “La idea es tratar de consumir la mayor cantidad
de vegetales posibles y tener una cierta regulacion en lo que
tiene que ver con las grasas y snacks, que no son sanos. Si uno
quiere empezar a cuidarse tiene que controlar su peso y para
eso lo mas interesante seria pesarse, de esa manera la persona
puede saber donde esta parada y hacia donde quiere ir. El
orden, la comida saludable, el movimiento diario aumentado y la
actividad fisica son ideales para una mejor calidad de vida”.

Al mismo tiempo remarca que, considerando las cuestiones
que tienen que ver con la mala alimentacion, falta de
actividad fisica o incluso algun problema clinico que
desencadena la obesidad, es importante analizar aquellos



factores que tiene que ver con la angustia, con el estado de
animo, el estrés y la posibilidad de tener un buen descanso:
es una parte fundamental para el descenso de peso, al igual
que realizar algin hobby o meditacion.

Cormillot hace énfasis también en que la obesidad no
tiene relacion con la falta de voluntad: “La obesidad es
una dificultad que tuvo el ser humano para adaptarse al
medio ambiente moderno. Hace 1000 afos el ser humano
vivia en equilibrio con la naturaleza, porque no se habia
industrializado la alimentacion. La cuestion de dejar de
ser nomades para ser sedentarios aumenté de manera
exponencial en los ultimos 50 ainos. Seria una cuestion

generando mayor cumplimiento de los planes alimentarios.
“Satial claramente es beneficioso, yo estuve en desacuerdo
en como algunos famosos utilizaban el producto”, explica
Adrian Cormillot en detalle sobre los resultados que ofrece
Satial.

El Dr. Adrian Cormillot reconoce el aval cientifico de Satial
y que es una ayuda para controlar el peso corporal. “Es

un suplemento terapéutico que tendria la capacidad de
reducir la absorciéon de hidratos de carbono. Muchas veces
el tema de la alimentacion depende de como se absorbe un
alimento y siempre se requiere hacer la ingesta de forma
lenta. Por ejemplo, cuando uno recomienda comer pastas

FASEOLAMINA
ﬂ ESTANDARIZADA

* PROCESO PATENTADO

{SATIAL

. FOOD

CARB CONTROLLER 75%

medioambiental que, si no se propone un cambio de los
alimentos que nos llegan a las manos, es muy dificil que la
obesidad como enfermedad de salud publica sea tratable”.
Restringir, prohibir, vivir a dieta va en contra de nuestra
biologia y probablemente en el mediano y largo plazo
conduzca a la frustracion y fracaso. Muchas veces se hace
necesario complementar los tratamientos. El aporte de

un suplemento dietario como Satial, parece ser la primera
alternativa a considerar.

Satial es un complemento de alimentacion elaborado en base
de ingredientes naturales obtenidos a partir de un proceso
uanico y patentado. A través de ensayos clinicos quedé
demostrada su capacidad de controlar el exceso de hidratos
de carbono, mejorando la respuesta metabélica a la ingesta y

Satial, el
suplemento que
cuenta con aval
cientifico y esta
en las farmacias
de Argentina.

integrales, lo que esta buscando es que al cuerpo le cueste
un poco mas digerir este tipo de alimentos e incorporar
hidratos de carbono”, afirma. Y destaca varios datos a tener
en cuenta: el ingrediente nutricional de Satial es el unico
que cuenta con declaraciones de efectividad y seguridad
por la FDA (Administracion de Alimentos y Medicamentos de
Estados Unidos), ofrece resultados reales y claras ventajas
sobre su competencia que no tienen el principio activo
purificado.

Es importante, de todos modos, destacar que no se trata de
un actor singular. La Faseolamina presente en Satial puede
ser beneficiosa para descender de peso si se acompana
con habitos saludables en el estilo de vida tanto a nivel
nutricional como de actividad fisica.



La heredera de
Gianni Versace
(1946-1997)

Siempre aseguroé que era
imposible comparar su talento
con el de su hermano. Sin
embargo, tras el tragico
asesinato de Gianni, y haciendo
honor al legado familiar,
Donatella se puso al mando de la
maison.




Con sello propio, la disefiadora refundo la marca
familiar a fuerza de tenacidad y vanguardia,
interpretando la moda con su sentido mas
fashionista. Su polémica vida, sus hits y su dramas.
Un apasionante periplo por las mil y una Donatella.

L2 dama de la moda

Por Karina Noriega
Fotos: Fotonoticias y Archivo Atlantida
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“No quiero sonar
arroi;ante cuando digo
que (as red carpets eran
aburridas y le dimos un

iro al mundo celebrity.

apidamente se convirtio
en la sensacion que
conocemos hoy, en la
que los famosos buscan
el look con el que
destacar”

“La moda es un
arma que podes
utilizar cuando la
necesites”

SWF\RGVS\I

I

-




La vida

es una fiesta

Su ajetreada movida social
siempre la llevé de aca para
alla. Mientras Gianni preferia
quedarse en su casa, Donatella
“salia toda la noche”. Tanto es
asi que durante los 80’s y 90’s
fue protagonista de muchos
encuentros a puertas cerradas
donde las sustancias estaban
a la orden del dia. Las cosas
cambiaron cuando perdié a su
hermano. “Nada volvié a ser
divertido. Sélo habia dolor e
inseguridad. Empezaron los
problemas con mi familia -el
final de su matrimonio con
Paul Beck, por ejemplo- y todo
el mundo tenia ojos para mi”.
Claro que las supermodelos
fueron una constante en

su vida y en sus pasarelas:
compartié salidas y encuentros
& con figuras como Valeria

b Mazza, Naomi Campbell, Lady

él Gaga, Uma Thurman, Jennifer
& Lépez, Mariah Carey, Goldie
?: ' Hawn y Kate Hudson, entre

otras musas inspiradoras que
eligieron vestir Versace.




“Gianni era un
auténtico creador:
0 intento hacer
moda para mujeres
contemporaneas,
_(ue son muy
distintas a las de
hace veinticinco
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La heredera natural
“Si no estuviera dirigiendo
Versace, ¢qué harias?”, le
pregunté hace unos afos un
reportero de Vogue. La respuesta
de Donatella (Calabria,1955) a
una de las 73 inquisitorias

-que contesto sin vacilar- fue:
“Estaria teniendo una crisis

nerviosa”. La mas chica de tres
hermanos, Santos y el inefable
Gianni, comenz6 en la iconica
casa Versace primero como
relacionista publica y mas tarde
como directora creativa de la
linea Versus. Claro que Donatella
se convirtié en personaje
publico y cobré mas relevancia
y spot tras el tragico asesinato
de Gianni en la mahana del 15
de julio de 1997. El diseinador
habia salido a comprar revistas
a un escaparate cercano a su
mansion. Cuando regreso6, meti6
la llave en la cerradura de Casa
Casuarina y, antes de abrir el
enorme porton de su residencia
miamense, Andrew Cunanan

le disparé dos tiros. Ocho dias
después de acabar con su

vida, el asesino serial nacido

en National City (California),
en el seno de una familia
ultraconservadora, se suicidoé de

un tiro en la boca con la misma
arma con la que habia matado al
célebre hermano de Donatella.

“Yo consigo ofrecer ropa relevante para la vida
de hoy, pero Gianni era otra cosa, era un genio.
Nunca me compararia con él, porque no hay
comparacion posible”




1977 Inicia sus estudios de Lengua y Literatura, en Florencia
1979 se muda a Milan para trabajar con Gianni como
asistente de diseio y después como relacionista publica
1983 se casa con Paul Beck

1984 pisenia los accesorios de Versace

1986 Daaluza Allegra Beck

1989 se convierte en madre de Daniel Beck

1995 Asume el control de la linea Versus

2000 se divorcia de Paul Beck

2003 se convierte en la presidenta de la maison

2004 Ingresa a una clinica de rehabitacién para revertir su
adiccion a la cocaina

2005 Gana el World Fashion Award

201 1 Junto a Versace lanza una colaboracién con H&M
2018 A dos décadas de la muerte de Gianni, organiza un
homenaje en el que reunié a las supermodelos de los 90’s

84

“No soy una creyente en los
cuentos de hadas. Cada mujer
_debe luchar duro por sus
propios finales felices. Aunque
ocasionalmente es agradable
despertar como una princesa”

Con su hija fashionista

Donatella junto a Allegra Beck (35), empresaria
y actriz italiana, fruto de su relacion con su ex
marido, el modelo norteamericano Paul Beck.
Fashionista y ambiciosa, la joven es propietaria
del cincuenta por ciento de Versace. Tiene un
segundo hijo, el musico Daniel Beck (30).




Primeras Brumas Tensoras Antiage

TRATAMIENTO CON
ACTIVOS TENSORES Y
ACIDO HIALURONICO

Al momento de elegir tratamientos
antiedad las opciones con multiples
beneficios son las mas elegidas. YDARIS
presenta una linea completa de serums y
brumas antiedad con efecto lifting y
tensor, que permiten ver los resultados
desde el primer dia.

Los serums y brumas desarrollados por YDARIS resuelven las
necesidades antiedad con una mirada innovadora segun los
requerimientos de cada piel. “El cliente de YDARIS es
exigente y busca productos con multiples beneficios: efecto
liftting, tensor, redensificante, regenerador, reparador,
antioxidante, antimanchas y ultrahidratante”, aseguran desde
la marca.

YDARIS propone una rutina antiedad de dos pasos, con
productos claves para lograr una piel joven, luminosa,
ultrahidratada y mas firme en poco tiempo. Ademas, ayuda a
disminuir la apariencia de lineas de expresién, tensar arrugas
y evitar manchas.

La Dra. Adriana Bialoschevsky (Dermatéloga MN 93766),
directora de AB Dermatologia & Estética, comparte su
filosofia a la hora de analizar las nuevas tendencias: "la
premisa es ofrecer a mis pacientes tratamientos que ayuden
a quitar arrugas, manchas y demas signos de la edad sin
modificar los rasgos caracteristicos de cada rostro, armonizar
y embellecer sin transformar. Fundamentalmente evaluar la
calidad de la piel y su elasticidad para seleccionar el
tratamiento adecuado. Ademas, es mas que importante el
cumplimento de una rutina de skincare apropiada para cada
paciente, para que su férmula funcione y se refleje en la piel
dia a dia. YDARIS es un aliado en ese sentido."
@abdermoestetica

¢Por qué los Serums y Brumas
YDARIS son una solucién antiedad?
Para llegar a la férmula perfecta eligen
activos naturales a base de
polisacaridos extraidos de semillas de
sésamo Yy quinoa, acido hialurénico,
acido ferulico, fitocolageno,
niacinamida, vitamina b5, proretinol y
DMAE que son los mas buscados a
nivel mundial.

A su vez, la marca es tendencia por su
aplicacién en forma de bruma que
dispersa los activos en microparticulas
de rapida absorcién asegurando una
excelente penetracion y resultados
antiedad. Es la favorita de las
celebridades gracias a la innovacién,
calidad y eficacia de sus productos, los
cuales ofrecen resultados visibles
desde el primer dia de uso.

Para mds informacion visitanos en
www.ydaris.com.ar,
ydaris.cosmetica en Instagram

o ydariscosmetica en Facebook



La evolucion de Donatella
Camaledénica como pocas, la directora
creativa de Versace fue tema favorito

de los tabloides en cada transformacion
fisonémica que encaré. Tras innumerables
cirugias plasticas, los titulares insistieron
con que el bisturi y el bétox se habian
convertido en sus mejores aliados. Tanto
es asi que afirman que la disefadora

se sometié a mas de veinticinco
intervenciones plasticas. “Irreconocible”
es la palabra que mas se repite al escribir
su nombre en search: desde su adiccion
al cambio fisico como Michael Jackson o
Cher a su llamativo y exigido bronceado,
que ya es marca registrada.

“La moda es todo acerca
de la felicidad. Es muy
divertido. Es importante.
Pero no es medicina”
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EL CRIMEN
DEMARIA
MARTA GARCIA
BELSUNCE

Dos décadas
después,
Nicolas Pachelo
enlamia

A veinte anos del asesinato de la
socidloga y vicepresidenta de la
fundacién Missing Children Argentina,
se inicia el proceso de juzgamiento
contra Nicolas Pachelo

(45), principal acusado del
homicidio producido en

el barrio privado Carmel

de Pilar, el 27 de

octubre de 2002. El

abogado penalista

y periodista judicial

de Radio Mitre

y LN+ recorre la

historia de aquel ya

histérico homicidio

y el legajo de los

acusados.
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"El debate sera realizado en 31 jornadas, desde el 1° de junio
hasta el 19 de agosto, y en el mismo declararan 17 testigos. “Al
mismo tiempo que a Pachelo se juzgaran a otros dos acusados:
Norberto Glennon y José Raman Ale]landro Ortiz, ex vigiladores
del country e imputados como coau

ores del delito”

SPECIAL INVESTIGACIONES _

Los fiscales que investigan el homicidio

de Marfa Marta ocurrido en 2002 en CASO GARCIA BELSUNCE

/ ) ] L Y
Baio i 3 g o] = el country Carmel provocaron un giro
sospecha & ~ I inesperado, citando adeclaraqon_
ado ! < S o indagatoria al por entonces vecino
. i ’
o { a) L
" o
on Ro

apuntado por la familia.y a su ex mujer,
como sospechosos de “homicidio
agravado en acasion de robo”. Ella
lo definié como “peligroso, violento y
ladrén”, pero puso en duda que haya
sido capaz de cometer el-hecho.-El
siempre dijo-que no tenia nada gue ver.
i +

Por Miguel Braillard
Fotos: Enrique Garcia Medina

¢ Culpable o inocente?

asaron casi dos décadas ya de aquel 27 de octu-
bre de 2002, cuando ella aparecié muerta en su
casa del barrio cerrado Carmel, iniciando una no-
vela policial de fojas y fojas que atn no determi-
n6 el o los nombres de sus responsables. Sin em-
bargo, un nuevo capitulo, parece intentard seguir buscando
la verdad. Ahora, apuntando a Nicolds Pachelo, quien desde
el 1° de junio comenzard a ser juzgado por el homicidio de
la socidloga.

El Tribunal Oral en lo Criminal N° 4 de San Isidro notifico a
las partes que el debate sera realizado en 31 jornadas, desde
la fecha mencionada hasta el 19 de agosto, y en el mismo
declararan 17 testigos. Al mismo tiempo que a Pachelo, se
juzgara a otros dos acusados: Norberto Glennon y José Ramoén
Alejandro Ortiz, ex vigiladores del country e imputados como
coautores del delito. Otro detalle interesante a considerar es
que el proceso tendrd como particular damnificado al viudo
Carlos Carrascosa, primer condenado y luego absuelto por el
caso junto a la hermana de la victima, Maria Laura.

Sospechado

Izquierda: Nicolas Pachelo fotografiado por GENTE
en octubre de 2017. A la derecha: las imagenes
del craneo de Maria Marta con los cinco balazos,
la autopsia con los impactos, los proyectiles

y la posicion en la que se encontré su cuerpo,
semisumergido en la bafiera.

La clave de la imputacion fue la nueva hora determinada
del asesinato, fijada a las 18.30 por un forense y que ubico
ese dia a Nicolds Pachelo en el barrio entre las 17.34 y las
18.59, retirindose 29 minutos después de que se cometiera
el homicidio. Hubo, ademids, otros elementos de cargo
apuntados por la Fiscalia: que tres testigos que lo vieron
trotando cerca de Maria Marta cuando la mujer se dirigia a
su vivienda, que Pachelo tenfa antecedentes por robos y que
dentro de la casa del matrimonio Garcia Belsunce falté una
caja metdlica donde la victima guardaba dinero, chequeras
y la llave de una caja de seguridad de la Asociacion Civil



sin Fines de Lucro Missing Children-Chicos Perdidos de
Argentina.

Sin perjuicio de ello, el caso tiene una serie de enigmas jamas
resueltos. Por un lado, el arma homicida, que nunca aparecio.
Y por el otro, los tres misteriosos ADN de dos hombres y una
mujer nunca identificados, cuyos rastros de sangre quedaron
en una pared de la escena del crimen.

Recordemos que el 10 de diciembre de 2020 la Corte
Suprema de Justicia de la Nacion confirmé la inocencia de
Carlos Carrascosa por el crimen de su esposa, al no tratar
el recurso presentado y dejar firme la presentacion previa.

“La clave de la imrutacién fue la nueva

hora determinada del asesinato, fijada por
un forense a las 18.30 del 27 de octubre de
2022 y que ubica ese dia a Nicolas Pachelo
en el barrio entre las 17.34 y las 18.59,
retirandose 29 minutos después de que se
cometiera el homicidio.




“Los fiscales que se hicieron cargo del
expediente en 2017 expresaron: Las
pruebas que conducian a Pachelo estahan
en el expediente desde el cuerpo lll, pero
hubo una decision de no tener en cuenta
esas pistas y solo avanzar sobre la hipotesis
que vinculaba a Carrascosa y el sunesto
encubrimiento por parte de la familia™.

-
—

El viudo en un principio no fue admitido como querellante
porque estuvo bajo sospecha y luego imputado, pero al
haber sido absuelto, tiene derecho a serlo por ser el principal
damnificado del asesinato de su esposa. Tras casi veinte afos,
en los que fue sospechoso, imputado, detenido, excarcelado,
juzgado, condenado por encubrimiento y luego a perpetua
(como autor del homicidio) y detenido (entre 2009 y 2015),
Carrascosa recuper6 su libertad, al punto que ahora serd
tomado en cuenta como victima.

Carlos Carrascosa habia sido condenado por encubrimiento
en el juicio llevado a cabo en 2007 y luego condenado por el
Tribunal de Casacion en 2009 por homicidio. Tras siete afios



“Tras casi veinte afios, en los que fue sospechoso, imputado,
detenido, excarcelado, juzgado, condenado por encubrimiento
y lueﬂo a peEpetua (como autor del homICIdIO?
09y 201

2

de apelaciones, la Corte Suprema de la Nacién ordend una
revision integral de la causa y en 2016 un nuevo fallo detect6
graves irregularidades en el proceso, le otorgé la absolucion
y el viudo recuper¢ la libertad el 19 de septiembre de ese
ano.

El procurador general de la Nacion, Eduardo Casal, dictaminé
a favor de Carrascosa, considerando que la Corte Suprema de
Justicia de la Nacion debia desestimar la dltima apelacion que
hizo el Ministerio Publico Fiscal en contra de la absolucion
que le fuera dictada en 2016. “El recurso extraordinario, cuya
denegacion originé esta queja, resulta inadmisible. Por ello,
y oido el sefior Procurador General de la Nacion interino, se
desestima la queja”, sostuvieron el por entonces presidente
de la Corte Suprema, Carlos Rosenkrantz, y los jueces Ricardo
Lorenzetti, Juan Carlos Maqueda y Horacio Rosatti.

Luego de ello, Pachelo fue imputado por los fiscales Maria
Inés Dominguez (funcionaria que falleci6 en medio de la

detenido (entre

9), Carrascosa recupero su libertad, al punto que

ahora sera tomado en cuenta como victima”

-

investigacion) y Andrés Quintana, quienes se hicieron
cargo del expediente en 2017. Los mismos expresaron: “Las
pruebas que conducian a Pachelo estaban en el expediente
desde el cuerpo III, pero bhubo una decision de no tener
en cuenta esas pistas y solo avanzar sobre la hipotesis que
vinculaba a Carrascosa y el supuesto encubrimiento por
parte de la familia”.

En esta oportunidad, por su presunta responsabilidad en
el homicidio de Marfa Marta, si, aunque cuando finalice el
debate por el crimen ademds deberd responder por una
serie de robos en countries ubicados en las localidades
bonaerenses de Pilar, Tigre y Berazategui, que lo tienen
como principal sospechoso y son la razén por la que esta
detenido desde el 7 de abril de 2018. Aparte de esta prision
preventiva, en 2019 fue condenado a dos afnos de prision
en suspenso por vender drogas sintéticas en fiestas VIP del
Conurbano bonaerense. Bl



“Un gran chef puede salir

de cualquier lado”

BALBI

Nacié en Ramos Mejia, tiene un
restaurante de cocina de autor en Hong
Kong (Ando) y acaba de convertirse

en el primer argentino en recibir una
estrella de la Guia Michelin en el
continente asiatico. Eso si, sus primeros
sabores, esos que guiaron todos lo
demas, provienen de la herencia que le
dejara su abuela. Aca dos recetas —tan
desafiantes como internacionales— de su
mas que particular menu, y la sabrosa
historia de un bonaerense que asegura
que “cocinar es como hacer un acto de
magia’.

Por Kari Araujo
Fotos: Cortesia Ando e Instagram

AGUSTIN
FERRANDO









Homenaje
emplatado

Su abuela inspiré el plato de la
foto. “Se llama ‘Sin Lola’, porque
ella fallecié hace un par de
anos. Es el unico que nunca sale
del mend”.

Mi cocina es cocina de autor

“Refleja mi viaje como chef y como persona. Me crié en Buenos Aires con
una abuela de procedencia espaiola (Maria Dolores “Lola”) que cocinaba
como los dioses. Cada mediodia, después del colegio, me iba a su casa,
que quedaba a dos cuadras de Ia mia, y me hacia el almuerzo antes de que
pusiéramos el programa de Karlos Arguiinano. jNos reiamos tanto viendo
coémo cocinaba! Esa semillita que se planté ahi, mezclada con los sabores
del arroz con leche con canela y el arroz caldoso de pollo, rindié sus frutos.
Incluso hay cosas que ella hacia y hoy llevo a mi restaurante. Por tirar un
ejemplo, nosotros en Ando no tenemos un mend, es carta blanca. Vos te
sentds y no sabés qué vas a comer. Eso genera una relacioén de confianza
porque, al fin y al cabo, comer es un acto siper intimo. O sea, vos estas
poniendo algo dentro de tu cuerpo que lo hizo una persona
que no conocés. En la casa de mi abuela sucedia lo
mismo, jyo no sabia qué iba a comer! Me acuerdo
que iba caminando ya pensando en qué me
tocaria, jy eso me generaba un misterio muy
interesante! Obviamente, en ese momento
yo no sabia nada, pero después trabajé
mucho tiempo en los mejores restaurantes
de Japon, con tres estrellas Michelin y
toda Ia pelota, y me di cuenta de que en
muchos el menu lo decidia el chef. Lo que
tiene sentido, porque si yo me dedico a
cocinar, quedate tranquilo que voy a darte
de comer lo que crea que ese dia es mejor.
Después, el enfoque de mi restaurante también
tiene que ver con mi abuela, ya que cuando yo
iba a su casa, su unico objetivo era que yo estuviera
contento. Ahi no habia una transaccion, sélo importaba
mi bienestar. Y eso lo llevo a mi restaurante. A mi no me importa la plata
o cudnto voy a cobrar, me importa que el cliente esté feliz. La palabra
‘restaurante’ viene de ‘restaurar’, y nuestro trabajo es restaurar estados
de danimo: que vos pongas un pie en el restaurante y esas dos o tres horas
con nosotros la pasés tan bien que logres olvidarte de lo que pasé en tu dia

y salgas con una sonrisa. Ese es el trabajo de un restaurante, y en eso me
enfoco, jen lo mismo que mi abuela!, y a través de la comida”.




Ingredientes
-1 palta

-1 flor de marigold

=50 ml de aceite de oliva ahumado
-20 ml de salsa de soja ahumada
=150 gr de langostinos de calidad
con cascara

-5 gr de jengibre picado

-2 hojas de shiso ohba

-1 zester de limén

-1 zester de lima

-4 ml de jugo de limén

-1 litro de agua mineral

-4 hojas de alga Kombu

=100 gr de katsuobushi

-2 hojas de gelatina

-5 gr de Kristal Caviar

-1/2 daikon

-1/2 radish rojo

-1/2 radish verde

-Sal, flores comestibles y hierbas
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Para el puré de palta:

Cortar la palta por la mitad y pelarla.
Llevarla en una bandeja a cocinar
por 2 minutos al vapor (esto es

para que no cambie de color) y

dejar enfriar. Una vez que esté a
temperatura ambiente, pasarla por
una procesadora a velocidad alta con
un poquito de jugo de limén y sal.
Pasar por un tamiz fino y reservar.

Para el tartar de
langostino:

@ En una ollita profunda, hervir
agua mineral con sal y cocinar

los langostinos con cascara

por 1 minuto. Inmediatamente
transcurrido el tiempo, pasar a un
bowl con agua helada, para cortar la
coccion.

@ Pelar los langostinos muy
cuidadosamente y reservar las colas.
@ Cortar las colas en pequeios
pedacitos y ponerlos en un bowl.
Agregarles zester de lima, zester

de limén, aceite de oliva ahumado,
salsa de soja ahumada, jengibre
picado y hojas de shiso muy finas.
Mezclar bien.



Para las monedas de
daikon:

Cortar cuidadosamente los radishes
y el daikon con la ayuda de una
mandolina. Rebanar en circulos con
un molde de 1.5 cm de diametro.
Separar el radish rojo, porque sino va
a teiir a los demas.

Para el gel de Dashi:

@ Hacer un dashi basico en una olla
grande: colocar el agua mineral a
temperatura ambiente junto con la
alga kombu, llevar a fuego medio/
bajo por 1 hora, y elevar el fuego a
alto hasta que hierva. Una vez que
lo haga, agregar el katsuobushi y
apagar el fuego. Dejar reposar 25
minutos y colar con un colador muy
fino. Agregar salsa de soja ahumada.
Enfriar naturalmente.

@ Hidratar gelatina y cuando el dashi
esté tibio (no caliente), agregar

la gelatina. Una vez que haya
disminuido la temperatura, llevar a
la heladera.

® Después de 8 horas de reposo
deberia haberse formado una
gelatina con el dashi. Ahora, con la
ayuda de un batidor, romper el gel
batiendo fuerte hasta que se genere
un gel liquido.

Emplatado

En un plato hondo poner primero

el puré de palta. Y encima, el tartar
de langostinos con unas gotitas

de aceite de oliva. Cubrir con el

gel fluido de dashi e intercambiar,
alrededor, los colores de los radish
y el daikon, dejando el centro sin
cubrir. En el medio agregar una
quenelle de caviar utilizando una
cuchara de plastico o perlas (por
favor nada de cucharas de metal
para este paso). Decorar con una flor

de marigold.
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Ingredientes
-1 daikon (también conocido como
rabano blanco, nabo daikon o
rabano japonés)

=3 litros de dashi

=100 ml de salsa de soja

=50 ml de mirin

=10 gr de nira

-1 hueso de jamén

-10 gr de jamoén ibérico

-1 porcion de la parte blanca del
puerro

-80 gr de hongos cordyceps

-2 litros de jugo de cerdo

=20 ml de vin jaune (un vino blanco
que se produce en el viedo del
Jura, al este de Francia)

-4 ml de aceite de oliva ahumado

Para el puerro:

® Vamos a utilizar solamente la
parte blanca del puerro (la verde
se guarda para otra preparacion).
Rebanamos al medio en forma
longitudinal, pelamos las capas y
cortamos en una juliana muy, muy
fina. Colocamos en un bowl con
agua con hielo por dos minutos,

retiramos y secamos muy bien con
papel de cocina.

® En una ollita pequeiia agregamos
aceite de girasol y freimos la
juliana de puerros hasta que

estén dorados. Reservamos en un
deshidratador o en algin lugar seco
y tibio.

Para el Daikon:

@ Cortar el nabo en rodajas de

3 cm. Con la ayuda de un molde
circular, cortar el centro del nabo
con un tamafo de 2.5 cm de
diametro y reservar.

® En una olla mediana profunda
colocar el dashi, el mirin, la salsa de
soja, el jugo de cerdo y el hueso del
jamoén, llevar a fuego bajo, y dejar
cocinar por 6 horas. Pasado este
tiempo, colar reservando el liquido.
@® En la mezcla que esta dentro de
la olla mediana profunda agregar los
nabos previamente cortados. Tapar
y cocinar hasta que los nabos estén
super tiernos.




Para los hongos
Cordyceps:

Cortar los hongos en tiritas de no
mas de 2 cm de largo, y reservar.

Para el jamoén ibérico:

Cortar el jamoén en tiritas de no mas
de 2 cm de largo.

Para la Nira

Cortar en 2 cm de largo.

Para la salsa

(Para este paso vamos a usar el
mismo liquido de coccién de los
nabos). Colocar 2 cucharones del
jugo de coccion de los nabos y, en
una ollita pequena, dejar reducir

a la mitad. Agregar el vin jaune y
cocinar por dos minutos mas. Por
altimo, agregar un cubo de manteca
fria sin sal.

Emplatado

® En un bowl no muy profundo

y previamente caliente, poner el
tierno daikon en el centro.

® En la salsa de cerdo agregar la
nira, los cordyceps y el jamén, y
cocinar por 30 segundos. Luego,
colocar los ingredientes de la salsa
sobre el daikon y taparlos con la
salsa de cerdo y vin jaune.

® Terminar el plato con un nidito
de los puerros fritos arriba y unas
gotitas de aceite de oliva ahumado.

“En 2013, en Japoén, trabajé seis meses gratis en Ryugin, el restaurante
nimero diez del mundo, que tenia tres estrellas Michelin. En aquel momento,
mucha gente me decia ‘;¢Como vas a ser eso??’, “iEs explotacion!’, y no

sé cuantas cosas mas. Pero hoy tengo mi restaurante sin haber puesto ni

un peso para abrirlo. Mi habilidad, forjada a lo largo de los aihos a fuerza

de trabajo, sacrificio y constancia, fue la que permitié que alguien me
descubriera y dijera: ‘Este tipo es buenisimo, le voy a abrir un restaurante’.
En el momento yo no lo veia, porque la pasé mal, pero hoy no tengo dudas de
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Su familia

Balbi, que ya cumplié 34 aiios, esta
casado con una mujer japonesa de
33, oriunda de Osaka. Tienen dos
hijos: Lucas Ren (5) y Emika Sofia
(2). “Los nombres combinan el
espanol y el japonés porque ellos
son mitad y mitad. Ahora estoy
contento porque Lucas va a poder
disfrutar su primer Mundial. Ya

le compré la remerita, la gorrita,
jtodo!”, comenta divertido el
hincha de Boca Juniors que, a

los 14 ainos y siendo hijo Unico,
tuvo su primer empleo en un
restaurante de Ramos Mejia. Alli,
veinte aifos atras, él lavaba platos.




UN TALENTO ARGENTINO EN HONG KONG

“En Ando somos 24 personas, con un minimo de diez afios de experiencia

en el oficio, que atendemos 24 cubiertos por noche. Desde que ganamos la
estrella Michelin tenemos dos meses de reservas tomadas por anticipado.

Pero saber eso, a mi, que soy el primero en llegar y el dltimo en irse, no me
presiona. La unica presion que tengo es la de sobrepasar la expectativa que
tiene el cliente que paga por este servicio, que no es barato: sale 250 euros,

sin bebida. Un numero que puede sonar fuerte en Argentina, pero que es
importante no descontextualizar, porque aca todo lo que yo pago -el alquiler,
los sueldos y los productos- esta en esa moneda”, aclara el hombre que hace
entre cuatro y cinco aiios no vuela a nuestro pais, pero que aun a la distancia
conoce los nombres de cada integrante del jurado local de MasterChef Celebrity
y ademas guarda muy buenos recuerdos de Damian Betular. “Con él nos
conocimos en un evento cuando yo trabajaba en Estados Unidos, y me parecié
un gran profesional y un ejemplo de persona. Y ahora los dos hablamos muy
bien del otro”, comenta entre risas. ¢Si tuvo que derribar prejuicios por ser
sudamericano o argentino? Categdoricamente, responde: “No. Para nada. Es

que en este nivel un gran chef puede salir de cualquier lado. Todo se reduce

a tu prdactica, tu técnica y tu habilidad. Igual, si soy sincero, nosotros creemos
que somos el centro del mundo, pero de este lado no conocen ni en qué parte
del mapa nos encontramos. Saben que jugamos al fitbol, que comemos carne,
Maradona, Messi, y dejemos de contar. Por eso aca, como un embajador cultural
autoproclamado, estoy tratando de mostrar un poco de lo que hacemos. En el
restaurante, por ejemplo, cocino carne importada de Buenos Aires, que sirvo
bien rosadita con un poquito de vinagre de jerez, acompanada por un puré de
humita con picante japonés y hongos maitake. No sé6lo eso: estoy empezando

a promover el vino nacional, y a veces, con el café, sirvo pequenos alfajores

de maicena junto a otros dulcecitos. El toque argentino siempre estd, por mas
que éste no sea un restaurante de alla: lo argentino siempre se encuentra en el
medio porque es parte de quien soy. Algo que me parece lindo, casi romantico”.
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De postre, un anuncio
inesperado

A las 10:30 AM de Argentina o 21:30
de China, este chef que considera
que el arte en la cocina sélo se
alcanza después de muchos aios
de practica, cuenta que, a futuro,
“me veo volviendo a mi tierra. No
para abrir un restaurante de este
tipo, porque en un pais donde hay
gente que no tiene para comer me
da un poco de calor, pero si me
imagino a mis 50 afnos en un rol
mads educativo. Quisiera formar
profesionales y ensenar la cocina

de este nivel. También inspirar a las
nuevas generaciones. Ser el profesor
que dice: ‘Yo también fui como vos y
estuve en un pupitre aprendiendo a
cortar una cebolla’. ;Se puede!”.



“Fue un viaje el esfuerzo y el sacrificio que hice para estar
aca. Pero hoy puedo decir que soy el primer argentino en
recibir una estrella en Asia, que es el continente mas poblado
del mundo. Y ojala esto le pueda abrir la puerta a otros y
logren ver que Europa no es el inico camino”
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POR EL
SENDERO
DE LA RUTA
NATURAL

Una guia para viajar
a la naturaleza

Cada 22 de abril, desde el 2009, tiene lugar

el Dia Internacional de la Madre Tierra. En el
Ministerio de Turismo y Deportes de la Nacion
desarrollaron una guia para conocer aquellos
lugares del pais con presencia de naturaleza y
animales autdctonos.

La Ruta Natural es la iniciativa creada por la cartera que conduce
Matias Lammens que propone un recorrido para conocer y
redescubrir destinos turisticos de todo el pais. En el marco del
Dia Internacional de la Madre Tierra suman a esta propuesta la
“Guia para vigjar ala Naturaleza”, un paper con recomendaciones
de salud, seguridad y buenas practicas ambientales para vivir
una experiencia inolvidable en la naturaleza.

El 22 de abril fue designado por la Asamblea General de la
Organizacion de las Naciones Unidos como el Dia Internacional
de la Madre Tierra. La Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medio Humano, celebrada en 1972, establecio las
bases de la toma de conciencia mundial sobre la relacion de
interdependencia entre los seres humanos, otros seres vivos y
el planeta. A partir de ese momento se intensificaron las politicas
con eje en la conciencia medioambiental.

“La guiaimpulsa, entre otros puntos, el apoyo a las comunidades
locales (eligiendo artesanias, productos y platos tipicos que
reflejan laidentidad de la zona) asi como el respeto de los valores,
los tiempos y las costumbres de las comunidades visitadas”,
cuentan desde el ministerio que encabeza Matias Lammens.

Uno de los puntos en los que hace foco la Guia para Viajar a
la Naturaleza se relaciona con el beneficio de elegir transporte
verde, transporte publico, bicicleta y caminatas para



disminuir las emisiones de sustancias y gases contaminantes
y la generacion de residuos. “Se ahonda en la necesidad de
priorizar alojamientos que implementen medidas concretas
para el cuidado ambiental y el uso responsable de los
recursos y la importancia del cuidado del agua y los recursos
energéticos durante la estadia para no perjudicar al destino”,
sostienen.

Antes de viagjar hacia un destino con presencia de fauna
autéctona es importante tener en cuenta que la manera de
interactuar mediante fotografias o grabando videos debe
representar una molestia nula para el animal en cuestion. De
esta manera se respeta y cuida el entorno natural de la fauna
de cada provincia.

Con respecto a La Ruta Natural, actualmente hay 17

recorridos marcados por esa entidad de gobierno y van
desde la ruta de la selva misionera hasta la ruta del litoral y los
grandes rios. Es una fuente de informacion para los turistas
que buscan salir de los clasicos circuitos y conocer lugares
nuevos ante cada escapada o vacaciones.

LA RUTA DE LA ESTEPA

Fue una de las Ultimas rutas en ser afiadidas al programa e
invita a descubrir una region inmensa y de solitaria belleza
entre las costas de la Patagonia y la Cordillera de los Andes.
Contempla a las provincias de La Pampa, Neuquén, Rio
Negro, Chubt y Santa Cruz. Recorrer estos paisajes es una
forma de descubrir la verdadera inmensidad de la Patagonia,
atravesando pueblos y caminos que desembocan en parques
nacionales y reservas naturales.



Saludito y cartera mini Dior en primer plano
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EMBARAZADA
Y ATREVIDA:
ESTILISMOS
SIN MIEDO

Desde que dio a
conocer que espera un
hijo con el rapper A$ap
Rocky, que Rihanna no
deja de sorprender con
los estilismos elegidos
para sus apariciones
publicas. Escotes,
panza al aire de mil y

una formas y un estilo
que, sin dudas, hara
historia dentro de la
imagineria de lo que

se espera de una celeb
embarazada. Dos de
sus looks elegidos mas
atrevidos fueron los
que lucioé en los ultimos
desfiles de Dior y Off

White. Para el primero

escogié un outfit
lencero completamente
transparente, y en el
segundo, un minidress
cehnidisimo combinado
con gladiadoras y una
mini bag firmada por
CD. ¢Se nos meti6é un
poco de fashionismo en
el ojo o quieren mas?
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CON ESTILO:
EN SOLITARIO Y
EN FAMILIA

En Paris, Anne Hathaway paseé
con su familia. Acompanada
por su marido Adam Shulman
y sus dos hijos, la actriz de
The devil wears Prada lucié

un elegantisimo look sporty,
conformado por un amplio
abrigo hasta los tobillos y
polera y pantalon super comfy.
A la hora de sus compromisos
laborales, elige outfits de los
que Miranda Priestly estaria
mas que orgullosa. Como este
singular traje pantalén en
verde, rojo y purpura firmado
por Christopher John Rogers
(disenador que sera destacado
en la exhibicion de la historia
de la moda norteamericana

en el MET de New York) y este
minidress con estampado

de flores y cuello camisa by
Valentino.
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SIEMPRE EN VINTAGE
Y BIEN CUSTODIADA

Desde hace unos meses que la top
model Bella Hadid esta en buenas
compaiiias. Se trata de Marc
Kalman, con quien se reencontré

en una fiesta organizada por las
hermanas Kardashian en New York.
Aunque ambos habian coincidido

en proyectos, desde ese entonces
comenzaron a mostrarse en publico.
En febrero pasado, el puntapié fue la
Semana de la Moda de Milan, en la
que Bella abri6 el desfile de Fendi y
él estuvo entre el publico, en seial
de apoyo. En una de sus ultimas
salidas, capturada por los paparazzi,
la pareja sali6 mas que engamada.
Ella con pantalones cargo tiro bajo,
el verdadero hit de la temporada,

y él con unos de corderoy en color
marron.

Bella Hadid y Marc Kalman: IT girl
con gorro tejido al cuello

Engamados: ella con unos cargo en verde militar y

él con pantalones de corderoy marrén



creaciones artesanales
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Courréges: retro sin pausa

]
Dsq'uared

LAS CLAVES DE
COURREGES, DIORY
DSQUARED

Nicolas di Felice, disehador belga

al frente de Courréges, presenté

una coleccion con guiios al trabajo
histérico de la firma e impacté con
minifaldas hipercortas, prendas en
vinilo y accesorios ecuestres (desde
gorros de joketas a botas de montar).
Por su parte, la coleccion Otoio/

Invierno 2022-2023 de Dior se hizo eco
de esta nueva era tecnolégica. Tanto
es asi que entre las propuestas de
Maria Grazia Chiuri surgen chaquetas
sensibles a la temperatura: se enfrian
o se calientan dependiendo de las
necesidades de quien las viste. Lo
nuevo de Dsquared se desmarcé por

el lado de la artesania, los tejidos
naturales y la moda sostenible, siempre
sin perder su cuota avant garde.
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Hombreras ochenteras por YSL

Hombros en alto

TENDENCIAS

EENICH
EASHIONISITAS

MAXIMALISMO: SUPER HOMBRERAS E INSCRIPCIONES XL

En sus ultimas colecciones Yves Saint Laurent y Off White se hicieron eco de una de las tendencias
de la temporada: remarcar tendencia con hombreras volumen XL. Estos accesorios se vieron en
blazers y abrigos, refundando un estilo que fue todo un hit a mediados de los 80’s. Ademas de realzar
la espalda, la firma fundada por el fallecido Virgil Abloh (1980-2021) se pleg6 a las maxi inscripciones,

como cuando Naomi Campbell lucié la palabra “Respectfully” en la parte trasera de un tapado, y
acudi6 a las gigantescas carteras.
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El intendente de Tigre,

que ya gand dos

elecciones generales

= (en 2015y 2019),
recuerda sus tiempos
como ferroviario, analiza
el panorama actual,
comparte los motivos
por los cuales su

ciudad “esta creciendo

__ exponencialmente”
f‘i (esperan que en una
década llegue al millén

y medio de habitantes) y
cuenta que este afo dara
comienzo la construccion
de un Hospital Publico
Municipal de 16 mil
metros cuadrados.

Por Kari Araujo
Fotos: Alejandro Carra

WCTITYT (e~

a cita se da un miércoles a las 14 en la Estacion
Fluvial de Tigre, donde una fila de personas espera
pacientemente para subir a una lancha colectiva
con destino a las islas del Delta del Rio Parana. Alli,
sin custodia policial ni protocolo, se aproxima Julio
Zamora (59), el intendente del partido de Tigre que, a su paso,
atrae inequivocas miradas, timidos saludos y algin que otro
comentario vivaz sobre la poda de los drboles, la mejora de las
rutas y el aumento del turismo de cercania. Si, sus pasos hoy
no pasan inadvertidos entre los vecinos, como si ocurria hace
cuatro décadas, cuando el dirigente era un tan solo un trabajador
ferroviario que escuchaba bandas nacionales -entre ellas,
Los Pericos, Los Redondos y Soda Stereo-, y manejaba trenes
eléctricos. “Yo iba desde acd”, memora senalando el iconico
frente de la Estacion de Tigre, distante doscientos metros, “basta
Rosario/San Pedro como pre-conductor en la década del ochenta.
Y después, como conductor, hice el trayecto de Sudrez a Retiro,
de Tigre a Retiro, antes de ser instructor de otros”.
-JEn esa época nacio su interés por la politica?
—Asi es. Como conductor de tren incursioné en la actividad
también desde el sindicato de los maquinistas de trenes, La
Fraternidad, y eso, de a poco, me fue metiendo en la politica,
porque entendi que era una herramienta fundamental para
solucionar los problemas de mis compaferos.
—Hoy, en retrospectiva, jqué le aporto el dmbito sindical?
—iMuchas cosas! Pero fundamentalmente, me ayudé a formarme
como dirigente y como persona, y me hizo entender que las
soluciones tienen que ser colectivas.

“GGenerar politicas con
el consenso de todos
(0s partidos es el gran
desafio del pais”

JULIO
[AMORA




Casi llegando a la estacion de tren (que estd a una cuadra de
donde hoy tiene su oficina, y a dos de la estacion fluvial), Julio
se detiene para mostrar el totem de seguridad tricolor que estd
en la esquina. “De estos debemos tener unos setenta u ochenta.
Los distribuimos por centros comerciales y plazas, y estan muy
buenos porque, tocando esté boton —lo senala—, podés entablar
una conversacion con la central y que la policia te vea por esta
cdamara y por aquella -muestra la cercana y otra, en la esquina
de enfrente-, en situaciones de emergencia. Ademds, arriba
tienen una bocina de disuasion”. Entretanto, el hincha de
Rosario Central que fuera intendente interino en 2009 y desde
2013 lo es de manera ininterrumpida, continia contando que
ésta no es la Unica herramienta que ayudé a que en febrero
el partido rompa el récord de la menor cantidad de robos de
autos de la historia de Tigre (6): “Nuestra politica de seguridad
también es muy efectiva por el patrullaje, por las camaras y por
el boton de panico que tienen mds de 100 mil usuarios en su
celular a través de la app Alerta Tigre”.

—Esta claro que en materia de proteccion ciudadana bubo
varios avances. ;Cudl seria “la materia pendiente”?

-El Hospital Pablico Municipal. iEs lo que faltal Porque
Tigre tiene un hospital provincial que cuenta sélo con
ciento cincuenta camas, y nosotros vamos a tener quinientos
mil habitantes en los proximos afios, lo que amerita una
infraestructura hospitalaria de quinientas camas. Asi que, para
que eso suceda, este aflo vamos a comenzar a construirlo en la
bajada del acceso norte del ramal Tigre, a la izquierda. Ahora
venimos buscando mecanismos de financiacién, porque va a
tener un total de 16 mil metros cuadrados. La primera etapa,
que sucederd este 2022, es la obra dura de hormigén, y la

“Elindice de
la inseguridad
se mide con el

robo automotor,
porgue es el
que se denuncia
seguro. Y en base
a la geografia que
tenemos, el nuestro
es hajisimo: en
marzo tuvimos seis
robos, mientras que
en Capital hubo 3
en otros distritos de
la zona, mas de 20

DAD

A NdER R E AN
INTELIGENTE

EMERGENCIAS
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segunda es la terminacion de la primera parte del hospital, con
todo lo que significa la cuestion edilicia. Si logramos el apoyo
del gobierno nacional, serd un trabajo conjunto que incluira el
equipamiento necesario para poder tenerlo listo en un periodo
de tres/cuatro anos.

~Tamaiia obra responde a un aumento de la poblacion.
/Qué lo provoca?

—Que Tigre viene teniendo una gran transformacioén en materia
de cloacas y agua corriente, y existe un plan del gobierno
nacional de extenderlas a casi la totalidad de Tigre. Gracias a
eso, en los proximos anos va a cambiar la densidad, porque
a partir de las cloacas uno puede construir edificios y lograr
un mayor desarrollo urbano. Se trata de una ciudad que va
a crecer exponencialmente. Por eso debemos pensar en el
disefio de la ciudad que viene.

—~Uno de sus colaboradores me comenté que, en diez afios,
esperan sumar un millon y medio de personas. JEs asi?
—(Rie) Si, esa es la cantidad que hay en mente, porque ademas
consideramos el crecimiento natural por nacimientos y que
cada vez mis gente elige migrar a Tigre.

—Recién menciono que habrd mds edificios. JEso modificard
la cara del centro bistorico que todo el mundo conoce?
¢Habra torres?

-No. Nosotros tenemos un gran respeto por el disefio de
la ciudad, por sus caracteristicas y por todo lo que hicieron
nuestros antecesores, y Tigre centro cuenta con un limite de
altura de veinte metros desde 2007. El desarrollo urbano apunta
mds a cambiar otras ciudades como Pacheco, Don Torcuato y
Benavidez.

—-.Van a necesitar profesionales de otras zonas?




—Por supuesto. Estamos pensando en los médicos y en las
industrias que se tienen que radicar para que haya un
equilibrio entre lo industrial y lo urbano. También, en cudntos
establecimientos educativos precisamos... Todo un disefio de
planificacion que queremos compartir con los otros partidos,
en caso de que tengamos que entregar la posta.

—Hoy, perteneciendo al Frente de Todos, jhay didlogo con
Juntos por el Cambio?

-S1, por supuesto.

—Alguna vez lo tentaron a cambiar de partido?

—(Se tienta) Eso siempre pasa.

“En este momento dentro de nuestro espacio se estd dando
toda una discusion que tiene que ver con qué es el Frente de
Todos, porque unos piensan una cosa y otros otra, y eso genera
Jricciones que en algunas cuestiones son discusiones miuy
profundas...”, analiza Zamora ahora desde el interior de la
oficina de techos altos en la que luce un portarretratos con
su mujer desde hace veinte anos, Gisela Zamora, otro con
sus cinco hijos y sus seis nietos (‘fui papd muy joven, a los
18 afios”), y uno mds en el que se muestra sonriente junto a
Estela de Carlotto.

—-,Coémo ve hoy la politica argentina?

-Veo que hay muchas discusiones vinculadas a cuestiones
personales que al ciudadano comin no le interesan. Los
argentinos estin esperando que les solucionemos lo que
necesitan. Hay que trazar un camino que indique c6émo
resolver la inflacion y el tema del empleo, y generar politicas
alrededor de eso con el consenso de todos los partidos. Algo
que hasta ahora no se logré. Ese es el gran desafio del pais.

“Tigre es un suefio que tenemos
odos. .. Un suefo 1ue nunca
alcanza su realizacion plena. Para
mi y mis 40/30 colaboradores,
pensar la ciudad, mejorarla y ver
de que manera le solucionamos los
problemas cotidianos a los vecinos
es parte de nuestro trabajo”

-Atin no se logro, jpor las politicas o por los politicos?

-Las politicas existen. Lo que tiene que haber es actitud por
parte de la clase dirigente politica (en la cual me incluyo con
mi cuota/parte de responsabilidad), con el objetivo de lograr
los consensos necesarios para que a los argentinos les vaya
bien.

—¢Es posible?

-S1. Y la politica es la herramienta para eso. Si nosotros no
pensaramos que la politica es la respuesta ya estarfamos en
nuestras casas. Yo apuesto a la politica y a que haya un marco
mas amplio de consenso.

-En septiembre de 2021 se filtro que midieron como estaba
su mujer en las encuestas. ;Va a ser candidata en 2023?
-Dependerd de como evolucione el contexto politico y
social. En marzo vamos a definir de qué manera continta
cumpliendo los suefios de los vecinos de Tigre el espacio que
represento. Hasta entonces vamos a estar trabajando como
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Zamora hace cuatro décadas,
cuando conducia trenes, y ahora,
junto a su mujer Gisela, quien lo
acompaia en la gestion.

“Este afo, a punto de
cumplir 60, em;[lecé
una carrera. Estoy
estudiando Filosofia
a distanciaenla
Universidad Catolica
de La Plata. Siempre
quise hacerlo. El
primer semestre
vengo cursando
Latin, Griego,
Introduccion a (a
filosofia, Lagica y
Filosofia antigua. ..
Igual, de momento
no se me pasa por
la cabeza dejar la
politica”

siempre con el oido atento en ello, mientras mi mujer
seguird acompafidndome en la tarea diaria de ir a los
trescientos comedores y dieciocho polideportivos
que asistimos en el distrito. También seguird estando
a cargo de programas que se relacionan con las
seis orquestas infanto-juveniles que tenemos, con
las mujeres emprendedoras que fueron victimas de
violencia de género y hoy poseen sus puestos en la
feria, y con el tema de la alimentacion saludable y la
nutricion.

—Cuarenta aiios después de haberse iniciado
conduciendo trenes, fantaseé con lo que hard
cuando se retire?

-Bueno, este afio, a punto de cumplir 60, empecé una
carrera. Estudiar Filosofia a distancia en la Universidad
Catolica de La Plata para mi es un disfrute personal,
porque siempre quise hacerlo. Este semestre estoy
cursando Latin, Griego, Introduccion a la filosofia, Lo-
gica y Filosoffa antigua... Igual, de momento no se me
pasa por la cabeza dejar la politica. jEs que me gusta
mucho lo que hago! Mi motor y mi combustible es
salir a la calle y charlar con la gente. Creo que el dia
que vea que a los vecinos no les entusiasma hablar
conmigo, serd tiempo de que me vaya a casa. il




ESPACIO NO EDITORIAL

mprender en Argentina en el 2022

puede denotar incertidumbre,
sobre todo luego de una pandemia
que golpeé duramente la economia del
pais. Sin embargo, Marcos Yoel Freue
sostiene que la situacion exige emplear
y trabajar, porque “estamos regalados a
nivel mundial”.
A los 8 anos sonaba con ser empresario. A
los 18 fundé una fabrica de blancos. ¢Por
qué en Argentina?: “Porque soy argentino
y es un pais totalmente rico. Esta en
nosotros administrarlo bien”, sostiene.
Con poco dinero y escasa trayectoria,
mantuvo una estricta rigurosidad para
conseguir lo que ahora tanto le gusta
hacer: iniciar y crear empresas.
“El pais tiene que trabajar directamente
para poder pasar todo lo que ya pasamos.
Si todos trabajamos ahora, estamos en
el momento pertinente a nivel global
de que a la Argentina le vaya muy bien
econémicamente”, advierte Freue.
Desde la empatia de comprender y
respetar al préjimo, respalda las unidades
de negocio: “Hago equipos donde todos
sean eslabones y no trabajen ‘para’
sino ‘con’, con el objetivo de que estén
en armonia y felices, porque todos son
necesarios”.
Quien tiene el titulo de Lord por haber
adquirido un fragmento de tierra en

Reino Unido, y esta relacionado con el
ambito politico, ofrece su mirada sobre
el contexto econémico: “Es un momento
mas que oportuno para que la gente
haga negocios y consuma en Argentina.
Somos el granero del mundo y uno de los
paises con mas superficie para sembrar,
minar, y hacer energia nuclear”.

Freue se considera un empresario
entendiéndolo como “una persona que
emprende”. Al respecto, para emprender
sugiere “escuchar los consejos de la
gente pertinente, de los padres, las
amistades y los parientes mas lejanos”.
En ese sentido, asevera que no existen
las limitaciones: “Si uno aplica todo

Hablamos con el empresario multifacético fundador de
Cielo Despejado, fabrica de origen nacional dedicada
a la blanqueria, y duefio de Nube, pyme de almohadas.
Marcos Yoel Freue nos ofrece una mirada industrial
sobre la politica y la economia.

“Es el momento perfecto para
que al pais le vaya muy bien
economicamente”

su aprendizaje y sabe como elegir los
eslabones necesarios para un negocio,
podria hacer de todo”.

“Hay factores que el ser humano no
puede controlar. Por eso, Keep calm
and carry on: a trabajar, porque existe
el cisne negro. Estudia, trabaja e
incursiona en tu pasion”, advierte.
¢Su motor?: ser feliz, hacer feliz y
perseverar.

Por Camila Ceratti

Fotos: @phnegri

Prensa y redes: @exequielsandok
Agradecimiento: Palacio Duhau
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La argentina que gand
el Word Press Pnoto 2022 ke e




Fue con una serie que nacié en el encierro:
en agosto de 2020, Antonella Bordén, una
joven saltefia de 12 anos, ofrecié su tesoro
mas preciado a cambio de la libertad: su pelo.
Es que por el correr de esos meses, y como
consecuencia de la pandemia, las clases
presenciales estaban totalmente suspendidas
a nivel nacional y ella deseaba tanto retomarlas
que se comprometié a cortar su cabello
-perdiendo parte de su identidad visual-
cuando las mismas volvieran. Su escuela

reabrié trece meses mas tarde, en septiembre
de 2021, y el 25 nomas, cuando cumplié su
promesa, la reportera grafica Irina Werning
(46) se hizo presente para registrar el drastico
cambio. De su mirada y de su lente salieron
las imagenes que ganaron el prestigioso
World Press Photo en la categoria Historias.
El jurado internacional consideré que las
mismas “ofrecen una perspectiva alternativa y
refrescante de los desafios provocados por los
bloqueos del Covid-19 en América del Sur”. 1l
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Con la participacion estelar

¢ CAROLA REYNA

vigje en motorhome, con
la naturaleza como destino,
Nos cambio la vioa”

En una experiencia Unica por tierras cuyanas, el actor y su pareja
hicieron un recorrido que incluyo vifledos, acampe en el Cafidén del Atuel
y hasta un encuentro de meditacion bajo las estrellas. En esta nota, sus
spots naturales favoritos en la Cordillera andina.

Por Karina Noriega
Fotos: gentileza B.O.
y 123RF



: : iempo nos mteresa acer una
{-alimentacion responsable par |

En el camino

“No hace falta irse muy lejos para
estar en un viaje”, asegura Boy Olmi
(66) que, cada vez que su agenda y

la de su pareja, Carola Reyna (59),

se lo permiten, emprende distintas
aventuras con la naturaleza como

eje. La altima mas conmovedora fue
Mendoza, destino que recorrieron
desde Buenos Aires a bordo de una
motorhome alquilada. “La Cordillera
es algo muy imponente”, sentencia el
actor y conductor de La hora exacta
(elnueve) mientras revela que, aunque
tenian una hornalla en el vehiculo,

su actividad favorita durante el viaje
era “prender fuego al lado del rio y
bajo los arboles y cocinar pescados y
verduras en una chapa que llevamos”.

-'- " Inos, ’Eor‘supuesto*hasta medltaclon e

medio hippie bajo la luna llena, en medlo -~
de montanas energeticas”

126



agrestes como la
n su estado mas puro. Como -
lo que hicimos en el Canon
- del Atuel, donde pudimos
= quedarnos gracias al vehiculo -
= e tenfamos=Estuvimosahi
solos hajo las estrellas y sin
mas sonido que el rio que .




“En la Cordillera andina nos gusto mucho
estar en contacto con la naturaleza y acceder 0 o Bl e

aver condores, por ejemplo, gue noesmuy
frecuente... Algo muy magico® T ‘ el




Caminatas,
cabalgatas y
contemplacion en
el desierto

“Me gusté mucho andar a caballo
en la estancia San Pablo (situada
en Tupungato), donde ademas
probamos un vino exquisito,
muy particular porque se hace

a dos mil metros de altura.
Andar a caballo para mi es una
manera fascinante de recorrer
el espacio. Lo mismo que los
arroyos y los rios donde nos
banamos”, conté Boy. Otra de las
locaciones tipicas de Mendoza
que recorrieron y en la que
Carola se fotografié fue en una
casa abandonada en el medio
del desierto de Uspallata que,
de noche, ofrece unas vistas
maravillosas.

“A Carola y a mi nos

gusta mucho lo que

~ hacemos, asi que
disfrutamos tanto -

de trabajar como de

‘nuestro tiempo libre.

Y cuando estamos

en esa juntos, es

una fiesta

Amis

U




“Desde siempre,

con Carola estamos
atentos al crecimiento
personal de nuestro
cuer;lm en paralelo con
nuestra alma y nuestra
consciencia. Entonces,
desde toda (a vida le
prestamos atencion

a muchas practicas
relacionadas con el
desarrollo interior”

A diario melgus r aunque
eces no lo 'og“o con la continuidad que
0

- quisiera. Pefo hacemos practicas.’Algunas
~ tienen que ver con el budismo, otras con .

el método dé Wim Hof ‘que es un holandés"

que propond in Sistema respiratorio que

es muy salutable para el organismo”



Meditacion y acampe

Cerca de Uspallata, en un lugar que se llama estancia San Alberto (paraje magico frente
a una montana que tiene la forma de mujer embarazada), la pareja vivié hace poco un
encuentro con mas de 60 artistas en torno a la regeneracion. “Cada uno ofrecia, desde
su conocimiento, lo que traia”, describié Olmi, que junto a Carola compartieron “clases
de alimentacion saludable, de tai chi, de bio danza y cuencos, y baile y canto frente

al fuego”. Una suerte de “campamento activo de mucho intercambio con el arte muy
presente”. Y agrega: “Todo eso enmarcado en esta consciencia de como hacemos lo que
hacemos y adonde queremos ir”.
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ROSENTHAL

(@lularosenthal)

Fotos: gentileza de
Maru di Rago
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ectores leyentes (mezcla de lectores y oyentes): he
aqui ya el cuarto mes del afio. jEn qué momento?
Nadie sabe. Ultimamente recibo muchos mensajes
al estilo de “Wow, Lula. ;Como biciste para llegar”.
Bueno: primero habria que tener en cuenta qué
entendemos por “llegar”, ;no? Quizds lo que es “llegar” para mi
no es lo mismo que para otro. Yo siento que todavia no llegué
ni a Maschwitz.

Reflexiones compartidas al respecto: la vida se compone de esas
pequenas decisiones que lo cambian todo... (?). Si. Me hago la
Darfo Z, el hermano filésofo de Mauro.

Si me preguntan realmente -que lo hacen bastante- “;cdmo
lograste tal o cual cosa? ;Como hago para...?”, la verdad les juro
que... no sé.

“Ay, modestita, no querés contar.”

No, chiques, les juro. Yo cuento todo. De hecho yo misma sé
menos de lo que me gustaria acerca de como “llegdé” mucha
gente. Me fascinan esas historias. Lo que si les puedo compartir
es como me suelen suceder algunas cosas buenas a mi, y por eso
esta anécdota se resume a “Todo por un Tuki”.

Paso a contar:

Estaba yo en Carlos Paz haciendo temporada con Stravaganza
cuando, una noche, me puse a ver un programa de radio que
hacen Malena Pichot y Vanesa Strauch, (hoy decimos “ver
un programa de radio”, ;no es muy bueno?). In this program
contaban experiencias sobre viajar solo. Sola. Sole. Bueno. Justo
yo estaba por emprender un viajecito sola para conocer Cordoba
(aunque ya fui mas de diez veces y nunca termino de conocer...
probablemente termine de hacerlo a los 94 afos. .. En fin). Si bien
nunca me habia picado el bicho radial ni estaba en mis planes,
mientras escuchaba/veia el programa, pensaba “Qué genial hacer
radio, como se divierten. Un grupo copado de gente con mucho
humor y contenido”. En ese momento, siendo aproximadamente
las 3 de la mafiana, por WhatsApp un amigo me manda un sticker
de un sefior con el pulgar levantado que tenia escrita la palabra
“Tuki”. Palabra que directamente relaciono con Joaquin Levinton,
quien alguna vez también por WA me habia mandado un sticker
de una carita feliz con pulgarcito que decia “Tuki”, y que hoy estd
en mi top 10 de stickers.

Voy a frenar acd para ponerme nuevamente en plan Dario Z, o sea,
filosofar un poco, ya que este momento es CLAVE. Situémonos:
Siendo justamente la hora que era, una persona con raciocinio
objetivo piensa “no da mandar un mensaje a esta hora”. Bueno,
yo no, porque pienso que la persona lo va a leer cuando se
despierte. Perdonen, soy asi. Cuestion que decido mandarle el
nuevo sticker de “Tuki” a Joaquin.

Terminé de ver el programa de la Pichot nuevamente con esta
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sensacion de “qué divertido bacer radio”, y en cuestion de
minutos, siendo exactamente las 3:10 AM, me vibra el celu. A
esa hora por lo general el Unico que me escribe es mi padre
para mandarme fotos de mufiecos y payasos, cosas extrafas.
Agarro el celu, miro: Joaquin Levinton. Despierto, obvio, pues
somos adorados Draculines. Un mensaje corto, conciso, rotundo
y total: “Ché, como venis para un programa de radio? Necesito
un partener”.



e

Jees contar.” No, chigues les Jur,

O SEA... ¢ENTIENDEN, NO?
Diganme que entienden bien la situacion porque la respuesta
no podia ser otra que “me caigo de or...”. No me digan que
no es un flash. En el audio respuesta al mensaje de Joaquin,

e“.s““-e“e' algunas cog,, bt

textualmente le digo “Boludo, vos no me vas a creer pero acabo
de terminar de ver un programa de radio y pensé ;\Qué divertido
hacer radiol’. Me acuesto y me mandas este mensaje. jVos me
estds jodiendo?”.

“Muchos de los grandes
momentos que vivi tuvieron
que ver con impulsos, bloopers
varios y situaciones que
pasaron de ser catastroficas

a maravillosamente unicas,
como cuando en el casting de
‘Operacion Triunfo’ (luego de
mil horas repasando in situ

a cancidn) de repente me
llaman a las apuradas, y de los
nervios irrumpi veloz con la
guitarra colgada y toda la onda
que -cual dibujito animado
que entra a escena- olvidé la
letra de la cancion”

El audio siguiente de Joaquin dice: “Puede pasar algo misterioso.
Voy a tener mi programa de radio y estoy buscando alguien que
sea mi coequiper, que sea perfectamente delirante y bacia adelante,
y JUSTO aparecés vos, y me parece que puede ser perfecto”.
Automdticamente pensé: “Esto es muy loco”, a lo cual enseguida

me contesté:

“No, no es muy loco. Si yo no hubiera mandado ese

sticker a esa hora en ese momento, esto no pasaba”. Y fue tal cual.
Gracias a ese microsegundo, hoy soy parte del programa de radio
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“Otro ejemplo fue en el Cantando 2020,
cuando en la primera ﬂala junto a mi
querido Miguel Angel Rodriguez, me
reshale y cai al suelo en plena cancion
- simplemente segui desde ahi como si tod
estuviese planeado. Obvio que por de
me queria matary Fep,sabq: ‘Pobre Mig
la partenaire que eligi cotiza por
ya le esta cagando la carrera™
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miés loco de la historia, Tremendovich, y cada martes y jueves de
18 a 20 estoy viviendo una experiencia sorpresiva que es hacer
radio, y no s6lo eso, sino que de la mano de Levinton. No puede
ser mas excelente: humor, musica, delirio, alegria, creatividad.
Llamalo como quieras: El poder del pensamiento, ley de atraccion,
budas alegres 6 impulso espiritual de la saronga... La cuestion
aci es pura y exclusivamente LA ACCION, que es lo que mueve
y modifica todo.
Muchos de los grandes momentos que vivi tuvieron que ver
con impulsos, bloopers varios y situaciones que pasaron de ser
catastroficas a maravillosamente tnicas, como cuando en el casting
de Operacion Triunfo (luego
0”: qu de mil horas repasando
ees '0 que Mmueve y modlﬂca todo in situ la cancion) de
repente me llaman a las
apuradas, y de los nervios
irrumpi tan veloz con

* {05 plags : |
perfectos en el momento justo, RGN

toda la onda que -cual

o

Nlo lo deCId . , dibujito animado que
€ nadie mas que td, querido ser” entra a escena- olvide l
letra de la cancion. Podria
perfectamente haberme
quedado tildada y en blanco
total, podria haber simulado un desmayo o simplemente irme del
pais, sin embargo empecé a sanatear desparpajadamente y segui
para adelante como una guerrera aunque estuviera diciendo
‘Chimparapdn chimptin”. Ese fugaz instante en el que decidi
seguir cantando cualquier verdura como si fuera una rockstar
haciendo playback, fue un antes y un después.
Otro ejemplo fue en el Cantando 2020, cuando en la primera gala
junto a mi querido Miguel Angel Rodriguez, me resbalé y cai al
suelo en plena cancion, y simplemente segui desde ahi como si
todo estuviese planeado. Obvio que por dentro me queria matar
y pensaba: “Pobre Miguel, la partener que eligio cotiza por el piso
y ya le estd cagando la carrera”. Por un instante se me mezclo
el tema que estibamos cantando con la musica de la placa de
Cronica TV repicando: “Compaiiera de M. A. Rodriguez cae al
piso en plena actuacion y asi consigue dejar a la pareja fuera del
certamen”. Haber continuado desde el piso moviendo la pelvis
like Elvis como si fuese parte de la coreografia y convertirme en
meme también... fue un antes y un después.
“Crisis-Oportunidad”. Yo le digo: “Hacer lo
mejor que puedo en el momento en el que
estoy, como estoy ahora’”.
Por eso te digo a vos, loquite linde, que si estds
leyendo esto y solés vivir en la procrastinacion
ciclica de tu mente, cortemos con la idea de
los planes perfectos en el momento justo,
porque eso no lo decide nadie mis que td,
querido ser. Estd el tipo de “gran momento”
que podés planificar (como un cumpleafios
de 15, un casamiento, un viaje, un proyecto),
pero esta el otro “gran momento” para mi, que
es ese instante en que dijiste “SI”, y decidiste. Ojo, asi sea ir para
la derecha en vez de para la izquierda es una caminata insulza
diaria cualquiera. La intuicién es fundamental.
Conclusion: Siempre va a pasar algo inesperado. Tu vida puede
cambiar tan solo con un “Tuki”. W

ENCENDIDA
Lula con
Joaquin
Levinton, junto
a quien conduce
Tremendovich,
los martes y
jueves, de 18 a
20 por la 107.5.
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_;.‘_' En Ia C|udad ucranlana de Irpln al noroeste de Klev se ||bro una de Ias mayores batallas

“clave ]oara evitar que eI eJerolto de Vlad|m|r Putin entrase a la capital. Las tropas ucranianas
- dinamitaron el puente que comunica con la misma, para cortar ese acceso. Un enviado

especial de GENTE fue testigo, registro y aqui escribe los detalles de una de las invasiones
mas cruentas de la historia contemporanea.
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Con el miedo bajo tierra
Entre sombras y con incertidumbre,
asi es la vida en los refugios, donde

cientos de personas pasan la noche.

La mayoria escaparon de ciudades
duramente asediadas o tomadas por las
tropas rusas, pero también hay familias

enteras que perdieron sus viviendas a

causa de los bombardeos.
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Las sirenas alertan un ataque, pero es dificil predecir donde |mractara el proyectil y cual
sera el radio de alcance de su onda de expansion. Asi son los bombardeos, un bingo
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lgunos arrastran valijas y pesados bartulos, otros
no llevan mis que lo puesto, pero todos los refu-
giados que se encuentran en la estacion de buses
de Varsovia cargan en sus ojos la incertidumbre
de quienes huyen de la guerra. La mayoria son
mujeres, de todas las edades, también hay nifios, bebés, ancia-
nos, perros y gatos. Toman todo lo que se les ofrezca, siempre
y cuando sea gratis: té, café, sopa caliente. Se los ve cansados,
es una fria tarde gris. Son malos dias, muy malos, sobre todo
para los que atn siguen en Ucrania. En menos de veinte dias,
Rusia habia tomado varias ciudades, bombardeado otras tan-
tas, y las noticias que llegaban desde Kiev no eran alentado-
ras. Miles de personas buscan cruzar cualquier frontera que se
encontrara al oeste: Polonia, Moldavia, Hungria, Eslovaquia o
Rumania, daba igual.
Escapar de la tragedia es racional, la humanidad lo ha venido
haciendo a lo largo de toda su historia. Sin embargo, el micro
en el que me encontraba rumbo a Ucrania no habia una butaca
desocupada. Hay médicos, voluntarios que buscarin sumarse
a las defensas territoriales, y otros que deciden regresar porque
no consiguieron resignarse al exilio. Un chico de unos cuatro
o cinco afos juega con la replica de un pequefio avion de
combate. En otro asiento, una hermosa bebé duerme entre los
brazos de su madre.
Cinco horas después unos agentes de migraciones de Polonia
sellan nuestros pasaportes sin hacer preguntas. La cosa cambia
del lado ucraniano donde el ejército, por obvias razones,
ejerce un estricto control de todo lo que entra y sale de sus
fronteras. La inspeccion durd cuarenta minutos y continuamos
hacia la ciudad de Lviv, principal centro de recepcion de los
desplazados que presentian que las normas de la Convencion
de Ginebra y los sagrados derechos humanos en una guerra
no impiden la crudeza. El viaje se hace mds largo por los

Es muy triste, quienes nos atacan son
nuestros vecinos, con los que tenemos
vinculos historicos, hasta sanguineos en

algunos casos , ,

(Olexandra, refugiada ucraniana)

checkpoint de militares y civiles organizados para la defensa
del pais. Desde el micro, que no sobrepasa los sesenta
kilometros por hora, apenas se observa la inmensidad de la
noche y pueblos a oscuras. Los ninos duermen, sélo se oye el
ruido del motor.

La estacion de Lviv es mds pequena que la del barrio portefio
de Constituciéon y menos moderna, aunque a pesar de su
lagubre aspecto, el viejo edificio que la cobija parece mejor
conservado. La temperatura marca -3 grados, quedan veinte
minutos para las dos de la madrugada y lo que se puede
observar es apenas el decorado de una realidad mucho mas
terrible. Un joven soldado con la mirada extraviada descansa
sobre su mochila, abrazado a su fusil. Posiblemente haya
llegado del frente, donde la vida se manifiesta de una manera
brutal. Militares que van y que vienen con armas de diferentes
calibres, algunos tienen el rostro tapado por pasamontanas;
pelotones de policias, con chalecos antibalas y ametralladoras;
decenas de voluntarios, que se ocupaban de asistir a los civiles
que deambulaban como sonimbulos entre las carpas del
campamento que se monté sobre una plaza para asistirlos.

Ni el frio ni el toque de queda impidieron que Narciso
Contreras, un reportero grafico mexicano que ahora trabaja
para una agencia de noticias turca, venga a recibirme. Nos
conocimos el 19 de noviembre de 2019 en Senkata, Bolivia.
Aquel dia presenciamos una masacre, cuando el ejército asesind
a diez j6venes y dejo a decenas de heridos. Parece increible
que semejante tragedia pueda haber sellado la amistad que se
traduce ahora en un prolongado abrazo por el reencuentro, en
un escenario donde el miedo campea.

El mexicano es un hombre culto, de poco hablar. Aprendié
que el horror también es parte de la realidad. Cubri6 guerras.
Se curtié en Irak, Libano, Siria, entre otros conflictos. El afio
pasado habiamos quedado en juntarnos en Afganistin, pero
ninguno pudo acudir a la cita. Ahora, buscamos subirnos a
cualquier cosa que nos lleve a Kiev.

Narciso me dice que el cuarto que rent6 se encuentra a unos
trecientos metros de la estacion donde nos encontramos, y
que hay espacio para los tres. La tercera persona en cuestion
es Silvia Risko, abogada argentina y especialista en derechos
humanos que viaja para documentar la situacion de los
refugiados de esta guerra. “Con la intencion de escapar de
Rusia mi abuelo se anoto como mercenario para luchar en
Paraguay. Llegé en barco a Buenos Aires y después se subio
al tren que lo llevé hasta el noreste argentino, pero antes de
cruzar la frontera conocio a una ucraniana y se casaron. Ella
era mi abuela”, nos cuenta Silvia mientras caminamos.

Las sirenas que alertan un posible ataque aéreo interrumpen su
relato. Nadie corre ni se desespera; todo el mundo se mueve
con sigilo, cauteloso. Dos dias antes, Rusia venia de disparar
misiles contra un centro de entrenamiento en el que habia
militares y civiles ucranianos, y también extranjeros. Fue en las
afueras de Lviv, a unos quince minutos de donde ahora nos
aprestamos a intentar dormir.



AMARGO RECUERDO

Después de dejar a parte de su familia en Lviv,
Sergio regresa a Kiev para ayudar en la defensa.
Habla espaiiol e inglés y trabajoé en el ministerio
de Relaciones Exteriores durante la década del
90. Tiene 76 anos y recuerda con tristeza los
tiempos en que Ucrania se encontraba bajo el filo
de hoz del imperio soviético.

TRABAJO HUMANITARIO

Silvia Risko es abogada y especialista en derechos
humanos. Preside la Fundacién Rail Roque,
integrada por nietos y bisnietos de ucranianos. Viajo
para documentar la situacion de los desplazados
por la guerra, con el fin de mejorar la logistica de la
asistencia humanitaria.

REPORTERO DE GUERRA

Narciso Contreras es mexicano, tiene 46 aios

y un hijo y estudié filosofia, pero pasa la mayor
parte de su tiempo en territorio hostil. Trabajo
para varias agencias internacionales de noticias
y paso por Irak, Siria, Libia, entre otros conflictos
bélicos. Sus fotografias recorrieron el mundo
entero.
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Por la manana nos encontramos con nuestro primer contacto:
Olexandra, especialista en Relaciones Internacionales que
aprendi6 el espanol en Pert, donde estuvo radicada durante
un tiempo por cuestiones laborales. Ella tiene unos enormes
ojos celestes, tez blanca, cabellos oscuros, estd predispuesta
para hablar y trae los labios pintados de un rojo opaco. Nos
da un panorama general de la situacién y nos asegura que
es imposible alquilar un auto para ir a Kiev. Alguien ya nos
habia hablado de que podia conseguirnos uno con chofer, que
descartamos de entrada por lo imposible del costo: 800 ddlares
s6lo por dejarnos en las puertas de la capital ucraniana.

‘Es muy triste, quienes nos atacan son nuestros vecinos, con
los que tenemos vinculos bistoricos, basta sanguineos en
algunos casos”, dice Olexandra. Nos relata que su hermano
cumplié 28 anos dos semanas antes de que Vladimir Putin
ordenara la invasion, y que ahora se encuentra en un campo
de adiestramiento militar, pero que manana puede ir a parar a
alguna de las tantas frias trincheras sembradas en la retaguardia
de Irpin o Bucha. O, quién sabe, rumbo a Maritpol o a Jirkov,
que es como ir al matadero. Ella no imagina a su hermano
menor —que hace un mes daba clases de historia y musica en
una escuela secundaria— con la culata del fusil en el hombro,
listo para abrir fuego. Ahora al maestro le toca matar, asi de
simple.

La noche llega en un abrir y cerrar de ojos, la temperatura
cae en picada. Silvia prefiere no acompanarnos a la estacion
y nos despedimos en la puerta del cuarto alquilado. En la
mochila llevo lo minimo, el chaleco antibalas, la notebook,
dos cimaras, un blister de ibuprofeno y dos de aspirinetas, un
tubo de redoxon, un par de medias térmicas, una remera de
mangas largas, un boxer y un libro de Stendhal, Rojo y Negro.
Dos atados de Lucky Strike completan el equipaje.

El tren que nos llevard a Kiev es el mds viejo y feo de los

Los controles en los checkpoint para
Ingresar o salir de Kiev son estrictos,
muchas veces a punta de fusiles
Kalashnikov. El objetivo es huscar
espias rusos o grupos de sabotaje

dos que se encuentran en el andén listos para salir. Entre los
pasajeros hay de todo: militares de estirpe cosaca, mujeres
de combate, mercenarios de bajo perfil, jovenes destinados a
convertir el miedo en valentia y veteranos de la vida que habfan
conocido lo peor del régimen soviético. Entre estos ultimos se
encuentra Sergio, un ucraniano de Kiev de 76 afios que habla
un espafiol cerrado y que por esas extrafias casualidades del
destino a principios de los anos 90 habia visitado la provincia
argentina de Misiones, mi lugar en el mundo.

En el camarote no hay mas que cuatro literas y una pequena
mesa de unos treinta centimetros por unos sesenta, pegada
a la ventana cerrada por una malla metélica. El mexicano
toma una cucheta de arriba, y yo la otra. Sergio estd en una
de las de abajo y en la otra hay un hombre de unos treinta
que comienza a roncar apenas la formacion se echa a andar.
El viejo y Contreras se duermen pronto. Me siento como si
estuviese en la camara refrigerada de una morgue, con frio,
con miedo. De pronto escucho unos estampidos pesados que
llegan de lejos. Cesa el sordo ruido de choques metilicos, y
el tren queda inmévil. Al rato retoma la marcha. Lo mismo
ocurrird una vez mds, hasta que el sueno vence al miedo.
Sergio me despierta para desayunar. Corre la persiana y la
malla metalica. Amanecio, el de los ronquidos no estd y mi
companero duerme. La mirada del viejo me recuerda a la
de mi abuelo Renato, un italiano que habia combatido en el
norte de Africa en la Segunda Guerra, y que terminé preso
de los alemanes en una mina ucraniana. Entra una sefiora y
nos invita té. Sergio me ofrece un huevo duro y un sindwich
con una gruesa feta de salame, que devoro con entusiasmo.
Un sol radiante entra por la ventana. Ninguno habla, s6lo nos
dejamos abrazar por el calor. De pronto, Sergio interrumpe el
silencio y dice, como quien lee una sentencia: “La primavera
traerd sangre”.

En la estacion de Kiev el viejo Sergio me despide con un
extenso abrazo, me pasa con paciencia el nimero de su
celular, y luego clava sus ojos sobre los mios y me aconseja:
“Vea bien, oiga bien. Mire todo y preste atencion a los sonidos.
Vea bien, oiga bien”.

Contreras, como de costumbre, permanece silencioso e
impasible, con sus cdmaras colgando. Un colega ucraniano
nos traslada a un suburbio de monoblocs grises, donde unos
contactos nos prometieron hospedaje con internet y ducha
caliente. Sobre la asediada Kiev ya han caido varios misiles,
aunque el ejército ruso todavia se encuentra lejos. En las
calles hay tension, sobre todo en los retenes militares y de
las guardias civiles de la defensa territorial. Trincheras en las
plazas, bolsas de arena, muros, monticulos de piedras, micros
descuartizados, gomas, alambradas de pia. Cada tres o cuatro
cuadras el escenario es similar. En esta ciudad todos parecen
estar dispuestos a resistir hasta la tltima gota de sangre.

Los sotanos de los edificios y las cocheras se transformaron en
refugios. Hileras de colchones en los pisos, cajas de alimentos
y medicamentos, heladeras, camillas, garrafas, cocinas. Allf van
los vecinos cuando el ruido de las sirenas se extienden mds



Los mayores damnificados

Los nifos son las principales victimas de la
guerra. La anica direccion de escape que
tienen es hacia el oeste. No importa si es hacia
la frontera con Polonia, Moldavia, Hungria,
Eslovaquia o Rumania, donde diferentes
organizaciones no gubernamentales esperan a
los miles de desplazados que se convertiran en
refugiados.
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de lo normal. Los que mas tiempo llevan ahi son los que no
tiene a donde ir, o los soldados que vuelven de sus puestos
para descansar.

“Uno de mis axolotes murio cuando exploté la bomba, al otro
lo salvé y lo puse en una bolsa con agua”, dice un nifio de 12
afios que se encontraba viendo television en su habitacion del
tercer piso de un edificio, cuando un misil destruyé el noveno
y décimo piso. “Todos la sacaron muy barata, menos el abuelo
del 97, agrega Alina, una artista de teatro que ahora se gana el
pan como fixer y me traduce del ucraniano al espanol por 100
dolares el jornal. Ahora el perro del hombre que habia muerto
estd a cuidado del chico que perdi6 a uno de sus anfibios.
Mark dirige un teatro, es el tnico en todo Kiev donde las
obras son en inglés. “Esto era un teatro, ahora es un refugio.
Por las noches vienen a dormir unas treinta personas. También
tenemos un sector para gatos”, dice mientras prepara un café.
“Me gustaria volver a la normalidad. Alguien tiene que parar
toda esta locura. Putin es un verdadero canalla”, reniega.

En la otra punta de la ciudad una sefiora llora desde la puerta
de su casa, donde tres dias antes muri6 su hija de 18, cuando
un pedazo se mamposteria que cayd del cielo le rompi6 la

cabeza. El proyectil ruso habia caido a unos 200 metros. Asi
son los bombardeos: un bingo. El nimero de muertos aumenta
a cada hora, especialmente en los territorios ocupados por el
ejército invasor, desde donde envian mensajes de texto, audios,
fotos y videos que dan cuenta de ejecuciones, violaciones y
otros salvajes ultrajes. “Mi prima me estd contando que han
Jusilado a su esposo junto a otros cinco vecinos. Ella estd en
Irpin, escondida en una escuela”, cuenta en inglés una de las
cocineras de un refugio.

A tres cuadras se encuentra el bunker desde donde se comanda
parte de la zona noroeste de Kiev, lugar en que cruza una ruta
que va derecho a Irpin, lugar al que queriamos llegar. Un mapa
de Ucrania colgado sobre una pared marca los puntos rojos del
momento: la artilleria rusa sacudia Kramatorsk, en la region
del Donbds; Jarkov ya habia sido tomada; y los marinos rusos
asediaban desde el Mar Negro todo el sur del pais, afectando a
Nikolayev, Odesa y Jerson. Al sureste, en la ciudad portuaria de
Maritpol, a orillas del mar de Azov, los combates contintian.
El militar de mayor graduacion de la zona se muestra cortés,
pero se niega a trasladarnos al frente de Irpin. El joven oficial
que oficia de traductor explica que se estd por llevar a cabo
una operacion de avanzada sobre el enemigo y que es muy
peligroso. Que “bay que esperar unos dias mds”.

En este momento es dificil cubrir la totalidad del conflicto
desde Kiev. Los militares y los integrantes de la fuerza territorial
no permiten que se fotografien o filmen las posiciones de la
defensa ni a nada que lleve puesto uniforme, mucho menos sus
armas. Tampoco se puede saber qué ocurre en los hospitales,
o con los suministros y mucho menos en el frente de combate.
En definitiva, el Gobierno, ademas de mantener el control de
la prensa nacional, busca acotar el trabajo de los periodistas
extranjeros limitindolos, en la mayoria de los casos, a lo que
ocurre alrededor de sus hoteles y no mis alld de lo que se
encuentra en los lugares seguros de Kiev.

Al otro dia me despido de Contreras. Pese a su insistencia
no consigue que me quede. Me decia que hay que esperar
para ir a Irpin, cuando yo creo que hay que entrar por otro
lado. Alina me espera en un auto para llevarme a la estacion,
donde me subo a un micro que sale rumbo a Lviv. Nuevamente
mujeres, de todas las edades, ninos, bebés, ancianos, perros y
gatos huyendo de la guerra. Me bajo del micro en la primera
parada y no vuelvo a subir. Si, necesito caminar, explorar otros
terrenos.

Cuatro soldados ucranianos llegan antes del mediodia a
Stoyanka, un pequefio poblado a unos nueve kilémetros de
Irpin y a unos 14 del frente de Bucha, para buscar viveres. Estin
embarrados y se los ve exhaustos. Comen todo lo que pueden
y vuelven a atravesar el llano campo por el que llegaron con
un vehiculo blindado tipo Kozak, y se marchan con bolsas
de mercaderias y tres gansos recién degollados. Entonces, es
cuestion de caminar sobre esas huellas y llegar hasta Irpin.
La guerra no es estar, es moverte en ella, mirar bien, oir bien,
como me habia advertido dias antes el viejo Sergio.

La ciudad de Irpin, al noroeste de Kiev, se ha convertido en
uno de los simbolos de la resistencia ucraniana. Su poblacion,




En el frente, de todas las
nacionalidades

Los combatientes que defienden a Ucrania no sélo son de esta
tierra invadida. La guerra aqui, “ademads de tragica, es millonaria”.
Asi me lo explican cuatro militares peruanos que se estaban
tomando unos dias de descanso en Ledpolis, Lviv, antes de
regresar al frente.

No saben de dénde sale el dinero que se les va a pagar,

tampoco les importa. Habian sido conectados a través de una
firma estadounidense que se dedica a controtar a veteranos o
exmilitares que buscan algo de aventura y una buena paga, aunque
en eso les tenga que costar la vida.

“Hay de muchos lados. De Brasil, Chile, México, hasta de
Argentina”, me dice uno de los peruanos. “Pero nosotros somos
los mejores, pués claro”, agrega otro. En la estacion de Kiev
también me topé con un irani que buscaba cambiarme délares por
grivnas, la moneda ucraniana. Era delgado, mas bien bajo, fibroso,
con dientes de fumador. “Prefiero estar de este lado, pagan
menos, pero los rusos no me gustan”, dijo antes de ponerse una
mochila que a simple vista pesaria algo mas que él.
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Una Ucrania que resiste, pero que se
desangra lentamente

“Somos muy fuertes, no nos van a poder vencer. Podran matar a miles,
pero mientras haya un solo ucraniano de pie nuestra nacioén va a seguir
peleando por su libertad”, dice Olga. Tiene 92 aios y dos de sus hijos
la obligaron a dejar Irpin durante la primera semana de la guerra. Ahora
se encuentra en Leépolis y asegura que no dejara el pais y que sus
cinco hijos se encuentran peleando en el frente. Ese es el espiritu de
que se respira por las calles de un pueblo asediado por los siempre
sorpresivos misiles.

Hasta el cierre de esta edicion, la Oficina de Naciones Unidas para los
Derechos Humanos confirmé que desde que inicié la guerra han muerto
1.842 civiles, de los que casi 150 eran nifhos.

Los civiles heridos, de acuerdo con los datos que el organismo de la
ONU ha podido corroborar, son 2.493. La mayoria fueron alcanzados
por armamento explosivo, tanto procedente de misiles como de
bombardeos. Entre ellos, unos 250 son menores, segun Naciones
Unidas, que viene haciendo un conteo de las victimas civiles de

la guerra lanzada por Rusia, aunque reconoce que sus datos se
encuentran muy por debajo de la realidad.



de unos 00 mil habitantes, viene soportando constantes
bombardeos de las fuerzas rusas, ademas de fuego de artilleria
y fuego de metralla despedidos en los combates entre ambos
ejércitos, los mas intensos en el entorno de Kiev.

Caminé durante casi dos horas sobre las huellas del blindado
que transportaba a los cuatro soldados. Me senti como un
explorador tras las pistas de un tesoro perdido. Reinaba un
silencio absoluto. Pensaba en mi abuelo Renato y en su guerra,
en el viejo Sergio y su guerra, en los éxodos que moldearon
la historia de la humanidad. Y como si nada de todo aquello
hubiese servido para algo, este mundo egoista sigue sin poder
aprender a vivir en paz.

En ésas estaba cuando un peloton de soldados ucranianos me
toma por sorpresa y apunta con sus fusiles. ‘T am a journalist.
I am Argentine. Maradona, Messi, fiithol, soccer”, repito
varias veces con las manos bien arriba. Luego de mostrar mi
credencial de prensa otorgada por el ministerio de Defensa
Ucraniano y el pasaporte, los soldados comienzan a reirse.
Me tratan con respeto. En vano intento decirles que viajo a
Irpin. El oficial a cargo designa a dos soldados para que me
custodien hasta el mismo pueblo en el que me habia bajado
del micro. Caminamos sin prisa, a nuestras espaldas se escucha
el fuego de la artilleria mecanizada, estampidas de obuses, y
esporadicas rifagas de metralla.

Una semana después los rusos se retiraron de Irpin dejando
los vestigios de una verdadera masacre. Entr6 el ejército
ucraniano y detras llegaron los periodistas. Ya no habia peligro.
Su alcalde, Oleksandr Markushyn, estimaba que habia mas
de tres mil civiles muertos, aunque ain podian verse por las
calles cadaveres que no habian sido contabilizados. Durante
las primeras semanas del asedio unos cinco mil residentes
evacuaron la ciudad, los que pudieron escaparon luego. Poco
mds de quinientas personas se quedaron, la mayorfa ancianos.
Mientras los periodistas llegaban en oleadas a Irpin para
testimoniar lo que habia dejado una de las peores batallas de
esta guerra, con Silvia Risko nos encontrabamos siguiendo el
camino de los desplazados rumbo a la frontera con Polonia.
Segin la Agencia de las Naciones Unidas para los Refugiados
(ACNUR), mas de 4,32 millones de ucranianos tuvieron que
dejar el pais como consecuencia de la guerra. El noventa por
ciento son mujeres y nifos. Se estima que dentro de Ucrania
hay, al menos, 7,1 millones de desplazados internos, es decir
que mis de 11,4 millones de personas se vieron obligadas
a dejar sus hogares tras la invasion rusa: aproximadamente
la cuarta parte de la poblacion nacional. Es la peor crisis de
refugiados que sufre Europa desde el final de la Segunda
Guerra Mundial.

No logré llegar a Irpin, mucho menos a Bucha. Quien si
consigui6 hacerlo, incluso antes de que llegara la ola de
periodistas, fue Narciso Contreras. En buena hora, pinche
mexicano cabréon. Wl

GENTE
én CRANIA

Me gustaria volver a la normalidad. Al?uien
tiene que parar toda esta locura. Putin es
un verdadero canalla

(Mark, director de teatro)

EN TIERRA HOSTIL

El enviado de GENTE, Fernando Oz, desde la zona de guerra.




La asociacion civil entrego los premios “Mujeres por mas” a referentes de la educacion,
la vida social, empresaria y cientifica con la idea de visibilizar su aporte a la sociedad y
Sus extraordinarios logros.

MUJERES LIDERES

ellera Pantalon reconocio a cinco

Fueron galardonadas la epidemiéloga Silvana Figar (Coyuntura-Salud), la
investigadora del CONICET Maria José Navajas (Formacién ciudadana), la directora
y docente Carmen Laffont (Educacion), la ingeniera en biotecnologia Pia Garat
(Innovacion) y la abogada Marta Nercellas (Trayectoria).

La estatuilla entregada
por Pollera Pantalén




Fabiana Ricagno y Mariana
Bagé, de Laboratorios Bagé.

Fabiana Ricagno, presidenta y fundadora
de Pollera Pantalén, junto a Adela Nores,
presidenta de la Sociedad Rural, y los
integrantes del jurado.
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Teté Coustarot, conductora del evento, junto al
Ministro de Salud de la Ciudad de Buenos Aires,
Fernan Quirés, y el empresario Adrian Werthein. |
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La organizacion Pollera Pantalon -una iniciativa que comenzé en 2018- celebréo
en la Sociedad Rural la primera edicion de los premios “Mujeres por mas”,

en la que reconocieron la labor de mujeres lideres de todos los ambitos que
representan un gran aporte para el desarrollo nacional. “Quisimos mostrar que
hay mujeres que llevan adelante acciones que impactan y nos modifican la

vida a todos. Pensamos que a lo largo de Ia historia de la humanidad los logros
de las mujeres han quedado menos visibles, por eso desde Pollera Pantalén
pensamos que en esta etapa deberiamos estar enfocandonos un poco mas en
Ia pollera que en el pantalon”, explicé la presidenta y una de las fundadoras de
Pollera Pantalon, Fabiana Ricagno. Todo un reconocimiento para visibilizar sus

enormes logros que impactan en la sociedad.
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Versatil, distinto, genial, a
los 52 anos el consagrado
muralista y artista plastico
argentino que le cambio la
cara al Puerto de Buenos
EPEGE  anus : Aires y gran parte de la city
R LT e SiF portefia desanda parte de
ey SU Profusa historia, nos
SO SRR brinda un recorrido 360°
L] AR por las obras més salvajes
de la Ciudad y adelanta
un desafio que ya inicid y
lo carga de expectativas:
pintar 12 mil metros
cuadrados en el barrio de La
Boca.

QUE es eso

cf trascender
con €l arte”...

" Elarte es una
forma de vida”

Por Kari Araujo

Fotos: Fabian Uset, aloum personal A.S.
y gentileza Martin Hernandez,

de @buenosaires.ar
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“LOS MURALISTAS SOMOS EN UN PUNTO UNA SUERTE DE FUELLE —POR TOMAR
UN TERMINO TANGUERO- 0 UN PULMON DE LA SOCIEDAD, PORQUE TENEMOS
LA MISION DE LLEVAR EL ARTE AL ESPACIO PUBLICO Y DE CONDIMENTAR LA
COTIDIANEIDAD DE UNA MANERA MAS INTERESANTE. VIVIMOS CON LA CREATIVIDAD
Y LA IMAGINACION COMO ALGO COTIDIANO. Y TRANSITAMOS UN CAMINO EN EL QUE
LA REALIDAD SE TORNA UN POCO FANTASIA”
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FAUNA PORTUARIA

“Hace poco me llamé un senor que tiene un jilguero, porque vio el que pinté en
el puerto y se emocioné”, comenta con naturalidad el presidente de la Fundacion
Cultural Andén 2222, que “hace dos o tres afnos” empez6 a darle vida a los silos
y areneros de la Darsena F del Puerto de Buenos Aires a través de murales
figurativos de animales. El vivaz proyecto que incluye un puma, un buho, un
guacamayo verde, un colibri, tres llamas, un aguila mora, un céndor andino y

un yaguareté nato, requirié “mucho esfuerzo fisico y mental”. También mas de
500 litros de pintura y abundante imaginacién. A la hora de explicar como es su
procedimiento de trabajo, él detall6: “Yo siempre me inspiro en las paredes. Voy
a un espacio, lo miré y ya vislumbro los colores, los animales y demas”.




UNA PINCELADA DE SU HISTORIA

“Soy Alfredo Néstor Segatori, de la mafia siciliana”,
asegura con exultante picardia el artista de 52 anos que
entrevera sus palabras con intervenciones creativas, en
total conexion con el arte que se extiende a lo ancho y

a lo alto del colorido mural que lo rodea. Quien suele
vestir de negro (en claro contraste con los colores que
utiliza), nacié en Floresta y desde el dia uno tuvo como
inspiracion a su abuelo, quien fuera baterista de jazz,

y a su madre, Maria Sola, la artista plastica que a sus

77 anos sigue pintando realismo magico con algo de
figuracion. “Basicamente, mamé todo el tema del arte
desde chiquito”, confirma recordando su infancia, y
arremete: “A pesar de eso, pensé que iba a ir para un
lado totalmente distinto. De hecho, hice el profesorado
de educacion fisica y estudié nutricion convencido de
que me iba a convertir en una especie de personal
trainer. Pero entre los 20, 25 anos comencé a coparme
con el arte, y fue ahi que me puse a hacer escenografias
para vidrieras y me aventuré a meterme en otros
trabajos relacionados con la creatividad”. ¢Si al toque
pinté murales? Suelta una carcajada ante la consuita,

y responde: “Hubo intenciones... pero no murales.
Haciendo memoria, la primera vez que pinté una pared
fue en 1989. Hice algo medio contestatario, que duro
poquito, en Avenida Libertador y Olleros. De verdad-
verdad recién arranqué en 1995, después de pegar onda
con los chicos del graffitti en la bienal de San Pablo (Nota
de la Redaccion: la famosa exposicion internacional de
arte moderno). De ahi en mas, nunca mas paré”.
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“OBSERVAR LA NATURALEZA NOS AYUDA A COM

Bt

INSTANCIAS DE LOS SERES HUMANQS, PORQUE NOSOTROS MISMOS

SOMOS ANIMALES CON RACIOCINIO Y TAMBIEN TENEMOS INSTINTOS.
PARTICULARMENTE, A MI ME AFECTA TANTO EL SUFRIMIENTO DE UN
ANIMAL COMO EL DE UNA PERSONA, PORQUE YO VEO UN PERRQ Y

UNA DEFINICION INESPERADA

Y UNA INVITACION

“Para mi, una obra de arte es aquella que tiene Ila cualidad
de unir. Esto se representa en un mural delante del que i

pasa un linyera y le encanta, pasa un hombre en un

Mercedes Benz y le copa, pasa un nifio y queda maravillado, :
y también pasa una sefora de 80 anos y sonrie. Lo mismo |
sucede con personas de distintas creencias. Y ahi esta Ila |
esencia del arte: en unir a pesar de las diferencias, y desde

| ahi tener la posibilidad de construir”, concluye Segatori
imaginando a los transelntes que a diario admiran sus
murales. “Por supuesto que no todas las obras llegan a
semejante situaciéon —continta con su reflexion-, porque el
arte también esta asociado con lo elitista, con el concepto
de exclusion y seleccion de obras de las galerias, y con
el chamuyo del lavado de dinero. Pero nosotros desde la
Fundacion Andén 2222 que presido logramos hacer una
muestra en el Paseo de Las Artes (Avenida Don Pedro
de Mendoza 650, CABA) que rompe el paradigma de los
espacios tradicionales de arte. En esta cuarta edicion de
‘Lunatica’ formamos parte de una muestra inclusiva en
la que participan 758 artistas. Obviamente, hicimos una
curaduria aceptando tres obras de cada uno, para luego
dividir la muestra en espacios tipo MALBA con todos los
consagrados, y otros con las paredes llenas de cuadros.
Con eso, estamos a toda maquina”.

NO VEO UN TRAPQ DE PISO, VEO UN SER”




SURREALISMO ANIMAL

“Con la constructora Nocito estamos trabajando sobre ideas de animales
en peligro de extincion con un toque surrealista. Ya hicimos la jirafa
Mirando Miranda, que se asoma por la ventana (en Miranda 4765, Monte
Castro), el Panda Pandemial de diez pisos de altura que toma maté (en
Nazca 2725, Villa del Parque), y ahora vamos a ver qué se viene... Algo
ya hay dando vueltas, pero no lo quiero anticipar para evitar quemario.
La previa del trabajo en si, es asi: elegimos cual va a ser el animal y yo
después compongo una idea tomando distintas imagenes. Por ejemplo,
al panda le sumé el maté, lo puse colgando en una rama, después
agregué a la izquierda las caras de tres panditas distintos y les anadi
cuerpos hasta ir completando Ia escena. Todo eso lo hago en una suerte
de Photoshop bastante bdsico que a primera vista no dice mucho, pero
cuando lo traduzco plasticamente en la pared con aerosoles, la idea
termina por cerrar y explotar.”
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“LA JIRAFA 'MIRANDO MIRANDA TIENE 53 METROS DE | ||
ALTURA. ES EL MURAL MAS ALTO QUE PINTE, ;Y ESO [ | |
QUE PINTE MUCHOS!”
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“LAS NUEVAS GENERACIONES
ME REVALORIZARON"

j! El hombre que en 2015 superé el tamaiio

del mural mas grande del mundo pintado

por un solo artista (con la obra El regreso de
Quinquela, de 2.100 m2, en San Antonio 1233,
de la Ciudad de Buenos Aires -foto superior-)

y que fuera nombrado personalidad destacada
de la cultura porteina en 2021, exclama: “Yo
empecé a hacer murales en un momento en
que no habia nada. Cuando vino Ila oleada

de graffitis tipo hip hop, la gente comentaba
‘Segatori no hace grafittis, hace algo mas de
arte’. Como que siempre estaba descastado.
Pero ahora las nuevas generaciones me
levantan. Se dio una revalorizacion, al punto
de que hoy me siento un personaje de la vieja
guardia, de Ila old school. Soy como el mas
jovateli del street art, ;pero sigo en accion!”.
Ademas, revela que ya tiene un heredero: “Es
Theo, mi hijo que ya me pasé Ila franela, pero
desde la musica. Para que se den una idea, él,
cuando tenia 11 anos, tocé el piano con Charly
Garcia mientras nuestro genio de la miisica le
' cantaba Yendo de la cama al living. Y ahora, con
14, se esta preparando para tocar en mayo en
el Hipédromo. Un crack total”.
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ARTISTA TODO TERRENO

Sentado sobre un puff en el medio de las vias del tren de la estacion
Saldias que lleva a Retiro, junto al galpon en el que alberga sus obras
relacionadas con el arte y el reciclaje y una estatua confeccionada
en carton corrugado y cinta de papel de su mujer, la artista Paula
Pons, Alfredo le explica a la periodista de GENTE: “Yo tengo tres
lineas de trabajo bien distintas y definidas: la realista, realizada con
aerosoles mas 3D, que es la de los animales; la parte de reciclaje,
que hago con chatarra en este espacio de la Cooperativa El Ceibo; y
el exabrupto de color, que tiene que ver con esta época de mi vida:
es expresionismo abstracto, action painting sin bocetos ni nada,
solo color con una escopeta desde la que disparo pintura para todos
lados. Algo muy instagrameable. Con eso hice la limusina de Charly
Garcia, la mano de Punta del Este y ahora estoy copando Ciudad
Onirica en La Boca. Cuando termine, van a girar por una callecita
y van a encontrar los silos areneros, mas de veinte columnas de Ila
autopista y una manzana, jtodo pintado de colores!”.

YO NO PIENSO EN DEJAR
UN LEGADO CUANDO PINTO
MURALES. 0 SEA. PUEDE SER

= QUE SE TE RECUERDE UN TIEMPO

0 ALGO. PERO CAPAZ CAE UNA
BOMBA ATOMICA Y EXPLOTA
TODO MANANA, {HAY QUE SER
REALISTA! M1 VISION TIENE QUE
VER CON MI VIDA ACTUAL, CON
LA REALIDAD QUE ME TOCA
VIVIR HOY EN ESTA EXISTENCIA
INSOLITA DEL SER HUMANO"




GOBIERNO DE LA
# PROVINCIA DE

CORDOBA

s
experienci

~

o]
o)
9
o]
3]
3
3
3
(<)
0
(>
[+

@turismocba

&




166



S letras de mis canciones yano
-SON Mias, Sind del mMundo*

VIA

Tiene 19 anos y en los ultimos quince
meses ganod 19 premios. Es que su
vida dio un giro de 180 grados cuando
creo Drivers License, el tema mas
escuchado de 2021. Entrevistada por
GENTE, la actriz y cantante que arraso
= en los Grammy revela sus secretos
de composicion, como hace para no
" perderse en el vértigo de la fama, brinda
e _{detalles del making off de su pelicula

" (Olivia Rodrigo: Driving Home 2 U), y

) t_?. _ anticipa qué escucharan sus fans en su
Nk ~ proximo album.
A
!
;0
¥
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IP\o"r-'Kar.*i Araujo i
Fotos: Fotonoticias, g
AFP y gentileza Dishey



millones de personas ya vieron en YouTube el vi-
deoclip del tema en el que Olivia Rodrigo (19), a
puro corazén abierto y con toda la potencia de su
voz canta en inglés “(...) Sé que no éramos perfec-
tos, pero nunca me habia sentido asi por nadie. Y
no me puedo imaginar como podeés estar tan bien ahora que me
Jui (-..)". Es que de su corazon absolutamente rasgado surgio
Drivers License, el single que catapulté su carrera —hasta en-
tonces televisiva— al estrellato. “Fue tan intenso el cambio que
vivi, que pasé de cantar sola en mi cuarto a hacerlo
en vivo en stper escenarios”, 1econoce
ella sin inmutarse a poco mis de
un afo de su estreno (el 8 de
enero de 2021) y a horas de

recibir tres Grammys (Mejor Artista Nuevo, Mejor Album Vocal
Pop v Mejor Solista Pop) sobre el escenario del MGM Grand
Garden Arena de Las Vegas.
~Tu carrera estd siendo tan fabulosa como meteorica.
—{Totalmente! Es una locura cémo cambié mi vida. O sea, soy
consciente de que en este momento tengo un montén de
oportunidades y de que, literalmente, estoy viviendo un suefio.
Pero al mismo tiempo, al final del dia, siento que sigo siendo la
misma persona que antes.
-Siendo tan chica, ;como hacés para no perderte en el vértigo
de la fama ni quebrarte frente a la presion del medio?
—-Bueno, tengo unos padres geniales que me aman
incondicionalmente y no me ponen ningtn tipo de presion
para que haga nada relacionado con la industria. {Estoy
tan agradecida de ellol Fue una fortuna que me
acompanasen a través de toda la demencia que fue
este Ultimo afio. Y también necesito mencionar
a mis amigos. Ellos son asombrosos, super
honestos y me mantienen con los pies sobre
la tierra. Ademds, me aman por ser quién soy
intrinsecamente, y eso es fundamental.
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es tan alto'que altera las
de?e?l?a‘é. El miedo de

- haber'convivido con el
coronavirus nos pone en un
estado de tension dificil de
manejar. Pero no perdemos

la esperanza ae que nos
regresen a casa




\ =Si tuvieras la oportunidad de viajar al pasado, jqué le
dirias a la Olivia del 2020?
—Uh! Le aseguraria que todo va a salir bien, le anticiparia que
se va a rodear de gente fabulosa y le comentaria: “Todo lo que
hacés, lo hacés porque amds escribir canciones, ;y qué bay mds
especial que eso?”.
-La bhonestidad de tus letras sorprendio a muchos. Por poner
un ejemplo, en Enough for you, asegurds: “Sé que algun dia
voy a ser todo para alguien mas”. ;Hay alguna frase
en particular que te enorgullezca?
-Bueno, ésa es una de mis favoritas. Pero,
pensandolo bien, en Hope ur okay escribi una
linea que dice “Espero que hayas aceptado
su mal trato y hayas becho una escalera
real”. En el momento en que la escribi,
pensé:  “Wow, esto es inteligente”.
También me gusta la linea “Vos no me
engafiaste, pero igual sos un traidor”
de Traitor, porque en ese momento
estaba teniendo problemas para expresar
la sensacion que me abordaba, y pienso que

No deja de crecer en pantalla
1.-Apareci6 por primera vez en el 2015 como Grace
Thomas en An American Girl: Grace Stirs Up Success.
2.-Entre 2016 y 2019 encarné a Paige Olivera en
Bizaardvark.

3.-En el 2017, aparecié como Terrinea en New Girl. . Nombre completo: Olivia

4.-Desde 2019 es Nini Salazar Robert en High School Isabel Rodrigo.
Musical el musical: Ia serie. Nacimiento: 20 de febrero de
5.-A finales de 2021 se lucié como invitada musical en 2003 en Murrieta, California,
Estados Unidos.
Edad: 19 afios.
Instagram: @oliviarodrigo,
donde tiene 24 millones de

Saturday Night Live.

seguidores, incluyendo a Tini,
Selena Gomez, Danna Paola y
Katy Perry.

Altura: 1.65 metros.

Signo: Piscis.
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asi logré capturarla.

—-En aquel momento no sabias a cudntas personas iban a
llegar tus palabras. ;Qué se siente saber que son millones los
que escuchan tus sentimientos?

—-Es un poco extrano, ¢no?

-Un poco, si...

-Es que el proceso de escribir es siper intimo. Es como
derramar tu corazén de una forma muy vulnerable. Pero
cuando publicis las canciones, tenés que separarte (hace un
movimiento tajante con su mano derecha mientras lo dice)
y entender que esas letras ya no son una extension de tu
corazon ni tampoco ya son tuyas, ahora son del mundo. Eso
es algo que tuve que aprender con el lanzamiento de Sour,
mi primer dlbum.

-Se va a cumplir un afio del mismo en mayo. Hoy, después
de todo lo que pasé, ;cambié tu opinion sobre él?

-Si. Bah, no tengo dudas de que el tiempo cambi6é mi opinion
sobre las canciones. Hay un momento de la pelicula (Olivia
Rodrigo: Driving Home 2 U, Disney+) en el que hablo de que

no quiero sacar Deja vi porque no me gusta en comparacion
con otras, y ahora es una de mis canciones favoritas. Es que los
sentimientos que tenés cuando estds muy cerca del proceso
de grabacion no necesariamente los mantenés al dar un paso
atrds para alejarte. Casi que dirfa que es lindo ver las cosas
desde otro punto de vista, desde uno mas objetivo.

—En la pelicula también contds que te costaba mucho creerles
a los que te decian que tu miisica era realmente buena. Pero
ya formaste una coleccion de premios que demuestran que
no te enganaban... ;jAumento tu confianza y autoestima?
—(Rie) Si, si. Definitivamente fue un empujon ver que tanta
gente resuene con lo que tengo para decir, y por eso estoy
stper agradecida. Igual, de todos modos, siempre soy un
poco dura conmigo misma y me auto empujo a ser mejor.
Creo que eso no va a cambiar sin importar la cantidad de
éxito que puedan tener mis canciones.

—Muchos fans notaron que les biciste nuevos arreglos en
Olivia Rodrigo: Driving home 2 U.

-Asi es. Y lo hice pensando en ellos. Particularmente, en

“Converti el dolory la
devastacion en algo que me
enorgullece”

El flamante filme Olivia Rodrigo: Driving Home 2 U
(Disney+) acompaiia a la cantautora en un viaje en
carretera desde Salt Lake City hasta Los Angeles.
Durante 1 hora y 16 minutos ella desnuda en camara el
proceso creativo que la llevé a escribir los once temas
—-entre ellos, hitazos como Brutal, Deja vu, Drivers License
y Good 4 U- que integran Sour, su primer album. Sin
cavilaciones, ella reconoce: “Estaba devastada cuando
lo escribi. De hecho, pasaba por un momento en que
tenia que verlo (Nota de la Redaccidn: a su ex) con

alguien mas, y eso era tremendo para mi. Sentia como

si mi mundo se acabase todos los dias. Como nadie
entendia lo que sentia, pensé en escribir una cancion

que lo expliqué... Asi naciéo Happier. De alguna forma
converti el dolor en algo que me enorgullece y hoy otros
disfrutan. En ese sentido no hay un dia que no agradezca
la oportunidad”. Obviamente, de ninguna manera todo es
tristeza en la pelicula. Con historias muy personales, se
entreveran videoclips inéditos y divertidos momentos en el
estudio de grabacion junto a su amigo y productor musical
Dan Nigro. “;Esas son mis escenas favoritas!”, asegura
Olivia y explica: “Es que nos reimos tanto y la pasamos tan
bien haciendo misica que es lindo verlo. O sea, ;a quién
no le gusta ver videos divertidos con un amigo?”.
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quienes todavia no pudieron venir a mis conciertos. Me
pareci6 que la mejor manera de presentarlas era una
nueva, fresca y divertida, casi como si se tratara de un
show.

—Abora estds por embarcarte en tu primer gran tour por
América y Europa. ;/Te pone nerviosa?

—-Un poquitol, porque es una experiencia totalmente
distinta a todo lo que hice antes. Estoy stper entusiasmada
por conocer a tantos fans y poder cantar y bailar con ellos.
Pasa que yo saqué mi musica a mitad de la cuarentena,
y en aquel momento no podia interactuar con el ptblico
de una manera real. Asi que estoy segura de que esa
interaccion va a ser mi parte favorita de la gira.

- Qué se siente volver a visitar sobre el escenario esos
sentimientos tan profundos siendo un poco mds grande?
-Es cool. Obviamente, ahora ya no siento lo que sentia
cuando los escribi, porque creci y aprendi muchas
lecciones desde entonces, pero es lindo volver a ver esa
era de mi vida y darme cuenta de que creci un monton.
Es como que mi dlbum se convirtié en una capsula del
tiempo de ese periodo de mi vida. Y la voy a tener por
siempre.

—-Como Adele, ingresaste en el mundo de la miisica por
la puerta grande con un dlbum que nace de un amor
perdido. ;Sos consciente?

—Seguro. jPasa que es una gran forma de descargal Y
cuando uno estd desconsolado, necesita descargar. Pero, si
me preguntds, no creo que todo lo que haga de ahora en
mas tenga que nacer de un corazén roto. Hay muchisimos
colores diferentes en el espectro de las emociones
humanas que merecen ser capturados en la musica. Asi
que me emociona pensar que mi proximo gran desafio
serd justamente hacer eso. l

Despues de un mes, el grado de
estres y des?aste es tan alto 3“9
e

altera las defensas. El miedo de
haber convivido con el coronavirus
nos pone en un estado de tension
dificil de manejar. Pero no
perdemos la esperanza de que nos

regresen a casa , ,




ESPACIO NO EDITORIAL

El intendente de Escobar en uso
de licencia preside el Ente Nacional
de Control y Gestién de la Via
Navegable. Ariel Sujarchuk hace
énfasis en los logros de su gestion
municipal y en la necesidad de

los consensos para potenciar el
area estratégica de desarrollo y la
integracion Argentina

“Traloajamos para hacer posiole lo afficl”

) 2015, Ariel Sujarchuk fue elegido para llevar adelante
|3 intendencia de Escobar, una localidad ubicada en la
e 7ONa NOrte del Gran Buenos Aires, a una hora de Capital
Federal. Luego de varios afos en la gestion municipal y con el
aval de Presidencia, Ariel paso6 a presidir el Ente Nacional de
Control y Gestién de la Via Navegable.

“El principal desafio es transformar un decreto presidencial en
un organismo que gestione y controle la via navegable de los
rios Parana y Paraguay”, explica. Se trata de una traza que
integra econdmicamente a los paises del Mercosur, conecta
a siete provincias argentinas, permite la salida al mundo del
80% de las exportaciones nacionales y es una de las reservas
hidricas mas importantes del planeta.

Su paso anterior por el Ministerio de Desarrollo Social bajo el
rol de subsecretario de Comercializacion de la Economia Social
y en el gobierno municipal de Escobar fue clave para contar
con el respaldo de Alberto Fernandez, Cristina Fernandez

® Mira la entrevista
completa

de Kirchner, Sergio Massa y gran parte de la dirigencia en su
reciente designacion frente al organismo.

Al respecto de los consensos que buscara con diversos
organismos publicos y privados desde su nuevo rol, Sujarchuk
asegurd: “Todos los espacios deben estar sentados en esta
mesa de didlogo porque tenemos una oportunidad Unica:
trabajar en conjunto para consensuar politicas de Estado que
promuevan el desarrollo futuro de las economias regionales y
del resto de la Argentina”.

UN PROYECTO CONTRA LA
CORRUPCION

Dentro de los primeros proyectos que impulsara el Ariel desde
el Ente Nacional de Control y Gestion de la Via Navegable sera
el de anticorrupcion, que implementd con antelacion durante
su gobierno en el municipio de Escobar. Todo el proceso estara
certificado por la norma ISO 37001, que detecta irregularidades
en los procesos administrativos luego de establecer reglas
antisoborno y anticorrupcion.
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Paris a sus pies

El estadounidense Brian Gottfried y una
reverencia mas que elocuente: Guille lo
acababa de derrotar por 6-0, 6-3 y 6-0
en el Estadio Roland Garros. Camino al
objetivo, como lo replica la doble pagina
de nuestra revista, podian verse los
rivales que fue dejando en el camino.




ASI LO CONTO

GENTE

Entre el 23 de mayo y el 5 de junio
de 1977, y tras siete encuentros
casi perfectos sobre polvo de
ladrillo, Guillermo se llevaria la 76°
edicién del Abierto de Francia y,
con ella, el primero de los cuatro
torneos de Grand Slam que
obtendria en su carrera el mejor
tenista latinoamericano de todos
los tiempos. De primera mano, una
recorrida por aquella hazafa que
desde chico Willy sofiaba consumar
y Argentina nunca olvidara.

A 43 ANOS

DE LA
> Y CONSAGRACION
== DE VILAS

Por Leonardo Ibafez

Fotos: Archivo Grupo Atlantida

y cortesia de Eduardo Puppo
Recopilacién de material: Ménica Banyik
Arte y disefio: Gustavo Ramirez
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Como habran sido mis nervios
previos a la final que ni comer
pude. Me sorprendio como logré
reponerme tan pronto del traspié

de semanas antes en el Torneo de
Roma, donde perdi la segunda rueda
en dos sets. Pero bueno, cuando uno
entrena fuerte y le mete y le mete, los ¥
resultados saltan. Es lo que hicimos ~ §

apenas llegamos , ,

(Vilas)
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Piso6 tierra batida gala como un jugador de élite
con varios pergaminos colgados de su raqueta:
haber conseguido el Campeonato de Maestros
(Melbourne, Australia, en 1974), arribar a las
finales de los Abiertos de Francia (1975) y
Australia (1977), y ubicarse en el tercer lugar del
flamante ranking de la Asociacion de Tenistas
Profesionales. Lo cierto fue que su derrotero
por Roland Garros incluiria victorias frente al
croata Zeljko Franulovic (6-1, 6-2 y 6-4), quien

lo acababa de vencer en Italia; el chileno Belus
Prajoux (2-6, 6-0, 6-3 y 6-0), el sudafricano
Bernard Mitton (6-1, 6-4 y 6-2), el norteamericano

Stan Smith (6-1, 6-2 y 6-1), el polaco Wojtek Fibak
(6-4, 6-0 y 6-4), el mexicano Ratul Ramirez (6-2,
6-0 y 6-3) y el mencionado Gottfried, N° 5 del
planeta, en una final que se resolvié con ila menor
cantidad de games de la historia: 21! A lo largo
del certamen Vilas coseché 21 sets y perdié 1,y
capitalizé6 128 games, contra 43. La vigencia del
impresionante logro se ratific6 en 2004, cuando
las autoridades locales lo invitaron -veintisiete
anos luego de su faena- para que les entregara

a nuestros compatriotas Gastén Gaudio (el
campeon) y Guillermo Coria (el sub) los premios de
la 103° edicioén.



ASI L0 CONTO

En 1977 ni se me ocurria la idea de
perder. Me planteaba triunfar, aunque
sin pensar en la copa mientras jugaba.
Por eso no salte ni grité en Paris,
apenas me di vuelta para ver qué hacia
lon (Tiriac, su coach) porque, al estar
tan metido en el partido, la mecanica
me decia que terminaba un punto y
empezaba el ofro. Entonces cai. Ya
esta’, deduje por reflejo

(Vilas) , ,

“Por fin sucedio”

por Eduardo Puppo (*)

“No podia pensar en ser bueno si no ganaba en Ila superficie
en que naci”, es una conocida frase de Guillermo Vilas,
refiriéndose al primer titulo Major de su vida: Roland Garros
1977. A partir de esa determinacion inicié una caceria
frenética del éxito, basada en su inocultable pasion por el
tenis y una voluntad inclaudicable. Sus optimistas calculos
previos indicaban que la profecia debia cumplirse en 1976,
pero algo fallé: “Lo tenia planificado como una misién y no
pararia hasta que fuese realidad. Aquel ano pensaba arrasar,
y no pasé nada. Al final fue de transicion para todo lo que vino
después”, explicoé frente al fracaso temporal.

Si regresamos a su infancia, Roland Garros ya figuraba entre
sus objetivos cuando peloteaba contra el frontén del Club
Nautico Mar del Plata: “Iba muy temprano, saltaba el porton,

y me quedaba pegandole hasta que aparecia Felipe (Locicero,

su primer y unico profesor), con una bata y cara de dormido.
No me retaba, porque sabia que yo buscaba mi destino”,



ROLAND GARROS
SIMPLE MESSIEURS

o o e e S e T el Y AR R S T S i

afirmé Guillermo para el libro biografico que me encargé

en 2014 y sélo se editara cuando termine el reclamo de su
numero uno a la ATP y reciba la restitucion que corresponde.
Durante las mencionadas frias mainanas frente a la pared,

un buen golpe inalcanzable para su pequeifia humanidad
servia de match point para “ganar” el abierto francés en su
imaginacion: “Game, set, match Mister Vilas”, gritaba. Y su
grito despertaba al maestro, quien vivia en el pafol del club.
Apenas diez anos mas tarde, conquistar la meca del polvo de
ladrillo seria realidad, al vencer en la final al estadounidense
Brian Gottfried.

“En 1977 ni se me ocurria la idea de perder. Me planteaba
triunfar, aunque sin pensar en la copa mientras jugaba. Por
eso no salté ni grité en Paris, apenas me di vuelta para ver
qué hacia lon (Tiriac, su coach rumano) porque, al estar tan
metido en el partido, Ia mecanica me decia que terminaba
un punto y empezaba el otro. Entonces cai. ‘Ya esta’, deduje

} | 4 i
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por reflejo”, me conté durante una de las tantas charlas en
su casa de Buenos Aires. El fuerte propésito elaborado en

su mente ya tenia forma de trofeo para siempre y Vilas lo
supo: “Fue como decir ‘por fin sucedié’, porque a ese titulo
ya lo habia ganado cien veces en suefos”. A partir de aquella
bisagra se catapulté su presencia en la élite, formé el Big-
Three junto a Jimmy Connors y Bjérn Borg, y ya no tuvo freno:
“Ganar alli me confirmé que podia y que no debia aflojar,
porque restaba un largo camino. Hasta que no consegui

mi primer gran torneo muchas veces tuve miedo a perder,
pero Tiriac fue terminante: ‘¢Miedo a perder? De eso no hay
retorno’. Lo entendi”.

(*) Periodista especializado en tenis y biégrafo de Vilas, al frente de

la investigacion sobre las semanas como N°1 que le corresponderia
recibir a Guillermo, a partir de sus estadisticas en los Setenta
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LA EPOPEYA

DE
FOREST HILLS & 4 . 1 4
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COM EL TENIS, PERO
SIN EMBARGO TIENE

“Loqu 11977 es un ﬁg'rhserl'a.
Ganar 57 partidos Seguidos en polvo de
ladrillo'y'85 de los 8 mados en esa

superficie, aparte de 16 torneos sobre
31 disputados, es una barbaridad que
no voy a volver a repetir en mi carrera
ni creo que en mucho tiempo alguien

puedaigualar = e




S ] Hasta que no consegui
Y - === mi primer gran torneo
=1 muchas veces tuve
=5 miedo a perder, pero
Tiriac fue terminante:
‘i Miedo a perder? De

eso no hay retorno’. Lo
entendi

\\ " (Vilas) , ,

[, 7108 PERSONAJES DEL'77

B ) 4

Izquierda: Una imagen mas distendida, de vestuario, con el rumano lon Tiriac. El
entrenador era la personalidad exigente que Guillermo necesitaba para despegar
definitivamente. A pocos meses de su paso arrasador por Francia, Vilas se consagraria
nada menos que ante Connors en la ultima edicion del US Open que tuvo como
escenario Forest Hills (ahora se organiza en Flushing Meadows). Entretanto, GENTE
acompanoé desde siempre a Willy en cada lugar, con portadas, pésters y ediciones,
como la de Los Personajes de 1977, donde posé junto a distintos exponentes de la
época. En 1978 y 1979 redondearia, con sendos Abiertos de Australia, el péker de
torneos de Grand Slam que atesoraria en su carrera. Hoy, radicado en el Principado de
Montecarlo, a orillas del Mar Mediterraneo, y a meses de cumplir las siete décadas de
edad (sera el 17 de agosto), vale memorar una aieja frase de su cosecha que sintetiza
la temporada consagratoria de una forma distinta a la que sus fervientes seguidores
suponen: “Nunca estuve mas solo en mi vida que en 1977. Era un cardo. Solo, solo. La
gente puede pensar que fue un afno espectacular: yo deseaba que terminase rapido”,
sorprendia, sincero hasta la médula.
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“No creo en el amor

romantico como
unico fin”

En una charla intimista y genuina,

la actriz de Perdida Mente

—la obra teatral de José Maria

Muscari- y empresaria desde

hace seis afos analiza la fantasia

con la que el publico consume

y juzga a una familia tan popular

como la suya, desgrana el

no de la violencia en las
iales y habla sobre

les 2 criar a un hijo
dolescente.
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“La gente tiene la
fantasia de que al
ser hijos de una
rersonq ala que

e fue biennos
acomodamos ahi y
no tenemos nada de
preocuparnos.
‘e me importo
pagar mis cuentas
Imr_ml misma y hoy
e digo a mi hijo que
es fundamental que
piense de qué vaa
vivir




“Nocreoenla
~meritocracia,
orque el punto

e largada no es
el mismo: yo naci
on todo al favor. Si
no lo aprovechaba

B era una estipida,

W= pero es clerto que
L con eso hice cosas:
. me formé como

. actrizy arme una
firma de pijamas

que fue muy duro
sostener en la

¢ pandemia e igual

o abandone. Soy

muy trabajadora”




“En las redes siempre
te dees topar conun
estipido ﬂue te arruine

el dia. Cada uno hace
la lectura que quiere

y hay que bancarse la
que venga. Pero siento
que se debe entender
el juego: me rio si es
gracioso o blogueo

a quienes escriben
cosas que me hacen
sentir mal’




El ritual de volver
a las tablas

Junto a Leonor Benedetto, Karina
K., Ana Maria Picchio y Patricia
Sosa, Julieta brilla en Perdida
Mente, la obra de José Maria
Muscari (en Multiteatro Comafi)
que trata, siempre en clave de
comedia, un tema tabi como

el deterioro cognitivo, el estrés
con el que vivimos todos y la
importancia que tiene la salud
mental.

“Fue el primer ofrecimiento
grande después de dos afos

de inactividad, como le pasé al
ochenta por ciento de la gente.
Le dije que si a Muscari porque
queria trabajar con él y estaba
mi madrina (Picchio) junto a

un elenco que admiro mucho.
Me dije ‘si estan ellas, ¢quién
soy yo para decir que no?’”,
dispara Ortega. Y enseguida
habla sobre la emocién que le
provoca retomar el feedback con
el publico: “La gente contagia su
danimo y termina metiéndose de
alguna manera en el escenario.
Es quien definitivamente
completa la obra, y se extranaba
mucho”.

“Cuando era chica, si
mi qua posaba con
la familia o habia que
sentarse con Mirtha
_Legrand, no habia
discusion. No es que
fue traumatico, porque
atin veo fotos que ni
sahia que existian

y pienso ‘que lindo
recuerdo’. Pero lo
cierto es que nadie
nos consultaba nada”




ntre la poesia, el amor sin tiempo, la
militancia de la ropa de entrecasa —como
empresaria de su linea de pijamas— y
las tablas... Julieta Ortega se mueve con
gracia y sabiduria en todos los terrenos
que conquistan sus deseos. Eso si, como dira, siempre
con esa cara seria por la que de chiquita en su casa
le decian que era “como un totem”. El teatro para
ella es como un ritual y un lugar de escape. Ahora
mucho mas que retorné a Perdida
Mente —de José Marfa Muscari-, donde
lo que sobran son risas. A partir de
esa experiencia es que asegura: “Uno
no sale nunca como entro. El teatro
es duro y un compromiso enorme,
siempre a contramano de todo el
mundo”.
Y como se baja semejante
adrenalina?
-Aterrizando  como  puedo, y
durmiéndome tarde, porque esa
energia de una comedia con la que la
gente se rie tanto te la llevds con vos.
Soy muy amante de los documentales
(ver recuadro) y aprovecho para ver
pelis que no vi.
—-En la obra se desacraliza, en clave
de comedia, el miedo a la salud

vive con muchos aires y de la tarjeta de crédito de la
madre. Y ahi te das cuenta de que el hecho de como
miramos a nuestros hijos termina determinando un
montén de cosas. Por eso hay que trabajar para que
tengan autoestimas altas y conozcan su valor.

-Y en aspecto, jvos como lo crids a Benito (fruto de
su relacion con el musico Ivan Noble)?

-La gente tiene la fantasia de que al ser hijos de
una persona a la que le fue bien nos acomodamos
ahi y mis hermanos y yo no tenemos
nada de qué preocuparnos. Siempre
me importd pagar mis cuentas por mi
misma y hoy le digo a mi hijo que es
fundamental que piense de qué va a
vivir. Yo le explico: “Vas a tener casa,
tus papads trabajan, recibis regalos y
muchas cosas por el lado de tus abuelos,
pero jcomo vas a hacer luego?”. Y
aclaro que no creo en la meritocracia,
porque el punto de largada no es el
mismo. Yo naci con todo a favor. Si
no aprovechaba eso era una estipida,
pero es cierto que con eso hice cosas:
me formé como actriz y armé una
firma de pijamas (Jota & Co.) que fue
muy duro sostener en la pandemia e
igual no abandoné. Pasamos por un
momento en el que casi cerramos, y

mental. En tu vida, ;qué parte ocupa Ml thO Nno me dEja COmpal‘lIr no ocurrié porque con mi socia (la
el bumor? ;Solés hacer chistes sobre nada en rEdes y no ql"ere ilustradora  Fernanda Coben) no

vos misma, por ejemplo?
-Me tenés que conocer bastante, si no

soy seria y a mi pesar. Heredé eso de pOCO SUhl, und fOtO de él (de

que lo conozcan. Pero hace dejamos de trabajar ni un solo dia.

Tenemos los productos repartidos en
mi casa, en dep0sitos y nos ocupamos

mi papa: s€ que no soy muy amigable/ espaldaS) juntO asu papa de todo: la idea de que la gente reciba
cuando me conocen. Es mi cara, naci en el escenario. cada tanto' atencion personalizada.

seria (risas). Y de chiquita ya lo era,

ves mis fotos y no hay dudas. Pero me cahalleros de la uuema

encanta ¢l humor y soy muy alegre,  S@ junta y hace un show.Y  su ReLAcION coN VAN NoBLE:
bastante tranquila y optimista. Naci aunque Bemto es muy tImIdO. “SEGUIMOS SIENDO UNA

con viento a favor: me considero

- ¥4 PAREJA DE PADRES”
privilegiada, la vida fue muy buena la u"tlma VEZ se SUhIO d cantar

conmigo. Ademds, a partir de una E', tema de clerre Con El adre —;Por qué creés que sorprende la
edad ya me rodeo solo de cosas que Fue muy emocionante excelente relacion, incluso publica,

me hacen bien.

-Y a pesar de haber nacido con

privilegios, siempre supiste de la importancia de
hacerte a vos misma...

—-Creo mucho en eso. Yo en la obra justamente
personifico a la hija de una jueza (Leonor Benedetto)
que tiene mucho dinero. No la soportds, es muy
avasallante, pedante, snob y maltratadora. A medida
que la puesta avanza, descubris que hay mucho de
cémo la mira la madre, ese hacerle sentir que no pudo
nada. Es una chica que no sabe hacer demasiado,
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que tenés con el padre de tu bijo?

-Elijo honrar lo que he vivido con la
gente que ha estado a mi lado. De hecho ni siquiera
borro de las redes las fotos de personas de mi pasado.
Si mirds, hay un historial de quienes que me estuvieron
acompafiando. En el noventa y cinco por ciento de los
casos mantengo una relaciéon amorosa afectuosa. Con
mi ultimo novio, también. Nos seguimos queriendo.
Lo mismo con uno de mis ex, que es uno de mis
mejores amigos. Respecto al papd de mi hijo, tenemos
una relacion diaria. Con Ivdn, aunque nos separamos,



“Con Ivan seguimos
siendo familia.

De hecho, él esta

en pareja ahora.

No vivimos juntos
pero si seguimos
siendo una pareja de
padres

METFLIX
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v o~ A documentales
e 4 : favoritos
- / “Mis docus favoritos de

todos los tiempos son los

de Marlon Brando (Listen to

/ me Marlon), Nina Simone
(What Happened, Miss
/ Simone), Robin Williams
(Robin Williams: Come

inside my mind) y Jane
Fonda (Jane Fonda in Five
Acts). También me gusto
mucho What Happened,
Brittany Murphy? (HBO)

y Los diarios de Andy
Warhol (Netflix)”, enumera
Ortega. Ademas, suma una
suerte de nueva obsesion:
los documentales sobre
estafadores —-que ya son
casi como un género en si
mismo-, “como Bad Vegan,
por ejemplo, que es muy
interesante”.



seguimos siendo familia. De hecho, €l estd en pareja
ahora. No vivimos juntos pero si seguimos siendo una
pareja de padres.

—Hace muy poco compartiste en Twitter una imagen
muy emotiva de Benito e Ivdn en el escenario. ;Qué
te genero ese momento?

—Aunque no me deja compartir nada en redes, lo hice,
porque mi hijo estaba de espaldas. Pensd que en la
época de Caballeros de la Quema, Benito todavia no
habia nacido. Cada tanto la banda se junta y hace
un show. Y la ultima vez, si bien es muy timido, se
subi6 a cantar el tema de cierre

con el padre. Pero €l no tiene

-Y respecto a eso, jcomo aconsejds a tu hijo?

-En un momento entendi que cuando empezé a
tomar consciencia pidié que tanto su padre como yo
no subiéramos cosas suyas. De hecho, me explico que
le gusta la musica y que en el caso de que eso lo lleve
a ser publico va a ser distinto. También pas6 que lo
llamaron para hacer de Maradona chiquito (N.d.R.: en
Sueno bendito) y aunque a mi me gustaba la idea, él
no quiso saber nada. Y tenia logica, scudl es el punto?

DE AMOR ROMANTICO Y REDES SOCIALES

-Sos muy activa en las redes sociales.

redes sociales y no quiere que
lo conozcan. Hoy vivimos una
época en la que pareceria que ser
famoso es un valor en si mismo.
—Como es ser madre de un
adolescente y cudles son los
desafios que mds te preocupan
al criarlo?

-Sobre muchas cosas supongo
que habla mds con los amigos
que conmigo. Con su padre
intervenimos cuando nos necesita
o cuando sentimos que hay que
hacerlo. Aunque haya reglas en
dos casas distintas, tratamos de
que el discurso sea uno. No ha
sido especialmente dificil, pero si

Poetas argentinas
Asi se llama el programa
cuyo proyecto presenté siete
anos atras y hoy emite Canal
Encuentro. “La poesia y la
literatura en general han sido
una gran compania en muchos
momentos de mi vida, y esto
es un sueno enorme”, cuenta
la actriz que oficia como
conductora de esta serie de
diez micros en los que, junto a
diversas escritoras argentinas,
recita poemas -on y off
camara- agrupados alrededor
de tépicos “como la soledad,
el amor y la infancia”.

(Como  analizds la violencia
imperante en Twitter, desde la grieta
politica a la reaccion conservadora
contra el feminismo?

-Hay que tomadrselo como lo que es:
estds o no estds en Twitter. Siempre
te podés topar con un estipido que
te arruine el dia. La verdad es que yo
no queria saber nada con las redes,
pero en la época en la que hice
Graduados, me acuerdo que Andy
Kusnetzoft me dijo 'si te gustan tanto
las fotos, te va a encantar Instagram’.
Ahi empecé a acceder. Y siento que
en Twitter hay que entender el juego,
me rio si es gracioso o los bloqueo si
me hace mal... Hay que entender que

me costd ponerle limite al tiempo
que pasa frente a una pantalla.
Entonces en su momento decidi
sacar la computadora, una regla
que aun permanece.

-Una decision drastica...

=Si, fue drastica, y el padre estuvo
de acuerdo. Aunque claro que
sigue usando mucho el teléfono,
sobre todo porque ya nadie
consume tele de aire pero si a
través de plataformas.

—-;Qué fue lo mds dificil de crecer
en el ojo publico, bajo la mirada
de una familia como la tuya?
-Yo me queria dedicar a esto,
asi que la exposicion venia de la
mano. Aunque cuando era chica, si mi papd posaba
con la familia o habia que sentarse con Mirtha Legrand,
no habia discusion. No es que fue traumatico, porque
aun veo fotos que ni sabia que existian y pienso
“‘qué lindo recuerdo”. Pero lo cierto es que nadie nos
consultaba nada.
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ponemos cualquier cosa y siempre
vamos a recibir una devolucion.
—JAlgiin ejemplo en el que se hayan
puesto intensos con vos?

-Me pasé en esa foto que comparti
de mi hijo junto a su padre en un
escenario. Resulta que hubo muchos
comentarios e insultos porque habia
una bandera entre el publico que
decia “Macri gato”. Yo no la llevé al
recital ni la habia visto. Lo Gnico que
hice fue emocionarme con mi hijo.
En un punto, eso son las redes: cada
uno hace la lectura que quiere y hay
que bancarse la que venga. Claro que
también estd la parte positiva, como
promocionar lo que hago.

-Decis que solo pensds en el amor cuando estds
enamorada. ;Lo estds actualmente?

-No. Mi vision del amor romdntico ha cambiado
mucho a lo largo de mi vida. Hoy el amor mds
profundo para mi estd en otras partes. Muchas de las
personas con las que estuve siguen siendo amores muy



puedo, y durmiéndome tarde
porque esa energia de una
comedia con la que [a gente
-se rie tanto te (a llevas con
vos. Ahi, como soy mu
amante de los documentales,
para ver pelis que
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“E!iio honrar lo que he vivido con la gente que ha estado a
mi lado. De hecho, ni siquiera borro de las redes las fotos
de personas de mi pasado. En el noventa y cinco por ciento
de los casos mantengo una relacion amorosa afectuosa.
Uno de mis ex es mi mejor amigo”

profundos pero cambi6 el formato. Contintian siendo personas my
entrafiables y estdn en mi corazon. Lo demds es otra cosa: pasion,
enamoramiento.

=Se idealiza demasiado al amor romdntico, ;no?

-No existe el amor romdntico como unico fin. El amor profundo
estd en una pareja, en una amiga intima, en la cara de mis hermanos,
hijos, sobrinos, en mi familia de origen, en mi familia elegida. W
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Sumamos mas Sedes, Espacios Outdoor y Piletas para que
vos y tu familia aprovechen los beneficios de realizar
actividad fisica durante todo el ano.

Encontranos en las nuevas sedes:
LELOIR | LOS BERROS (BELLA VISTA) | MENDOZA PLAZA

PINAMAR BEACH | PINAMAR GARDEN | TORREON MAR DEL
PLATA

+150 SEDES +FITNESS +CERCA TUYO
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